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RCIA HO class 2 - Three questions 

Class 1.  BIG Question I: Does God exist?  

Science cannot prove or disprove.  Reason, and some science, suggests the possibility/probability of 
God’s existence. 
1. Argument from Motion  
a. Anything in motion has been set in motion by something else.  Nothing moves itself/nothing 

brings itself into existence (says science) 
b. There can be no infinite regression of movers, i.e. I came from my parents, who came from their 

parents, who came from their parents, etc.  Must be a starting place. 
c. We call that starting place the First (Prime) Mover, or GOD. 
d. Example = pool table.  The balls will not move by themselves.  Someone or something has to start 

the motion. 
2. The argument from design 

a. The universe is well designed. 
b. Everything well designed has a designer. 
c. We call that designer GOD.  (Not Father, Son, and Holy Spirit…yet). 
d. Example = wedding dress.  If I throw cloth, buttons, zippers, lace, needle, scissors, and thread 
into the street and wait for an accident to make them into a wedding dress, how long will I have 
to wait?  If the earth is an accident (forget the rest of the universe) it is infinitely more complicated 
than a wedding dress.  And where did the needle, thread, cloth, etc. come from?  Science tells us 
that nothing brings itself into existence = nothing causes itself.  If the universe is an accident 
without a designer, where did the stuff come from?   
e. Carbon, hydrogen, oxygen, nitrogen =CHON. These are the building blocks of all organic 
compounds (Life).  Some theories argue that if there is no God, these atoms/elements accidentally 
came together to start the first living cell.  This living cell evolved into all the other life forms on 
the earth.  Science (the fossil record) does not indicate that this is what happened. 

3.  Evolution.  Do you believe?  2 types. See handout from Fr. Baker.  
a. Microevolution (intraspecies) vs.  macroevolution (interspecies).  There is no evidence for 

interspecies evolution, i.e. fish evolving into dinosaurs.  
BIG Question II.  Is Jesus Christ God? (See three questions supplement 2) 

a.  Jesus’ Miracles:  Did they really happen?  Did he really rise from the dead? We can’t prove it. 
b.   The English author C.S. Lewis wrote that either Jesus was a Liar, Lunatic, or the Lord. Lewis 

explained that if Jesus was a liar, He deceived many people into thinking he was the Lord, but He 
knew He was not. If He was a lunatic, He really believed He was the Lord but was not. If He was 
neither a liar nor a lunatic (and there is no good reason to believe that He was either), He must 
have been who He said He was, i.e. the Lord. 

c.  Goose Story:  A farmer saw a flock of geese lost in a snowstorm.  He tried to coax them into his 
barn, but they would not come.  He thought to himself, if I could only become a goose, I could fly 
up to the flock and lead them to the safety of the barn. 

d. Why did God become man? To lead us to the spiritual safety of the Church and Heaven. 
BIG Question III. Did Jesus Christ establish a Church?   

a.  The New Testament tells us that Jesus established his Church on Peter (MT 16:16).  History tells 
us that that same Church has been led by 267 popes since Peter. 

b. In 1517, Martin Luther began the Protestant Reformation and started the Lutheran Church.  He 
did not believe that there were seven sacraments, but only two.  Is it reasonable to think that 
Martin Luther or any of his followers was correct, and that the Lord God allowed His Church to be 
wrong about some very important things (like the Priesthood, Eucharist, and Confession) for 1,517 
years until Martin Luther figured it all out?  That does not seem reasonable. 

c. See the pope chart.  Who am I?  Where did I come from?  Where am I going?  Why am I here? 
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RICA Folleto clase 2 - Tres preguntas 

Clase 1. LA GRAN PREGUNTA: ¿Existe Dios? La ciencia no puede probar ni refutar la existencia de Dios. La 
razón, y cierto componente científico sugieren la posibilidad / probabilidad de la existencia de Dios. 

1. Argumento del movimiento 
a. Todo lo que se mueve necesita ser movido por algo o por alguien más.  Nada se mueve por sí 

solo.  Ejemplo: Un bastón no se mueve solo, necesita de la mano para moverse. 
b. No puede haber una regresión infinita de motores, es decir, vengo de mis padres, que vinieron de sus 
padres, que vinieron de sus padres, etc. Debe haber un punto de partida.  
c. Llamamos a ese punto de partida el primer motor: DIOS. 
d. Ejemplo = mesa de billar. Las bolas no se moverán solas. Alguien o algo tiene que iniciar el movimiento. 

2. El argumento del diseño. 
a. El universo está bien diseñado. 
b. Todo diseño tiene un diseñador. 
c. A ese diseñador le llamamos DIOS. (Todavía no le llamamos Padre, Hijo y Espíritu Santo). 
d. Ejemplo = Un vestido de novia.  Si coloco en la calle unas yardas de tela, botones, cremalleras, encajes, 
agujas, tijeras e hilo y espero por un accidente para que se confeccione el vestido de novia, ¿Cuánto 
tiempo tendré que esperar?  Además, debo preguntarme, ¿de dónde vino la tela, la aguja, los hilos los 
encajes, etc.?  Por otro lado, si la tierra es un accidente (olvídate del resto del universo) esto es 
infinitamente más complicado que un vestido de novia.  La ciencia nos dice que nada se hace por si misma.  
Si el universo es un accidente sin un diseñador, ¿de dónde vino la materia? 
e. El Carbono, hidrógeno, oxígeno, nitrógeno = CHON. Estos son los componentes básicos de todos los 
compuestos orgánicos (Vida). Algunas teorías sostienen que, si no hay Dios, estos átomos/elementos se 
unieron accidentalmente para comenzar la primera célula viva. Esta célula viva evolucionó en todas las 
otras formas de vida en la tierra. La ciencia no indica que esto haya sido lo que sucedió. 

3. La Evolución. ¿Tú crees en la evolución?  Existen dos tipos (Ver folleto del padre Baker) 
a. La teoría de la micro evolución, es decir, la evolución dentro de una sola especie se ha demostrado 
científicamente. Por ejemplo, cuando las circunstancias ambientales cambian, los organismos que se 
reproducen rápidamente, como los insectos, se adaptan muy rápidamente a su nueva circunstancia 
ambiental. La teoría de la macro evolución, es decir, la evolución entre especies sugiere que una especie 
evoluciona hacia otra. Por ejemplo, el pez prehistórico salió del agua y evolucionó hasta convertirse en 
ave. No existe evidencia en el registro fósil para apoyar la teoría de la macro evolución. 

LA GRAN PREGUNTA. ¿Es Jesucristo Dios? (Ver las tres preguntas en el suplemento 2) 
a. Los milagros de Jesús: ¿realmente sucedieron? ¿Realmente resucitó de entre los muertos? No podemos 
probarlo.  
b. El autor inglés C.S. Lewis escribió que Jesús o era un mentiroso, o un loco o el Señor. Lewis explicó que, 
si Jesús era un mentiroso, engañó a muchas personas para que pensaran que él era el Señor, pero sabía 
que no lo era. Si era un loco, realmente creía que era el Señor, pero no lo era. Si no era un mentiroso ni 
un loco (y no hay una buena razón para creer que tampoco lo era), debe haber sido quien dijo que era, es 
decir, el Señor. 
c. La historia del ganso: Un granjero vio una bandada de gansos perdidos en una tormenta de nieve. Trató 
de convencerlos para que entraran en su granero, pero no lo logró. Pensó para sí mismo, si solo pudiera 
convertirme en un ganso, podría volar hasta la manada y llevarlos al granero en donde estarían seguros. 
d. ¿Por qué Dios se hizo hombre? Para llevarnos a la seguridad espiritual de la Iglesia y el Cielo. 
GRAN pregunta III. ¿Estableció una Iglesia Jesucristo? 
a. El Nuevo Testamento nos dice que Jesús estableció su Iglesia con Pedro a la cabeza (MT 16:16). La historia nos 
dice que esa misma Iglesia ha sido dirigida en sucesión por 267 papas desde Pedro. 
b. En 1517, Martín Lutero comenzó la Reforma protestante y comenzó la Iglesia Luterana.  Lutero no creía que 
hubiera siete sacramentos, sino solo dos. ¿Es razonable pensar que Martín Lutero, o cualquiera de sus seguidores, 
tenía razón, y que el Señor Dios permitió que Su Iglesia pudiera haber estado equivocada por 1,517 años, en 
cuestiones tan importantes como el sacerdocio, la confesión y la Eucaristía?  Esto no parece razonable. 
c. Ver el gráfico del Papa.  ¿Quién soy? De donde vengo ¿A dónde voy? ¿Por qué estoy aquí? 
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RCIA WKSH Class 2 Three questions.   (Parent and student should work together) 

1) Do Catholics believe that Jesus is God? 

 

2) What do we call the Church that Jesus Christ established? 

 

3) Who was the first leader/head of the Church that Jesus established (MT 16:16)? 

 

4) Today, what word do we use to name the leader/head of the Church that Jesus established? 

 

5) What is the name of the current leader/head of the Church that Jesus established? 

 

6) What do we call the group of men that first preached and taught about Jesus and His Church after 

Jesus ascended into heaven?  How many of them were there? 

 

7) What is the word we use to name the large group of Christian churches that are not Catholic? 

 

8) Many Christians think that all Christians believe the same things, and that it does not matter what 

church you belong to as long as you are a Christian.  Briefly explain the major differences between 

the beliefs of Catholics and other Christians concerning the following topics:  the sacraments, the 

Eucharist, the priesthood, the Bible, the pope. 

 

 

 

 

 

 

 

  



9 
 
RICA Preguntas Clase 2 Tres preguntas. (El padre y el estudiante deben trabajar juntos) 

 

1) ¿Creen los católicos que Jesús es Dios? 

 

 

 

 

2) ¿Cómo llamamos la Iglesia que Jesucristo fundó? 

 

 

 

3) ¿Quién fue el primer líder de la Iglesia que Jesús fundó (MT 16:16)? 

 

 

 

4) En la actualidad, ¿qué palabra usamos para nombrar al líder de la Iglesia que Jesús fundó? 

 

 

 

5) ¿Cuál es el nombre del actual líder de la Iglesia que Jesús fundó? 

 

 

6) ¿Cómo llamamos al primer grupo de hombres que predicaron y enseñaron sobre Jesucristo y Su 

Iglesia después de que Jesús ascendió al cielo? ¿Cuántos de ellos estaban presentes? 

 

 

7) ¿Qué palabra usamos para referirnos al grupo de iglesias cristianas no católicas? 

 

 

 

8) Muchos piensan que todos los cristianos creen las mismas cosas, y que no importa a qué iglesia 

pertenezcan mientras sean cristianos. Explique brevemente las principales diferencias entre las 

creencias de los católicos y otros cristianos en relación con los siguientes temas: los sacramentos, la 

Eucaristía, el sacerdocio, la Biblia, el Papa. 
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RCIA THE SUPREME ROMAN PONTIFF 
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The Catholic Bible is composed of the 45 books of the Old Testament (with the 
deuterocanonical books) and the 27 books of the New Testament 

 

Old Testament 

Pentateuch:  

Genesis, Exodus, Leviticus, Numbers, Deuteronomy 

Historical books:  

Joshua, Judges, Ruth, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 Kings, 2 Kings, 1 Chronicles, 2 Chronicles, Ezra, Nehemiah, 

Tobit, Judith, Esther, 1 Maccabees, 2 Maccabees 

Wisdom books:  

Job, Psalms, Proverbs, Ecclesiastes, Song of Songs, Wisdom of Solomon, Sirach 

Prophetic books: 

 Isaiah, Jeremiah, Lamentations, Baruch, Ezekiel, Daniel, Hosea, Joel, Amos, Obadiah, Jonah, Micah, 

Nahum, Habakkuk, Zephaniah, Haggai, Zechariah, Malachi 

Deuterocanonical 

Tobit, Judith, 1 Maccabees and 2 Maccabees, Wisdom, Sirach, Baruch, and additions to Esther and Daniel 

are the deuterocanonical books of the Bible. 

 

New Testament 

The Gospels:  

Matthew, Mark, Luke, John 

Historical book:  

Acts of the Apostles 

Pauline epistles:  

Romans, 1 Corinthians, 2 Corinthians, Galatians, Ephesians, Philippians, Colossians, 1 Thessalonians, 2 

Thessalonians, 1 Timothy, 2 Timothy, Titus, Philemon, Hebrews 

General epistles:  

James, 1 Peter, 1 John, 

Antilegomena:  

2 Peter, 2 John, 3 John, Jude, Revelation 
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La Biblia Católica está compuesta por los 45 libros del Antiguo Testamento (con los 
deuterocanónicos) y los 27 libros del Nuevo Testamento 

 

Viejo Testamento 

Pentateuco: 

Génesis, Éxodo, Levítico, Números, Deuteronomio 

Libros históricos: 

Josué, Jueces, Rut, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 Reyes, 2 Reyes, 1 Crónicas, 2 Crónicas, Esdras, Nehemías, Tobías, 

Judit, Ester, 1 Macabeos, 2 Macabeos 

Libros de sabiduría: 

Job, Salmos, Proverbios, Eclesiastés, Cantar de los Cantares, Sabiduría de Salomón, Sirac 

Libros proféticos: 

 Isaías, Jeremías, Lamentaciones, Baruc, Ezequiel, Daniel, Oseas, Joel, Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, 

Nahúm, Habacuc, Sofonías, Ageo, Zacarías, Malaquías 

Deuterocanónico 

Tobías, Judit, 1 Macabeos y 2 Macabeos, Sabiduría, Eclesiástico, Baruc y las adiciones a Ester y Daniel son 

los libros deuterocanónicos de la Biblia. 

 

Nuevo Testamento 

Los evangelios: 

Mateo, Marcos, Lucas, Juan 

Libro histórico: 

Hechos de los Apóstoles 

Epístolas paulinas: 

Romanos, 1 Corintios, 2 Corintios, Gálatas, Efesios, Filipenses, Colosenses, 1 Tesalonicenses, 2 

Tesalonicenses, 1 Timoteo, 2 Timoteo, Tito, Filemón, Hebreos 

Epístolas generales: 

Santiago, 1 Pedro, 1 Juan, 

Antilegómenos: 

2 Pedro, 2 Juan, 3 Juan, Judas, Apocalipsis 
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RCIA HO Class 3 Scripture and Tradition Introduction to the Bible 

 

The Bible is a collection of books. 72 books: 45 Old Testament (OT) and 27 New Testament (NT)  

“Scripture” from the Latin scriptus = written, scribble, script, prescription, subscription.  They were 

written by authors in different genres, at different times  

Inspiration (spiritus, perspire, respire, expire, etc.). God moved/directed/impelled the human authors to 

write what He wanted them to write, but in their own language, in their own words, and in their own 

cultural context.  

Translations:  Remember that the OT was written in Hebrew and other ancient languages, and that the 

NT was written in Greek. Numerous translations have been made. All translation involves interpretation. 

Example of translation challenges: “presbyter” in James 5 and liturgy of the Sacrament of Anointing. Elder, 

priest, presbyter. What is it? Depends on theology. Eg. John Calvin vs. RC Church.  

KJV (1611) RSV (1952), NAB (1970) NIV (NKJV, NRSV) (inclusive language) Eg brethren of the Lord, and 

Paul’s use of “brethren” as opposed to brothers and sisters.  

The Canon of Scripture (=the choice of the list of books): Protestant version vs. Catholic versions  

“Canon” = Gk. rod, measure, standard. At the time, the NT books were being written there were many 

legends and stories about the life of Christ. Confusion resulted over what was true. It seems that the 

Council of Hippo (393 AD) first determined which books were inspired and therefore “canonical” (meeting 

the “standard”). Subsequent Councils confirmed that decision as did the Council of Trent (1546) 

responding to the Protestant attempt to change the canon. The books rejected by the Council came to be 

known by Catholics as “apocrypha”. Later, Protestants would use this term to refer to the books that 

Luther removed from the canon. The history of the dispute goes back to the versions of the OT compiled 

by two groups of Jews living in the few centuries before Christ; Hebrew speakers in Palestine and Greek 

speakers scattered through the Roman Empire. The Church accepted the Greek canon (version) which 

differed from the other over seven books. Luther would follow the other version. The seven books found 
in the Catholic OT but not in the Protestant OT are Wisdom, Maccabees, Tobit, parts of Daniel and Esther, 

Baruch, and Sirach. Catholics call these books “deuterocanonical”, Protestants call them “apocryphal”.  

Today, Catholic and Protestant New Testaments are the same, although Luther also removed at one time 

Hebrews, James, Jude, and Revelation.  

Interpretation: The Church is the final interpreter of the Bible because the Church wrote the Bible. 

Example “Brethren of the Lord”, presbyter  

Testament = pact, agreement, covenant   
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Revelation: Scripture and Tradition 

 

The word “Revelation” is used in two ways in the Catholic Church.  First, it is the name of the 

last book in the Bible, also known as “The Apocalypse”.  “Apocalypse” is the Greek word for 

“revelation”.  Thus, the last book of the Bible is called either Revelation or The Apocalypse.  

The book records St. John the Evangelist’s vision of heavenly worship.  It uses a type of 

literature known as “apocalyptic” characterized by very symbolic language.  In other words, the 

book is not to be read literally as a prediction of things to come, but as a series of symbols or a 

“coded” language which would have been understood by the persecuted Catholics of St. John’s 

time (ca. 100 AD) whom he intended to encourage with the book. 

 

The other sense in which the word “Revelation” is to be taken is “God revealing or showing 

Himself and His plan to us”.  This revelation, or unveiling, of God and His plan for us comes to 

us by means of two streams, or fonts:  The Scriptures i.e., the Bible, and the Church’s 

Tradition, or constant teaching (also known as dogma or doctrine).  

 

The word “Scripture” comes from the Latin meaning “things having been written”.  The word 

“Tradition” comes from the Latin meaning to hand on or transmit.  The Bible, or Scriptures, is a 

written form of “handing on”.  The Church’s constant Tradition is the verbal form of handing 

things on.  In other words, not everything that the Lord taught the Apostles was written down.  

For example, there is no mention of the Mass in the New Testament.  Of course, we read about 

the Last Supper in all four Gospels, but the Mass as we know it with its particular prayers and 

readings is not described for us in the Bible.  But we know from the Church’s Tradition that what 

we call the Mass has been offered since the day of the Resurrection (see Luke 24:13 ff). 

 

We also need to distinguish between two uses of the word “tradition”.  We use the word 

“Tradition” written with an upper case (capital) “T” to refer to the Church’s constant teaching as 

noted above.  This teaching does not change because it is the truth handed on from Jesus to the 

Apostles through the 2,000 years of popes and bishops to us today.  An example of this 

“Tradition” (with a capital “T”) is the fact that women cannot be ordained priests.  The reason 

for this is that Jesus Himself did not choose any women to be Apostles i.e., the first bishops and 

priests.  This is not explicitly written down for us in the Scriptures, but from the Church’s 

constant practice we can see that this is part of the “Tradition”, or the Church’s constant, 

unchanging teaching. 

 

We also use the word “tradition” (written with a lower case, or small “t”) to refer to customs.  

These “traditions” can and do change.  For example, the different colored vestments that a priest 

wears during the Mass are customary, or “traditional” (with a small “t”).  These vestments are 

not a part of the Truth of the Gospel, or the teaching of Christ and the Apostles.  The color and 

style of vestments the priest wears at Mass have nothing to do with our salvation 

 

In review, Revelation is God showing Himself and His plan to us.  Revelation has come down to 

us in written form by way of the Scriptures or Bible, and by unwritten Tradition in the form of 

the Church’s unchanging teaching.  Non-Catholic Christians do not accept the concept of 

Tradition but believe that the Scriptures alone contain the all the teaching of Christ and the 

Apostles. 
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Revelación: Escrituras y Tradición  

En la Iglesia Católica, la palabra “Apocalipsis” se usa de dos maneras: Apocalipsis y Revelación. 

Apocalipsis es el nombre del último libro de la Biblia.  La palabra “Apocalipsis” viene del griego y 

significa “revelación”.  El libro detalla la visión de adoración celestial que experimentó San Juan 

Evangelista.  En dicho libro, San Juan hace uso de un tipo de literatura conocido como “apocalíptico” 

caracterizado por un lenguaje muy simbólico. En otras palabras, el libro no debe leerse literalmente 

como una predicción de lo que vendrá, sino como una serie de símbolos o un lenguaje "codificado" 

que los católicos perseguidos de la época de San Juan, (ca. 100 AD) y para quienes estaba dirigido el 

mensaje, pudieran reforzar su fe.  Los primeros católicos entendían muy bien este lenguaje. 

 

El otro vocablo que se usa es “Revelación”.  Significa "Dios revelándose o mostrándose a Sí mismo a 

nosotros, al igual que el Plan que Él tiene para su pueblo”.  Esta revelación de Dios y Su plan para 

nosotros nos llega por medio de dos corrientes o fuentes: Las Escrituras, es decir, la Biblia, y la 

Tradición de la Iglesia, o enseñanza constante (también conocida como dogma o doctrina). 

 

La palabra “Escritura” proviene del latín y significa “eventos que han sido escritos”. La palabra 

“Tradición” proviene del latín que significa transmitir o transferir.  La Biblia, o las Sagradas 

Escrituras, son una forma escrita de “transmisión”. La Tradición constante de la Iglesia es la forma 

verbal de transferir de unos a otros las enseñanzas de la Iglesia Católica. En otras palabras, no todo lo 

que el Señor enseñó a los Apóstoles se puso por escrito. Por ejemplo, en el Nuevo Testamento, 

aunque los cuatro evangelistas nos relatan los acontecimientos ocurridos durante la Última Cena, la 

Misa no se describe en la Biblia tal y como la conocemos actualmente, con sus oraciones y lecturas 

particulares.  No obstante, de lo que, si estamos seguros, por la Tradición de la Iglesia, es que la 

Santa Misa se viene ofreciendo desde el día de la Resurrección (cf. Lc 24,13ss). 

 

Es importante distinguir entre los dos usos de la palabra “tradición:  Usamos la palabra “Tradición” 

escrita con “T” mayúscula para referirnos a las enseñanzas de la Iglesia que permanecen firmes y no 

cambian.  Estas enseñanzas no cambian porque son palabras transmitidas por Jesucristo a los 

Apóstoles, y después transmitidas por éstos a los papas y obispos sucesivamente durante los más de 

2000 años de existencia de la Iglesia.  Un ejemplo de esta “Tradición” (con “T” mayúscula) es el 

hecho de que las mujeres no pueden ser ordenadas sacerdotes. La razón de esto es que Jesús mismo 

no eligió a ninguna mujer de entre sus apóstoles.  O sea que los primeros obispos y sacerdotes todos 

eran del sexo masculino.  Esto no está explícitamente registrado en las Escrituras, pero a partir de la 

práctica constante de la Iglesia podemos ver que esto es parte de la “Tradición”, o la enseñanza 

constante e inmutable de la Iglesia. 

 

También usamos la palabra “tradición” con “t” minúscula, para referirnos a la variedad de 

costumbres de la Iglesia. Estas “tradiciones” pueden y cambian. Por ejemplo, las vestimentas de 

diferentes colores que usa un sacerdote durante la Misa son hábitos o tradiciones (con “t” minúscula). 

Estas vestiduras no son parte de la Verdad del Evangelio, o de la enseñanza de Cristo y los 

Apóstoles. El color y el estilo de las vestiduras que usa el sacerdote en la Misa no tienen nada que ver 

con nuestra salvación 

 

En resumen, Revelación es Dios mostrándose a Sí mismo y Su plan para nosotros. La Revelación 

nos ha llegado en forma escrita a través de las Escrituras o la Biblia, y por Tradición que se ha 

transmitido de generación en generación no en forma escrita pero que son enseñanzas inmutables de 

la Iglesia.  Cabe hacer notar que los cristianos no católicos nuestros hermanos separados no aceptan 

el concepto de Tradición y creen que solo las Escrituras contienen todas las enseñanzas de Cristo y 

los Apóstoles. 
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RICA Folleto Clase 3 Escrituras y Tradición - Introducción a la Biblia 

La Biblia es una colección de libros. 72 libros: 45 AT(Antiguo Testamento), 27 NT(Nuevo Testamento).  

"Escritura" del latín scriptus = escrito, garabato, guion, prescripción, suscripción Diferentes autores, 

diferentes géneros, escritos en diferentes momentos  

Inspiración (spiritus, perspire, respire, expire, etc.). Dios movió / dirigió / impulsó a los autores humanos 

a escribir lo que Él quería que escribieran, pero en su propia lengua, en sus propias palabras y en su propio 

contexto cultural.  

Traducciones:  

Recuerde que el AT fue escrito en hebreo y otros idiomas antiguos, y que el NT fue escrito en griego. Se 

han realizado numerosas traducciones. Toda traducción implica interpretación. Ejemplo de desafíos de 

traducción: "presbítero" en Santiago 5 y liturgia del Sacramento de la Unción. Anciano, sacerdote, 

presbítero. ¿Qué es? Depende de la teología. P.ej. Juan Calvino versus la Iglesia de CR.  

KJV (1611) RSV (1952), NAB (1970) NIV (NKJV, NRSV) (lenguaje incluido) Por ejemplo, los hermanos del 

Señor, y el uso de Pablo de "hermanos" en contraposición a los hermanos y hermanas.  

El Canon de la Escritura (= la elección de la lista de libros): versión protestante vs. versiones católicas  

"Canon" = Gk. varilla, medida, estándar. En el momento en que se escribían los libros del NT, había muchas 

leyendas e historias sobre la vida de Cristo. La confusión resultó sobre cuál era la verdadera.  

Parece que el Concilio de Hipona (393 DC) determinó primero qué libros fueron inspirados y por lo tanto 

"canónicos" (que cumplen con el "estándar"). Los Concilios posteriores confirmaron esa decisión como 

hizo el Concilio de Trento (1546) respondiendo al intento protestante de cambiar el Canon.  

Los libros rechazados por el Concilio llegaron a ser conocidos por los católicos como "apócrifos". Más 

tarde, los protestantes usarían este término para referirse a los libros que Lutero sacó del Canon.  

La historia de la disputa se remonta a las versiones del AT compiladas por dos grupos de judíos que vivían 

en los primeros siglos antes de Cristo; hablantes de hebreo en Palestina y hablantes griegos esparcidos 

por el Imperio Romano.  

La Iglesia aceptó el canon griego (versión) que difería del otro sobre siete libros. Lutero seguiría la otra 

versión. Los siete libros que se encuentran en el AT católico, pero no en el AT protestante son:  Sabiduría, 

Macabeos, Tobías, partes de Daniel y Ester, Baruch y Sirac. Los católicos llaman a estos libros 

"deuterocanónicos", los protestantes los llaman "apócrifos".  

Hoy en día, el Nuevo Testamento Católico y el protestante son los mismos, aunque Lutero también eliminó 

en un momento Hebreos, Santiago, Judas y Apocalipsis.  

Interpretación; La Iglesia es el intérprete final de la Biblia porque la Iglesia escribió la Biblia.  

Ejemplo "Hermanos del Señor", presbítero  

Testamento = pacto, acuerdo, alianza  



17 
 
RCIA WKSH Class 3  Scripture and Tradition, Introduction to Bible (BCL#2C).  Parent and student should 

work together. 

1) What word do we use to describe how God has shown Himself to us?  

 

2) What are the two fonts or streams of the Revelation that comes from God?  

 

3) What word do we use to name the writings contained in the Bible?  

 

4) What word do we use to name the part of Revelation that has been handed down to us through the 

Apostles and bishops, which is not contained in the Bible?  

 

5) What is the difference between Tradition (spelled with a capital “T”) and tradition (spelled with a lower 

case “t”)?  

 

6) What other words do we use for those two types of tradition?  

 

7) Which type of tradition can change and which one cannot?  

 

8) Explain why the one that does not change cannot change.  

 

9) What is the difference between the Old Testament and the New Testament?  

 

10) If there is some question about the interpretation of a passage of Scripture, where will we find the 

correct answer? How do we know that?  
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RCIA Preguntas Clase 3 Escritura y Tradición e Introducción de la Biblia (BCL # 2C). Los padres y el 

estudiante deben trabajar juntos. 

1) ¿Qué palabra usamos para describir la forma en que Dios se ha mostrado a nosotros?  

 

2) ¿Cuáles son las dos fuentes de la Revelación que vienen de Dios?  

 

3) ¿Qué palabra usamos para nombrar los escritos contenidos en la Biblia?  

 

4) ¿Qué palabra usamos para nombrar la parte de Revelación que nos ha sido transmitida a través de los 

Apóstoles y los obispos que no está contenida en la Biblia?  

 

5) ¿Cuál es la diferencia entre la Tradición (escrita con la letra "T" mayúscula) y la tradición (escrita con la 

letra "t" minúscula)?  

 

6) ¿Qué otras palabras usamos para esos dos tipos de tradición?  

 

7) ¿Qué tipo de tradición puede cambiar y cuál no puede cambiar?  

 

8) Explique por qué la Tradición con T mayúscula no puede cambiar?  

 

9) ¿Cuál es la diferencia entre el Antiguo Testamento y el Nuevo Testamento?  

 

10) Si hay alguna pregunta acerca de la interpretación de un pasaje de la Escritura, ¿dónde encontraremos 

la respuesta correcta?  

¿Cómo lo sabemos?  
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RCIA HO Class 4 Adam and Eve and the Original Sin (begin reading the story in Genesis 
2:16). 

When God created Adam and put him in the Garden of Eden He told him that he could eat the 

fruit from any of the trees in the garden except the fruit of the Tree of the Knowledge of good 

and evil. After God created Eve to be Adam’s wife the serpent came and tempted Eve telling 

her that it would be good if she ate from the Tree of the Knowledge of good and evil. Eve knew 

that it was wrong, but the serpent convinced her to do it anyway. She did, and convinced Adam 

to eat it as well. After eating it, they knew that they had sinned and hid themselves from God.  

God came to visit them in the garden and asked them this question, “Where are you?” Of course, God 

knew where they were. He was really saying to them, “Wherever you are, you are no longer with me”. By 

disobeying God, they sinned against Him and put themselves out of communion with Him. Adam blamed 

Eve and Eve blamed the serpent. Because they were no longer in communion with Him, God put them out 

of the garden and locked the gates, placing angels with fiery swords at the gates so they could not get 

back in and eat from the Tree of Life and live forever. He did not want them to eat from the Tree of Life 

and live forever out of communion with Him.  

This stain of Original Sin was passed on to their sons Cain and Abel. Cain was jealous of his brother Abel 

because God was pleased with Abel’s sacrifice, but not with Cain’s. We don’t really know why because the 

Bible doesn’t tell us. Out of jealousy, Cain murdered his brother Abel and then lied to God about not 

knowing where Abel was after he had killed him.  

These two parts of the Book of Genesis show us that sin has now entered the world and will be passed on 

to everyone who is born. We call this Original Sin. St. Paul refers to this Original Sin in the Letter to the 

Romans (5:12) when he explains that sin entered the world through one man (Adam), but the forgiveness 

of sins entered the world through one man also (Jesus).  

This means that no one could enter heaven (the Garden) until Jesus came into the world and brought 

grace and forgiveness because He was God made man. All those people like Moses and Abraham and the 

other followers of God in the Old Testament had to wait after they died for Jesus to come and open the 

gates of Heaven by His suffering, death, and Resurrection before they could get in.  

The ordinary way that this stain of Original Sin is taken from us is by the Sacrament of Baptism. Baptism 

puts us back into communion with God. Then we are able to spend the rest of our lives in communion 

with God by using the other sacraments, especially Holy Communion and Confession. Confession puts us 

back in communion with God when we sin after we have been baptized. Holy Communion feeds our souls 

and makes them strong and healthy as regular food feeds our bodies and makes them strong and healthy. 

We can easily feel when our bodies are not strong and healthy because of a lack of food, but it is not 

always so easy to feel when our souls are not strong and healthy because of a lack of the grace (soul food), 

which comes to us from the sacraments.   
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RICA Folleto Clase 4 Adán y Eva y el Pecado Original (empieza a leer la historia en 
Génesis 2:16). 

Cuando Dios creó a Adán y lo puso en el Jardín del Edén, le dijo que podía comer de todas las frutas del 

jardín a excepción de las frutas del Árbol del Conocimiento del Bien y el Mal. 

Después de que Dios creó a Eva para que fuera la esposa de Adán, la serpiente vino y la tentó diciéndole 

que comiera del Árbol del Conocimiento del bien y del mal.  

Eva sabía que esto lo tenían prohibido por Dios, pero desobedeció a Dios y le hizo caso a la serpiente.  

Luego también le dio a Adán a probar de la fruta prohibida.  Poco después se dieron cuenta que habían 

hecho mal en desobedecer a Dios, se sintieron culpables y se escondieron de Él. 

Dios vino a visitarlos al jardín y les hizo esta pregunta: "¿Dónde están?" Claro que Dios sabía dónde 

estaban. En realidad, lo que les trataba de decir: "Donde sea que estén, ya no están conmigo". Al 

desobedecer a Dios, pecaron contra Él, ya no estaban en comunión con El.  Adán culpó a Eva y Eva culpó 

a la serpiente. Por esta razón, Dios los expulsó del jardín, cerró las puertas, y colocó ángeles con espadas 

de fuego en las entradas para que no pudieran regresar y comer del Árbol de la Vida y vivir para siempre.  

Esta mancha del pecado original fue transmitida a sus hijos Caín y Abel. Caín estaba celoso de su hermano 

Abel porque Dios estaba complacido con el sacrificio de Abel, pero no con el de Caín. No sabemos la razón, 

porque la Biblia no lo dice. Sabemos que, por celos, Caín asesinó a su hermano Abel y luego le mintió a 

Dios al decirle que no sabía dónde estaba su hermano después de haberlo matado. 

Estas dos partes del Libro del Génesis nos muestran que el pecado ahora ha entrado en el mundo y se 

transmitirá a todos los que hayan nacido. A esto lo llamamos pecado original. San Pablo se refiere a este 

Pecado Original en la Carta a los Romanos (5:12) cuando explica que el pecado entró al mundo a través 

de un hombre (Adán), pero el perdón de los pecados también entró al mundo a través de un hombre 

(Jesús). Esto significa que nadie podía entrar al cielo (el Jardín) hasta que Jesús viniera al mundo y trajera 

la gracia y el perdón porque Él era Dios hecho hombre.  Moisés, Abraham y todos los seguidores de Dios 

en el Antiguo Testamento tuvieron que esperar a que Jesús viniera y abriera las puertas del Cielo por 

medio de su pasión, muerte y Resurrección. 

La forma ordinaria en que se borra esta mancha del pecado original es por el sacramento del bautismo. El 

bautismo nos vuelve a poner en comunión con Dios.  Podemos permanecer el resto de nuestras vidas en 

comunión con Dios haciendo uso de los otros sacramentos, especialmente la Sagrada Comunión y la 

Confesión.  

Después del bautismo, al confesarnos después de haber pecado, volvemos a estar en comunión con Dios.  

La Sagrada Comunión alimenta nuestras almas y las hace fuertes y saludables, de la misma manera que al 

alimentar nuestros cuerpos, estos se mantienen sanos y fuertes.   

Cuando no alimentamos nuestros cuerpos, es fácil sentir nuestra debilidad y también detectar nuestra 

enfermedad por la falta de lo mismo.  Desgraciadamente no es fácil sentir que nuestras almas están 

débiles y enfermas cuando nos falta la gracia (el alimento del alma). 
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RCIA WKSH Class 4 Adam and Eve and The Original Sin (Genesis chapters 2-3) (BCL#5) 

1)  The story of Adam and Eve is well-known to most people, but many do not know the lessons that the 

story teaches us. God put Adam in the Garden of Eden and explained to him that he could eat the fruit of 

any of the trees in the garden except the fruit of the tree of knowledge of good and evil. God said that if 

he ate from that tree he would die. But the serpent tricked Eve into eating from the tree and Eve convinced 

Adam to do it, too. This sin of Adam and Eve is called the Original Sin or the First Sin. If you had to name 

Adam and Eve’s sin in one word, what word would you choose? 

 

2)  After Adam and Eve ate the fruit that they were not supposed to eat because God had told them not 

to eat it, they knew they were naked (which they had not known before) and they hid themselves from 

Him. Why do you think they hid themselves from God?  

3)  When God came to visit them in the Garden after they sinned and were hiding, he called out to them 

saying, “Where are you?” Of course, God knew where they were because He is God and knows everything. 

What do you think God meant when He asked, “Where are you?” even though He knew where they were?  

 

4)  When Adam answered God (because he knew he could not hide from God) he blamed Eve for making 

him sin. Eve then blamed the serpent for making her eat the fruit when she wasn’t supposed to do it. You 

don’t have to write down your answer to this question, but have you ever blamed somebody else for what 

you did wrong?  

5)  After all this God kicked Adam and Eve out of the Garden and locked the gates so they could not get 

back in. Remembering that all of this took place long before the time of Jesus, if the Garden of Eden 

represents Heaven, why could Adam and Eve not get back in?  

 

6)  What do we call the sin that Adam and Eve brought into the world that everyone is stained by when 

they are born into this world?  

7)  How is the guilt of that sin washed away from our souls?  

 

8)  When we sin after we have been baptized, how do we have our sins forgiven by God?  

 

9)  Adam and Eve (and we) were created in the image and likeness of God. This means we have a free will, 

and a rational (thinking) and immortal (undying) soul. Our free will makes it possible for us to sin or not 

to sin. What else does it make possible for us to do?  

 

10) Why do you think God made us like this?  
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RICA Preguntas Clase 4 Adán y Eva y el Pecado Original (Génesis 2-3 (BCL#5) 

1) La mayoría de las personas conocen bien la historia de Adán y Eva, pero muchos ignoran las lecciones 

que encierra esta historia. Dios puso a Adán en el Jardín del Edén y le explicó que podía comer el fruto de 

cualquiera de los árboles del jardín, excepto el fruto del árbol del conocimiento del bien y del mal. Dios 

agregó que si comía de ese árbol moriría. Pero como sabemos, la serpiente engañó a Eva para que comiera 

del árbol y ésta a su vez, convenció a Adán de hacer lo mismo. A esta desobediencia a Dios le llamamos 

pecado original o primer pecado. Si tuviera que nombrar el pecado de Adán y Eva, en una palabra, ¿qué 

palabra elegiría? 

2) Después de que Adán y Eva comieron la fruta prohibida por Dios, se sintieron desnudos (antes no habían 

sentido esta desnudez) y se escondieron de Él. ¿Por qué crees que se escondieron de Dios? 

3) Cuando Dios vino a visitarlos al Jardín después de que pecaron y se escondieron, los llamó diciendo: 

"¿Dónde están?" Por supuesto, Dios sabía dónde estaban porque Él es Dios y lo sabe todo. ¿Qué crees 

que Dios quiso decir cuando preguntó: "¿Dónde estás?" ¿A pesar de que sabía dónde estaban? 

4) Cuando Adán respondió a Dios (porque sabía que no podía esconderse de Dios) culpó a Eva por haberlo 

hecho pecar, y Eva culpó a la serpiente por haber comido la fruta prohibida. No tienes que escribir tu 

respuesta a esta pregunta, pero ¿alguna vez culpaste a alguien por tu propia culpa? 

 

5) Después de todo esto, Dios expulsó a Adán y Eva del Jardín y cerró las puertas para que no pudieran 

volver a entrar. Recordando que todo esto ocurrió mucho antes de la época de Jesús, si el Jardín del Edén 

representa el Cielo, ¿por qué Adán y Eva no podían volver a entrar? 

 

6) ¿Cómo llamamos al pecado que Adán y Eva trajeron al mundo por el cual todos están manchados al 

nacer? 

 

7) ¿Cómo limpiamos nuestras almas de este pecado? 

8) Si después de haber sido bautizados cometemos pecados, ¿Qué debemos hacer para que Dios perdone 

estos pecados? 

 

9) Adán y Eva (y nosotros) fuimos creados a imagen y semejanza de Dios. Esto significa que tenemos un 

libre albedrío y un alma racional e inmortal.  Nuestro libre albedrío nos permite pecar o no pecar. ¿Qué 

más nos permite hacer? 

 

10) ¿Por qué crees que Dios nos hizo así? 
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RCIA HO Class 5 The Ten Commandments, temptation, and sin 

 

Catholic Moral Teaching: Sin, Grace, The Commandments, The Precepts, etc.  

 

The 3 steps of temptation and sin: 

1) Temptation.  There is no sin in being tempted.  Jesus was tempted, but we know that He did not sin 

because He is God.  Everything depends on how we respond when we are tempted. 

2) Delectation (= entertaining the thought).  When we start to think about a temptation that comes to 

us we begin to get ourselves in trouble.  Venial sin begins here.  We should practice the skill of 

immediately pushing temptation out of our minds. 

3)  Consent/sin.  When we say “yes” to temptation and act upon the thought, i.e. we do what we are 

tempted to do, we sin. 

 

There are 3 sources of temptation: 

1) The World.  There are many things in the world around us that God does not want us to enjoy because 

He knows they are not good for us.  Remember:  God knows us better than we know ourselves. 

2) The Flesh.  Our bodies desire many things which may be good for us, but not in a particular situation 

or quantity.  For example, there is nothing wrong with food.  It keeps us alive.  But if we eat too much 

we harm our bodies.  This is the sin of gluttony.  I may not eat too much, but I may eat food that is not 

good for me, and not eat healthy food. This harms my body and hinders God’s work through me. 

3) The Devil.  The Devil is always ready to tempt us, just as he did Adam and Eve.  We must train ourselves 

to recognize when he is tempting us.  For example, when we know God has told us something is sinful, 

but we wonder if it really is, or if God really cares, this is a temptation, just like Adam and Eve. 

 

There are two different kinds of sin: 

1) Venial sin:  These are “lesser sins” which weaken our relationship with God, but don’t separate us 

from Him, though when repeated they may lead to mortal sin.  (Confession of these sins is not 

necessary but recommended.  They are taken away by the Penitential Rite of the Mass and the 

Eucharist. 

2) Mortal sin: This sin separates us from God (puts us out of communion with God).  These sins must be 

confessed in the Sacrament of Confession before we can be restored to communion with God and the 

Church.  We must not receive Communion or any other sacrament before going to Confession, though 

we are still obliged to attend Mass on Sunday. 

Mortal sin has three components:  

1) Grave matter.  These are serious sins that violate one of the Commandments or Precepts. 

2) Full knowledge.  We clearly know (whether we “believe” it or not) that God says these are 

serious sins that need to be confessed.  

3) Free will.  We freely choose to commit these sins knowing that they are serious.  

Confession is necessary for these sins to restore us to communion with God (also known as the state of 

grace). 
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The Ten Commandments (Ex. 20:1-17; Dt 5:4-21) summarized as follows: 

1) I am the Lord your God; you shall have no strange gods before me. 

2) You shall not take the name of the Lord your God in vain. 

3) You shall keep holy the Sabbath Day. 

These 3 commandments are directed toward love of God. 

 

4) Honor your father and mother. (others?) 

5) You shall not kill. 

6) You shall not commit adultery. 

7) You shall not steal. 

8) You shall not bear false witness against your neighbor. (lie) 

9) You shall not covet your neighbor’s wife. (lust) 

10) You shall not covet your neighbor’s goods. 

These 7 commandments are ordered toward love of neighbor 

 

The two Great Commandments of Jesus (which summarize the Ten Commandments): 

1. You shall love the Lord your God with all your heart, mind, soul, and strength. 

2. You shall love your neighbor as yourself. 

How do we accomplish these two Great Commandments?  By following the Ten Commandments and the 

5 Precepts of the Church. 

 

1. You shall attend Mass on Sundays and on holy days of obligation and rest from servile labor. 

2. You shall confess your sins at least once a year. 

3. You shall receive the sacrament of the Eucharist at least during the Easter season. 

4. You shall observe the days of fasting and abstinence established by the Church. 

5. You shall help to provide for the needs of the Church. 

 

Definition of sin and grace: 

Sin drives grace out of soul. Sin = disobedience – turning away from God. 

Grace is the life of the soul. God’s life. 
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RICA Folleto Clase 5 Los Diez Mandamientos, la tentación y el pecado 

 

Los 3 pasos de la tentación y el pecado: 

1. La tentación. No hay pecado en ser tentado. Jesús fue tentado, pero sabemos que no pecó porque es 

Dios. Todo depende de cómo respondemos cuando somos tentados. 

2. Delectación (= entretener el pensamiento). Cuando comenzamos a pensar en una tentación que nos 

viene, comenzamos a meternos en problemas. El pecado venial comienza aquí. Debemos practicar la 

habilidad de expulsar inmediatamente la tentación de nuestras mentes. 

3. Consentimiento/pecado. Cuando decimos "sí" a la tentación y actuamos sobre el pensamiento, es 

decir, hacemos lo que estamos tentados a hacer, pecamos. 

Hay 3 fuentes de tentación: 

1) El mundo. Hay muchas cosas en el mundo que nos rodean que Dios no quiere que disfrutemos porque 

sabe que no son buenas para nosotros. Recuerde: Dios nos conoce mejor que nosotros mismos. 

2) La carne. Nuestros cuerpos desean muchas cosas que pueden ser buenas para nosotros, pero no en 

ciertas situaciones o excesos. Por ejemplo, no hay nada malo en comer.  Los alimentos nos mantienen 

vivos, pero si comemos demasiado dañamos nuestros cuerpos. Este es el pecado de la gula. Puede que 

no coma demasiado, pero cuando consumo alimentos que no son buenos para mí, y que no son 

alimenticios, esto daña mi cuerpo y hace más difícil la obra que Dios quiere hacer por mi medio. 

3) El diablo. El diablo siempre está listo para tentarnos, tal como lo hizo con Adán y Eva. Debemos 

entrenarnos para reconocer cuándo nos está tentando. Por ejemplo, cuando sabemos que Dios nos ha 

dicho que algo es pecaminoso, pero nos preguntamos si realmente lo es, o si a Dios realmente le importa. 

Esta es una tentación (lo mismo que pasó con Adán y Eva). 

Hay dos tipos diferentes de pecado: 

1) Pecado venial: estos son "pecados menores" que debilitan nuestra relación con Dios, pero no nos 

separan de Él, aunque cuando se repiten pueden conducir a un pecado mortal. (La confesión de estos 

pecados no es necesaria, pero si recomendada).  Podemos limpiarnos de los pecados veniales por medio 

del Rito Penitencial de la Misa y la Eucaristía. 

2) Pecado mortal: este pecado nos separa de Dios (perdemos nuestra comunión con Dios). Estos pecados 

deben ser confesados en el Sacramento de la Confesión antes de que podamos ser restaurados a la 

comunión con Dios y la Iglesia. No debemos recibir la comunión ni ningún otro sacramento antes de ir a 

la confesión, pero siempre tenemos que asistir a Misa el domingo y días de obligación.  

El pecado mortal tiene tres componentes: 

1) Materia grave. Estos son pecados graves que violan uno o varios de los mandamientos o preceptos.  

2) pleno conocimiento. Sabemos claramente (lo creamos o no) que Dios dice que estos son pecados serios 

que necesitan ser confesados. 
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3) Libre albedrío. Cuando elegimos libremente cometer estos pecados sabiendo que son graves.  La 

confesión es necesaria para que estos pecados restauren nuestra comunión con Dios (también conocido 

como el estado de gracia). 

Los Diez Mandamientos (Ex. 20: 1-17; Dt 5: 4-21) se resumen de la siguiente manera: 

1) Yo soy el Señor tu Dios; No tendrás dioses extraños delante de mí. 

2) No tomarás el nombre del Señor tu Dios en vano. 

3) Santificarás el día de reposo. Estos 3 mandamientos están dirigidos hacia el amor de Dios. 

4) Honra a tu padre y a tu madre. (¿otros?) 

5) No matarás. 

6) No cometerás adulterio. 

7) No robarás. 

8) No darás falso testimonio contra tu prójimo. (mentira) 

9) No codiciarás a la esposa de tu vecino. (lujuria) 

10) No codiciarás los bienes de tu vecino. Estos 7 mandamientos están ordenados hacia el amor al prójimo 

Los dos Grandes Mandamientos de Jesús (que resumen los Diez Mandamientos): 

Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, mente, alma y fuerza. 

Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 

¿Cómo cumplimos estos dos grandes mandamientos? Siguiendo los Diez Mandamientos y los 5 Preceptos 

de la Iglesia. 

1. Oír Misa entera todos los domingos y fiestas de guardar. 

2. Confesar los pecados mortales al menos una vez cada año, y en peligro de muerte, y si se ha 

de comulgar. 

3. Comulgar al menos por Pascua de Resurrección. 

4. Ayunar y abstenerse de comer carne cuando lo manda la Iglesia. 

5. Ayudar a la Iglesia en sus necesidades. 

 

Definiciones de pecado y gracia: 

El pecado aleja la gracia del alma. El pecado es igual a la desobediencia – alejarnos de Dios. 

La gracia es la vida del alma. La vida de Dios  

 

  



27 
 
RCIA WKSH Class 5 Ten Commandments, Temptation and Sin (BCL #6, 9) 

1) What is the definition of sin? 

 

2) What are the two different kinds of actual sin (not original sin)? 

 

3) What does mortal sin do to our relationship with God? 

 

4) What does venial sin do to our relationship with God? 

 

5) What is the only way our mortal sins are forgiven? 

 

6) What are the ways our venial sins may be forgiven? 

 

7) What is the definition of grace? 

 

8) What is the ordinary means/instruments by which we receive grace? 

 

9) How many of those means/instruments are there? 

 

10) How many of them can you name? 

 

 

11) How do we lose grace? 

 

12) What does it mean to be in a state of grace? 
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RICA Preguntas Clase 5 Diez Mandamientos, Tentación y Pecado (BCL # 6, 9) 

1) ¿Cuál es la definición de pecado? 

 

2) ¿Cuáles son los dos tipos de pecado (no pecado original)? 

 

3) ¿Cómo afecta el pecado mortal nuestra relación con Dios? 

 

4) ¿Cómo afecta el pecado venial a nuestra relación con Dios? 

 

5) ¿Cuál es la única forma en que nuestros pecados mortales son perdonados? 

 

6) ¿Cuáles son las formas en que nuestros pecados veniales pueden ser perdonados? 

 

7) ¿Cuál es la definición de gracia? 

 

8) ¿Cuántos de esos medios / instrumentos ordinarios por los cuales recibimos la gracia? 

 

9) ¿Cuántos de esos medios / instrumentos hay? 

 

10) ¿Cuántos de ellos puedes nombrar? 

 

 

11) ¿Cómo perdemos la gracia? 

 

12) ¿Qué significa estar en estado de gracia? 
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RCIA HO Class 6 Introduction to the seven sacraments  

 

The definition of a sacrament is an outward sign, instituted by Christ, to give grace.  Grace is God’s life. 

Sign vs. symbol: e.g. the dove is a symbol of peace, but not a sign of peace.  Smoke is a sign (indicates the 

presence of) fire.  Each Sacrament has two parts: Matter (material) and form (words). It involves a minister 

(either ordinary or extraordinary) and a recipient. 

 

Baptism  

Matter = water 
Form = “I baptize you in the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit.  Amen. 
Sign: water and words. 
Symbols: baptismal candle (light of Christ), white garment (purity). 
Effects: cleansing from original sin, membership in the Body of Christ (the Church). 
 

Confirmation 

Matter = anointing with Chrism and/with laying on of hands (thumb)  

Form = “N., be sealed with the Gift of the Holy Spirit.” 

Effects: completes the Sacrament of Baptism, imparts a new sacramental character, endows the baptized 

person with mission (sending forth) within the Church, promotes growth in Christian maturity 

 

Eucharist 

Matter = bread and wine 

Form (words of institution) = “Take this all of you and eat it; this is my body which will be given up for 

you”.  Take this, all of you and drink from it: this is the cup of my Blood, the Blood of the new and 

everlasting Covenant.  It will be shed for you and for all so that sins may be forgiven.  Do this in memory 

of me.” 

Effects: spiritual nourishment, union with Christ, decrease of inclination to sin, forgiveness of venial sins 

 

Penance 

Matter (quasi-matter) = two factors: sorrow and penance.  OR: two factors expressed in three concepts: 

contrition, confession, satisfaction. 

Contrition (sorrow) = “The sorrow of the soul and the detestation of the sin committed, together with the 

resolve not to sin any more (Council of Trent).” --vs. attrition (fear).  Attrition leads to contrition.  

Form “God, the father of mercies, through the death and resurrection of His Son, has reconciled the world 

to Himself, and sent the Holy Spirit among us for the forgiveness of sins.  Through the ministry of the 

Church may God grant you pardon and peace and I absolve you of your sins in the name of the father, and 

of the Son, and of the Holy Spirit.” 

Effects: reconciliation with God and the Church.  Forgiveness of sins, restoration of the state of grace 
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Anointing of the Sick (Extreme Unction) 

Matter = (remote) oil, (proximate) anointing of forehead and palms of hands with the oil. 

Form = “Through this holy anointing may the Lord in His love and mercy help you with the grace of the 

Holy Spirit.” (+).  May the Lord who frees you from sin, save you and raise you up.” (+) 

Effects: uniting of the sick person to the Passion (suffering) of Christ, spiritual healing, forgiveness of sins, 

spiritual preparation for death, (sometimes physical healing as well). 

 

Holy Orders (ordination) 

Matter = laying on of hands 

Form = The words the bishop says. 

Effects: permanent sacramental character imparted (as with baptism and confirmation i.e. these 

sacraments cannot be “un-done” nor repeated), power to act in the person of Christ the Head (of His Body 

- the Church) 

 

Matrimony (Spouses are the ministers, not the priest) 

Matter = (not definitive) mutual self-giving of the spouses: transmission of life, mutual love.  Or, more 

simply, the individuals themselves are the matter of the sacrament. 

Form = “I, N. take you, N. to be my wife/husband.  I promise to be true to you in good times and in bad in 

sickness and in health.  I will love and honor you all the days of my life.”  

Effects: two are made “one flesh” with a sacramental bond, which cannot be dissolved by any human 

authority 

 

Related topics: valid/invalid matter, defects in form or matter, intention of the Church, disposition of the 
soul, ordinary/extraordinary minister. 
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RCIA Folleto Clase 6 Introducción a los siete Sacramentos 

¿Qué es un Sacramento? Un signo exterior, instituido por Cristo, para dar gracia. La gracia es la vida de 

Dios. 

Señal versus símbolo: Ejemplo: la paloma es un símbolo de paz, pero no una señal de paz. El humo es una 

señal (indica la presencia de fuego). Cada Sacramento tiene dos partes: Materia (sustancia) y forma 

(palabras). Para administrar un sacramento se necesita un ministro ordinario o extraordinario y un 

receptor 

Bautismo: Se necesita materia (agua) y forma (las palabras: "Yo os bautizo en el nombre del Padre, y del 

Hijo, y del Espíritu Santo. Amen.  Símbolos: una vela significa la luz de Cristo, y una prenda blanca significa 

pureza.  ¿Cuáles son los efectos del bautismo? Nos limpia del pecado original y nos hace hijos de Jesucristo 

y miembros de la Iglesia. 

Confirmación:  Materia:  unción con aceite Crismal e imposición de manos (dedo pulgar). Forma: "El 

confirmado recibe el sello del Espíritu Santo."  Efectos: completa el Sacramento del Bautismo, se integran 

de forma plena como miembros de la comunidad.  Además, el sacramento de la Confirmación los une más 

íntimamente a la Iglesia y los enriquece con una fortaleza especial del Espíritu Santo. 

Eucaristía: Materia = pan y vino.  Forma: palabras de la institución: "Tomen y coman todos de Él; porque 

este es mi cuerpo que será́ entregado por todos ustedes". “Tomad y bebed todos de Él, porque este es el 

cáliz de mi Sangre, Sangre de la Alianza nueva y eterna que será́ derramada por vosotros y por muchos, 

para que los pecados sean perdonados. Haz esto en memoria mía.  Efectos: alimentación espiritual, unión 

con Cristo, disminución de la inclinación al pecado, perdón de los pecados veniales. 

Confesión o Penitencia: Materia: (casi-materia) = dos factores: dolor y penitencia.  Dos factores 

expresados en tres conceptos: contrición, confesión, satisfacción.  Contrición: (tristeza) "El dolor del alma 

por el pecado cometido, junto con la determinación de no pecar más (Concilio de Trento)". Detestar el 

pecado es el inicio de la contrición y conduce a la contrición.  Forma: las palabras dichas por el sacerdote 

para absolverte de los pecados:  "Dios, el padre de las misericordias, por medio de la muerte y 

resurrección de Su Hijo, ha reconciliado al mundo con Él, y envió ́al Espíritu Santo entre nosotros para el 

perdón de los pecados. Por el ministerio de la Iglesia, que Dios os conceda perdón y paz, yo os absuelvo 

de vuestros pecados en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo”.  Efectos: reconciliación con 

Dios y la Iglesia, perdón de pecados, y restauración del estado de gracia 
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Unción de los Enfermos (Extrema Unción): Materia = aceite, unción de la frente y palmas de las manos 

con el aceite.  El presbítero signa con óleo sagrado al enfermo en peligro de muerte o simplemente por 

su edad avanzada.  Forma = Palabras del sacerdote: "A través de esta santa unción, el Señor en Su amor 

y misericordia os ayudará con la gracia del Espíritu Santo" (+). Que el Señor que te libere del pecado, te 

salve y te levante. "(+) 

Efectos: unir a la persona enferma a la Pasión (sufrimiento) de Cristo, sanidad espiritual, perdón de 

pecados, preparación espiritual para la muerte, (a veces también curación física). 

  

Orden Sacerdotal: Materia = imposición de manos.  Forma: Las palabras del obispo.  Efectos: el carácter 

sacramental permanente (como con el bautismo y la confirmación), es decir, estos sacramentos no 

pueden anularse ni repetirse.  Es el poder de actuar en la persona de Cristo la Cabeza de la Iglesia. 

  

Matrimonio (los cónyuges son los ministros, no el sacerdote) Materia:  entrega mutua de los cónyuges, 

transmisión de la vida, amor mutuo, o sea que los contrayentes mismos son la materia del sacramento. 

Forma: Palabras pronunciadas por los contrayentes:  "Yo, N. te tomo como mi esposa(o).  Prometo serte 

fiel en los buenos tiempos y en la adversidad, en la salud y en la enfermedad. Te amaré y te honraré todos 

los días de mi vida”. Efectos: Los dos se hacen "una sola carne" con un enlace sacramental que no puede 

ser disuelto por ninguna autoridad humana. 

 Temas relacionados: materia válida / inválida, defectos en forma o materia, intención de la Iglesia, 

disposición del alma, ministro ordinario/extraordinario. 
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RCIA Baptism of infants 

 
During the Easter Season, various prayers and gestures in the Liturgy recall our baptism and consequent 
initiation into the life of Christ and His Church.  The Catholic Church’s tradition regarding baptism differs 
from that of some Protestant denominations by permitting the baptism of both infants and adults. While 
there is no explicit Scriptural reference to support the practice of infant baptism, neither is there any to 
refute it.  There are several passages in the NT, which may imply the baptism of infants.  In Acts (Ch. 10) 
and First Corinthians (Ch.1), the entire households of Cornelius and Stephanas were baptized.  It is 
certainly possible that there were children among those baptized.  In Matthew (Ch. 19) Jesus tells the 
disciples to let the little children come to Him, for “the Kingdom of God belongs to such as these”, and 
since Jesus tells Nicodemus that “no one can enter into God’s Kingdom without being begotten of water 
and Spirit” (John Ch. 3), there seems to be no reason to suppose that Jesus would forbid infant baptism. 
 

The Church, of course, has never based its practice on Scripture alone.  In the late 2nd Century, Tertullian 

wrote of the practice of baptizing infants, and about the year 250 Origen (in the Eastern Church) referred 

to the practice of infant baptism as dating from the time of the Apostles.  Ancient Christian grave 

inscriptions from the same period also refer to the practice. 

 

The importance of infant baptism has been reaffirmed throughout the course of the Church’s history, 

notably in 1201 when Pope Innocent III explained why babies should be baptized even though they are 

not capable of making a decision for themselves: “We say that two kinds of sin must be distinguished […]: 

original sin which is contracted without consent, and actual sin which is committed with consent.  Thus, 

original sin, which is contracted without consent, is remitted without consent by the power of the 

sacrament; but actual sin, which is committed with consent, is by no means remitted without consent.”  

Because the sacraments produce grace where no obstacle exists, and because no obstacle exists in the 

case of an infant who cannot commit sin, an infant may receive the grace of Baptism.  (The necessity of 

the child later being formed in the faith into which he has been baptized is understood).  The Council of 

Trent (1546) taught that “…in accordance with the apostolic tradition, even children who of themselves 

cannot have committed any sin are truly baptized for the remission of sins, so that by regeneration they 

may be cleansed from what they contracted through generation.”  

 

Ultimately, the practice of baptizing infants demonstrates the sheer “gratuitousness” of the grace of 

salvation, i.e. that the grace of baptism, which opens the door to life in Christ, cannot be earned by anyone 

of any age.  It can only be given by God.   

 

(Sources: CCC 1250-52,1282; Halligan, The Sacraments and their Celebration, p.31-32; Haffner, The 

Sacramental Mystery, p.39-40; Neuner and Dupuis, The Christian Faith, 506, 511). 
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RCIA WKSH class 6 Introduction to the Seven Sacraments (BCL# 23-24) 

1) What is the definition of a sacrament? 

 

 

2) What is the MATTER (stuff/material) of the Sacrament of Baptism? 

 

3) What is the FORM (words used) for the Sacrament of Baptism? 

 

4) What are the two effects of baptism, i.e. what does it do? 

 

 

5) Can anyone who has the intention of doing what the Church intends by baptism (see q. 3 above) 

can baptize someone IN CASE OF EMERGENCY ONLY?  How would you do that IN CASE OF 

EMERGENCY ONLY? 

 

 

6) Could you baptize a person who did not want to be baptized IN CASE OF EMERGENCY ONLY? 

 

7) Could you baptize the child of a parent who did not want that child to be baptized IN CASE OF 

EMERGENCY ONLY? 

 

8) Could you baptize your dog?  Why or why not (explain)? 
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RICA Clase 6 Introducción de los siete Sacramentos (BCL # 23-24) 

 

1) ¿Cuál es la definición de un sacramento? 

 

 

 

2) ¿Cuál es la MATERIA del Sacramento del Bautismo? 

 

 

3) ¿Cuál es la FORMA (palabras usadas) para el Sacramento del Bautismo? 

 

 

4) ¿Cuáles son los dos efectos del bautismo, es decir, ¿Qué causa en nosotros? 

 

 

 

5) ¿Puede una persona que tenga la intención de bautizar siguiendo las normas de la Iglesia, bautizar 

en caso de emergencia? ¿Cómo se haría en caso de EMERGENCIA? 

 

 

 

6) ¿Podrías bautizarse una persona que no desea ser bautizada en caso de emergencia? 

 

 

 

7) ¿Podría usted, en caso de emergencia bautizar al hijo de un padre que no desea que su hijo sea 

bautizado? 

 

 

 

8) ¿Podrías bautizar a tu perro? ¿Por qué o por qué no (explicar)? 
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RCIA HO Class 7 Sacrament of Confession 

 

Remembering that the definition of sacrament is “an outward sign, instituted by Christ, to give grace” we 

turn our attention to the five “precepts of the Church”, the second of which is “You shall confess your sins 

at least once a year”.  The Church binds us to confess grave sins, in kind and in number, and She 

recommends that we confess venial sins as well.  

 

“Sin” can be defined broadly as “a turning away from God”.  St. Augustine defined sin as “an utterance, a 

deed, or a desire contrary to the eternal law”.  While all sin is an offense against God, Sacred Scripture and 

the Tradition of the Church tell us that there is a difference between sin, which is “deadly”, and sin, which 

is not “deadly”.  Mortal, or “deadly” sin destroys charity in the heart and deprives the soul of sanctifying 

(saving) grace by a grave violation of God’s law.  This privation is also known as the loss of the “state of 

grace”.  If mortal sin is not redeemed by repentance and God’s forgiveness, it causes exclusion from Christ’s 

kingdom and the eternal death of hell.  God through the Sacrament of Confession normally accomplishes 

the restoration of the state of grace lost through mortal sin.  For this reason, anyone conscious of mortal sin 

should approach the Sacrament as soon as possible. 

 

We recall that this sacrament has three names:  Confession (because we confess our sins to the priest), 

Penance (because the priest assigns us a penance such as a prayer or work which is to contribute to repairing 

the damage our sin has caused), and Reconciliation (because we are reconciled, or “put back together” 

with. God and the Church). 

 

Mortal sin involves three conditions being met together: 1) the sin’s object must be grave/serious matter, 

2) it must be committed with full knowledge of its sinfulness, 3) and with deliberate consent of the will.  

Generally, the Ten Commandments specify grave matter.  (If one is unsure of the gravity of a sin he should 

consult his confessor). Ignorance and impeded freedom of the will can reduce the culpability (“blame-

ability”) for a sin, but at the same time, a refusal to inform oneself and “hardness of heart” can increase the 

voluntary (willful) character of a sin.  It should be remembered that the character of a sin does not depend 

on our perception of its gravity, but on God’s. 

 

Venial sin weakens, but does not destroy charity, nor does it deprive the soul of sanctifying grace.  But 

deliberate and unrepented venial sin disposes us to commit mortal sin by weakening our resolve and ability 

to resist temptation, and impedes our progress toward God.  For this reason, the Church recommends that 

we confess venial sins as well.  

 

The matter of the Sacrament is the 1) the confession of sins, 2) sorrow for these sins on the part of the 

penitent (i.e. the one confessing), and 3) the intention to avoid sin in the future and do the penance assigned.  

The form of the Sacrament is the essential words the priest says, i.e. I absolve you of your sins in the name 

of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit.  Amen.  Above all, it must be remembered that God is 

always ready forgive any sin of anyone who turns to Him with a sincere heart. 

      

(Sources: Catechism of the Catholic Church # 2042, 1849-1876, 1455-1458; Code of Canon Law # 989, 1 

John 5:16-17). 
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RICA Folleto Clase 7 Sacramento de la Confesión 

Recordemos que la definición de sacramento es "una señal externa, instituida por Cristo, para dar gracia". 

Dirigimos nuestra atención a los cinco "preceptos de la Iglesia", el segundo de los cuales es "confesarás 

tus pecados al menos una vez al año ". La Iglesia nos obliga a confesar los pecados graves, en especie y en 

número, y recomienda que también confesemos los pecados veniales. 

"Pecado" se puede definir en términos generales como "alejarse de Dios". San Agustín definió el pecado 

como "un enunciado, una obra o un deseo contrario a la ley eterna". Si bien todo pecado es una ofensa 

contra Dios, la Sagrada Escritura y la Tradición de la Iglesia nos dicen que hay una diferencia entre el 

pecado que es "mortal" y el pecado que no es "mortal". El pecado "mortal" destruye la caridad en el 

corazón y priva al alma de la gracia santificante mediante una grave violación de la ley de Dios. Esta 

privación también se conoce como la pérdida del "estado de gracia". Si el pecado mortal no es redimido 

por el arrepentimiento y el perdón de Dios, causa la exclusión del reino de Cristo y la muerte eterna del 

infierno. La restauración del estado de gracia perdido por el pecado mortal es normalmente realizada por 

Dios a través del Sacramento de la Confesión. Por esta razón, cualquier persona consciente del pecado 

mortal debe acercarse al Sacramento lo antes posible. 

Recordemos que este sacramento tiene tres nombres: Confesión (porque confesamos nuestros pecados 

al sacerdote), Penitencia (porque el sacerdote nos asigna una penitencia como una oración o un trabajo 

que contribuya a reparar el daño que ha causado nuestro pecado), y Reconciliación (porque estamos 

reconciliados, o "reunidos de nuevo" con Dios y la Iglesia). 

El pecado mortal implica que se cumplan tres condiciones: 1) el objeto del pecado debe ser un asunto 

grave, 2) debe ser cometido con pleno conocimiento de su gravedad 3) y con el consentimiento deliberado 

de la voluntad. En general, la materia grave se especifica en los Diez Mandamientos. (Si uno no está seguro 

de la gravedad de un pecado, debe consultar a su confesor). La ignorancia y la libertad de voluntad pueden 

reducir la culpabilidad ("capacidad de culpa") por un pecado, pero al mismo tiempo, la negativa a 

informarse y la "dureza de corazón" pueden aumentar el carácter voluntario (deliberado) de un pecado.  

Debe recordarse que el carácter de un pecado no depende de nuestra percepción de su gravedad, sino 

de la de Dios. 

El pecado venial debilita, pero no destruye la caridad, ni priva al alma de la gracia santificante. Pero el 

pecado venial deliberado y no arrepentido nos dispone a cometer pecado mortal al debilitar nuestra 

resolución y capacidad de resistir la tentación, e impide nuestro progreso hacia Dios. Por esta razón, la 

Iglesia recomienda que confesemos también los pecados veniales. 

La materia del Sacramento: 1) la confesión de los pecados, 2) el dolor por estos pecados por parte del 

penitente, y 3) la intención de evitar el pecado en el futuro y hacer la penitencia asignada.  

La forma del sacramento:  Las palabras esenciales que dice el sacerdote, es decir, “te absuelvo de tus 

pecados en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén.”   

Sobre todo, debemos recordar que Dios siempre está dispuesto a perdonar cualquier pecado, de cualquier 

índole, siempre y cuando volvamos a Dios con un corazón contrito y sincero.     

(Fuentes: Catecismo de la Iglesia Católica # 2042, 1849-1876, 1455-1458; Código de Derecho Canónico # 

989, 1 Juan 5: 16-17). 
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RCIA WKSH Class 7 Sacrament of Confession (BCL# 29-32) 

1) What is the definition of a sacrament? 

 

2) What are the three different names for the Sacrament of Confession? 

 

3) What about the sacrament does each of those names refer to? 

 

 

4) What are the three parts of the MATTER (ingredients) of the Sacrament of Confession on the part 

of the penitent (i.e. the one confessing his sins)? 

 

 

5) What is the FORM (i.e. the necessary words the priest must say) for the Sacrament of Confession? 

 

6) What three things are necessary to make a sin mortal? 

 

7) When, and how often, must you confess your mortal sins? 

 

 

8) Is freely choosing to miss Mass on Sunday a mortal sin? 

 

9) May I receive Holy Communion after freely choosing to miss Mass without going to Confession?  
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RICA Preguntas Clase 7 Sacramento de la Confesión (BCL # 29-32) 

1) ¿Cuál es la definición de un sacramento? 

 

 

2) ¿Cuáles son los tres nombres diferentes para el Sacramento de la Confesión? 

 

 

3) ¿A qué se refieren cada uno de esos nombres acerca del sacramento? 

 

 

 

4) ¿Cuáles son las tres partes de la MATERIA (ingredientes) del Sacramento de la Confesión por parte 

del penitente (es decir, el que confiesa sus pecados)? 

 

 

 

5) ¿Cuál es la FORMA (es decir, las palabras necesarias que el sacerdote debe decir) para el 

Sacramento de la Confesión? 

 

 

 

6) ¿Qué tres cosas son necesarias para hacer un pecado mortal? 

 

 

 

7) ¿Cuándo y con qué frecuencia debes confesar tus pecados mortales? 

 

 

8) ¿Elegir libremente  faltar a Misa el domingo es un pecado mortal? 

 

 

9) ¿Puedo recibir la Santa Comunión después de elegir libremente faltar a Misa sin ir a la Confesión? 
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RCIA HO Class 8 Ten commandments and Five precepts. All Saints (Nov. 1), All Souls 
(Nov. 2), heaven, hell, purgatory, judgment.  

The Ten Commandments (Ex. 20:1-17; Dt 5:4-21) summarized as follows: 

1. I am the Lord your God; you shall have no strange gods before me. 

2. You shall not take the name of the Lord your God in vain. 

3. You shall keep holy the Sabbath Day. 

These 3 commandments are directed toward love of God. 

 

4. Honor your father and mother. (others?) 

5. You shall not kill. 

6. You shall not commit adultery. 

7. You shall not steal. 

8. You shall not bear false witness against your neighbor. (lie) 

9. You shall not covet your neighbor’s wife. (lust) 

10. You shall not covet your neighbor’s goods. 

These 7 commandments are ordered toward love of neighbor 

 

The two Great Commandments of Jesus (which summarize the Ten Commandments): 

1. You shall love the Lord your God with all your heart, mind, soul, and strength. 

2. You shall love your neighbor as yourself. 

How do we accomplish these two Great Commandments?  By following the Ten Commandments and the 

5 Precepts of the Church. 

The Precepts of the Church (Catechism of the Catholic Church #2041) 

CCC 2041 The precepts of the Church are set in the context of a moral life bound to and nourished by 
liturgical life. the obligatory character of these positive laws decreed by the pastoral authorities is meant 
to guarantee to the faithful the indispensable minimum in the spirit of prayer and moral effort, in the 
growth in love of God and neighbor: 

CCC 2042 The first precept (“You shall attend Mass on Sundays and holy days of obligation.") requires the 
faithful to participate in the Eucharistic celebration when the Christian community gathers together on 
the day commemorating the Resurrection of the Lord.82 

 The second precept (“You shall confess your sins at least once a year.") ensures preparation for the 
Eucharist by the reception of the sacrament of reconciliation, which continues Baptism's work of 
conversion and forgiveness.83 

The third precept (“You shall humbly receive your Creator in Holy Communion at least during the Easter 
season.") guarantees as a minimum the reception of the Lord's Body and Blood in connection with the 
Paschal feasts, the origin and center of the Christian liturgy.84 

CCC 2043 The fourth precept (“You shall keep holy the holy days of obligation.") completes the Sunday 
observance by participation in the principal liturgical feasts which honor the mysteries of the Lord, the 
Virgin Mary, and the saints.85 

http://www.vatican.va/archive/ENG0015/__P75.HTM#$25K
http://www.vatican.va/archive/ENG0015/__P75.HTM#$25L
http://www.vatican.va/archive/ENG0015/__P75.HTM#$25M
http://www.vatican.va/archive/ENG0015/__P75.HTM#$25N
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The fifth precept (“You shall observe the prescribed days of fasting and abstinence.") ensures the times 
of ascesis and penance which prepare us for the liturgical feasts; they help us acquire mastery over our 
instincts and freedom of heart.86 

The faithful also have the duty of providing for the material needs of the Church, each according to his 
abilities.87 

All Saints and All Souls 

November is the end of the Liturgical Year.  The beginning of the Liturgical Year is the First Sunday of 
Advent (usually at the beginning of December). 

The month of November is dedicated to the memory of the faithful departed and the saints. All Saints Day 
honors all those in heaven and reminds us to ask for their prayers.  Why? They are closer to God than we 
are. 

Saint = anyone who is in heaven.  The Church “canonizes” some people such as Pope John Paul II and 
Mother Teresa.  The canonization process: who, why? 

Heaven = Communion with God (CCC 1023).  Heaven begins with Baptism. 

Purgatory = the state of final purification for those who have died in a state of grace (communion with 
God) but who were not perfect at the time of their death.  Nothing imperfect can enter heaven (CCC 
1030).  All Souls Day we pray for all who have died in Communion with God but are not yet in heaven.  
The saints in heaven do not need our prayers. 

Hell = the definitive state of self-exclusion from God.  “To die in mortal sin without repenting and 
accepting God’s mercy means separating ourselves from Him by our own free will” (CCC 1033). 

The Particular Judgment = at the moment of death we will meet the Lord and he will judge us.  We will 
know at that moment our final reward or punishment (CCC 1021). 

The General Judgment = At the end of time/the world, God will judge the whole world as a community 
and show us how we have done and what he has done (CCC 1038). 

Examples of saints: Patrick (ca. 500), Augustine (ca, 450), Charles Borromeo (d. 1584), Blessed Miguel Pro 
(Nov. 23, 1927), St. Gianna Molla (d. 1962). 

____________________________________________________________________________ 

Introduction to Advent: 

Four weeks preceding Christmas. Advent is a period of preparation and fasting (like a little Lent) for the 
Feast of Christmas.  Violet vestments, symbolic of penance are worn for Mass.  The Gloria is not sung 
during Mass because the Gloria is the song of the angels at Christ’s birth.  Advent candles help us mark 
the time: 3 violet, 1 rose.  Rose is used on the Third Sunday to symbolize that Christmas is almost here, 
but not quite. 

Readings for the Masses include many from the Prophet Isaiah, the great prophet of the Messiah.  
Christians see the Messianic prophecies of Isaiah fulfilled in Jesus.  Jews do not. 

 

 

 

http://www.vatican.va/archive/ENG0015/__P75.HTM#$25O
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All Saints Day 
 
On November 1st each year the Universal Church celebrates the Solemnity of All Saints, also 
known as All Saints Day, and a holy day of obligation (but not this year).  
 
On this day, for several reasons, we turn our attention to the souls of all those who are in 
heaven.  In order to better understand the significance of this feast we need first a definition of 
the term “saint”.   
 
St. Paul uses the word to describe all those who are followers of Christ.  The Church uses the 
word in two senses: first, to refer to the souls of all those who are in heaven.  These would 
include all those whom the Church has officially canonized, or declared to be in heaven, and all 
those who are there, but are known to be there certainly only by God and, we presume, the 
other saints and the angels. 
 
The first reason that the Church celebrates this feast is to recognize God’s work in the saints and 
through them, for the saints are in heaven because of God’s grace.  We may say that the saints 
give glory to God because they are His handiwork.   
 
When we honor them on All Saints Day or on their own individual feast days we give glory to God 
and especially to the Lord Jesus Christ, God and man, who is the model that all the saints imitate, 
and whose death and resurrection made sanctity (holiness) possible. 
 
Second, we ask for their intercession for us before God since they are closer to Him than we are.  
Just as people ask for prayers from friends and family in times of need, so we ask for prayers 
from our heavenly family the saints. 
 
Third, we look to the saints as examples to imitate.  When the Church officially canonizes a saint, 
She (the Church) sets that person up for us as an example of how one should live one’s life in this 
world so as to spend eternal life in heaven. 
 
It is important for us to remember that God calls all men and women to be saints, and that He 
desires that all men and women will follow that call to become saints.   
 
God also has arranged things such that our particular state of life, i.e. whether we are single, 
married, consecrated, or ordained, and our own particular difficulties and challenges are never 
obstacles to our growth in holiness.  Rather, every difficulty and challenge we face can be an 
opportunity to grow in grace and holiness, and every state of life can be used as a pathway to 
sainthood.   
 
The choice always remains ours, and is not made once and for all, but step by step over the 
course of our whole lives. 
 
All you saints of God, pray for us! 
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ALL SOULS DAY 
 
On November 2nd we celebrate the Feast of All Souls, taking the opportunity to pray in a special 
way for all the faithful departed who do not yet stand in the presence of God, but who are 
undergoing the state of final purification which we call Purgatory.  While there is no explicit 
mention of “Purgatory” in the Scriptures, there are important Scriptural references to prayer for 
the dead and final purification. 
 
The two books of Maccabees were written about the 2nd century B.C.  An often cited reference 
to prayer for the dead is found in the context of an account of a successful battle fought by Judas 
Maccabeus against the Edomites.  At the end of the battle, Judas, the commander, was gathering 
the bodies of the fallen Jewish soldiers and discovered that every one of the deceased had, 
under his shirt, amulets of the idols of Jamnia, which the Jews were forbidden to wear.  Judas 
concluded that the men had died because of their sin.   
 
“Turning to supplication, [the surviving soldiers] prayed that the sinful deed might be fully 
blotted out. The noble Judas warned the [surviving] soldiers to keep themselves free from sin, 
for they had seen with their own eyes what had happened because of the sin of those who had 
fallen.  He then took up a collection among all his soldiers […] which he sent to Jerusalem to 
provide for an expiatory sacrifice” [as we today offer Masses for those who have died].  “In doing 
this he acted in a very excellent and noble way, inasmuch as he had the resurrection of the dead 
in view; for if he were not expecting the fallen to rise again, it would have been useless and 
foolish to pray for them in death.  But if he did this with a view to the splendid reward that 
awaits those who had gone to rest in godliness, it was a holy and pious thought” (2 Maccabees 
12:41-45). 
 
In the Gospel of Matthew we read that “Whoever says anything against the Son of Man will be 
forgiven, but whoever says anything against the Holy Spirit will not be forgiven, either in this age 
or in the age to come” (Mt12:32).  This passage suggests that there is some kind of forgiveness 
of sins after “this age”.  Finally, the Book of Revelation (21:27), speaking about the City of God 
(heaven) tells us that nothing profane (i.e. unclean, impure, imperfect) shall enter there…”   
 
Putting all of these Scriptural references together with the constant teaching of the Church, the 
catechism says, “All who die in God’s grace […], but still imperfectly purified, are indeed assured 
of their eternal salvation; but after death they undergo purification, so as to achieve the holiness 
necessary to enter the joy of heaven” (CCC1030).  It is for all of these souls who have died in a 
state of grace but who are in need of further purification that the Church offers her continuing 
prayers, during the Eucharistic Prayer and General Intercessions of every Mass, and especially on 
the Feast of All Souls. 
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RICA Folleto Clase 8 Diez mandamientos y Cinco preceptos. Todos los santos, los fieles 
difuntos, cielo, infierno, purgatorio.  

Enseñanza Moral Católica: Pecado, Gracia, Mandamientos, Preceptos, etc. 

Los Diez Mandamientos (Éxodo 20: 1-17, Dt 5: 4-21) pueden resumirse de la manera siguiente: 

Estos 3 mandamientos están dirigidos hacia el amor de Dios. 

1) Yo soy el Señor su Dios; no tendrás dioses extraños delante de mí. 

2) No jurarás el nombre del Señor tu Dios en vano. 

3) Santificaréis el día del Señor. 

Estos 7 mandamientos son ordenados hacia el amor al prójimo 

4) Honrar a padre y madre. (¿otros?) 

5) No matarás. 

6) No cometerás adulterio. 

7) No robarás. 

8) No darás falso testimonio contra tu prójimo. (mentir) 

9) No codiciarás la mujer de tu prójimo. (lujuria) 

10) No codiciarás los bienes de tu prójimo. 

Los dos Grandes Mandamientos de Jesús (que resumen los Diez Mandamientos): 

1) Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, mente, alma y fuerza. 

2) Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 

¿Cómo cumplimos estos dos grandes mandamientos? Siguiendo los Diez Mandamientos y los 5 

Preceptos de la Iglesia. 

 

Los mandamientos de la Iglesia están en el Catecismo de la Iglesia Católica #2041) 

CIC 2041 Los mandamientos de la Iglesia se encuentran en línea con una vida moral que se alimenta de la 
vida litúrgica. El carácter obligatorio de estas leyes positivas promulgadas por la autoridad eclesiástica 
tiene por fin garantizar a los fieles el mínimo indispensable en el espíritu de oración y en el esfuerzo moral, 
en el crecimiento del amor de Dios y del prójimo. 

CIC 2042 El primer mandamiento («oír Misa entera los domingos y demás fiestas de precepto y no realizar 
trabajos serviles») exige a los fieles que santifiquen el día en el cual se conmemora la Resurrección del 
Señor y las fiestas litúrgicas principales en honor de los misterios del Señor, de la Santísima Virgen María 
y de los santos, en primer lugar participando en la celebración eucarística en la que se congrega la 
comunidad cristiana y descansando de aquellos trabajos y ocupaciones que puedan impedir esa 
santificación de esos días  (cf CIC can 1246-1248; CCEO can. 881, 1.2.4). 

El segundo mandamiento («confesar los pecados mortales al menos una vez al año») asegura la 
preparación a la Eucaristía mediante la recepción del sacramento de la Reconciliación, que continúa la 
obra de conversión y de perdón del Bautismo (cf CIC can. 989; CCEO can. 719). 

El tercer mandamiento («recibir el sacramento de la Eucaristía al menos por Pascua») garantiza un mínimo 
en la recepción del Cuerpo y la Sangre del Señor en conexión con el tiempo de Pascua, origen y centro de 
la liturgia cristiana (cf CIC can. 920; CCEO can. 708-881, 3). 

http://www.vatican.va/archive/ESL0020/__P4L.HTM
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CIC 2043 El cuarto mandamiento («abstenerse de comer carne y ayunar  en los días establecidos por la 
Iglesia») asegura los tiempos de ascesis y de penitencia que nos preparan para las fiestas litúrgicas y para 
adquirir el dominio sobre nuestros instintos, y la libertad del corazón (cf CIC can. 1249-1251; CCEO can. 
882). 

El quinto mandamiento («ayudar a la Iglesia en sus necesidades») enuncia que los fieles están obligados 
de ayudar, cada uno según su posibilidad, a las necesidades materiales de la Iglesia (cf CIC can. 222). 

Día de todos los Santos y día de las Almas 

Noviembre es el final del año litúrgico.  El año comienzo con el primer domingo de Adviento al inicio de 

diciembre. 

El mes de noviembre es dedicado a los santos y la memoria de los fieles difuntos. El Día de Todos los 

Santos honra a todos los que están en el cielo y nos recuerda que pidamos sus oraciones. ¿Por qué? 

Porque están más cerca de Dios que nosotros. 

Santo = Cualquiera que esté en el cielo. La Iglesia "canoniza" a algunas personas, como el Papa Juan Pablo 

II y la Madre Teresa. El proceso de canonización: ¿quién, por qué? 

El cielo = comunión con Dios (CCC 1023).  El cielo comienza con Bautismo. 

Purgatorio = el estado de purificación para los que han fallecido en un estado de gracia (sin pecado 

mortal), pero, no estaban perfecto al momento de la muerte.  El día de todas las almas oramos por el 

descanso del alma de todos en el purgatorio.  Los santos en el cielo no necesitan nuestras oraciones. 

El infierno = el estado definitivo de autoexclusión de Dios por medio de nuestra voluntad libre. 

El juicio particular = al momento de nuestra muerte encontramos al Señor y conoceremos nuestro premio 

o castigo.   

El juicio general = al final del mundo el Señor juzgará el mundo como una comunidad porque estamos 

una familia, un cuerpo de Cristo. 

Ejemplos de santos para nuestra consideración: Patricio (500), Agustín (450), Carlo Borroneo (1584), 

Beato Miguel Pro Nov. 23, 1967), Gianna Molla (1962). 

Introducción al Adviento: 

Cuatro semanas antes de Navidad. El Adviento es un período de preparación y ayuno (como la Cuaresma) 

para la Fiesta de Navidad. Las vestiduras violetas, simbólicas de la penitencia, se usan para la Misa. El 

Gloria no se canta durante la Misa porque la Gloria es el canto de los ángeles en el nacimiento de Cristo. 

Las velas de Adviento nos ayudan a marcar la hora: 3 violetas, 1 rosa. La rosa se utiliza en el tercer 

domingo para simbolizar que la Navidad está casi aquí, pero no todavía. 

Las lecturas para las Misas incluyen a muchos del Profeta Isaías, el gran profeta del Mesías. Los cristianos 

ven las profecías mesiánicas de Isaías cumplidas en Jesús. Los judíos no. 
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Día de Todos los Santos 
 
El 1 de noviembre de cada año, la Iglesia Universal celebra la Solemnidad de Todos los Santos, 
también conocida como el Día de Todos los Santos, y un día de obligación (pero no este año).  
 
En este día, por varias razones, dirigimos nuestra atención a las almas de todos los que están en 
el cielo. Para comprender mejor el significado de esta fiesta, primero necesitamos una 
definición del término “santo”.  
 
San Pablo usa la palabra para describir a todos aquellos que son seguidores de Cristo. La Iglesia 
usa la palabra en dos sentidos: primero, para referirse a las almas de todos los que están en el 
cielo. Estos incluirían a todos aquellos a quienes la Iglesia ha canonizado oficialmente, o 
declarado que están en el cielo; y todos los que están allí, pero se sabe que están allí 
ciertamente solo por Dios y, suponemos, los otros santos y los ángeles. 
 
La primera razón por la que la Iglesia celebra esta fiesta es para reconocer la obra de Dios en los 
santos y a través de ellos, porque los santos están en el cielo gracias a la gracia de Dios. 
Podemos decir que los santos dan gloria a Dios porque son obra de sus manos.  
 
Cuando los honramos en el Día de Todos los Santos o en sus propias fiestas individuales, damos 
gloria a Dios y especialmente al Señor Jesucristo, Dios y hombre, quien es el modelo que todos 
los santos imitan, y cuya muerte y resurrección hicieron posible la santidad. 
 
En segundo lugar, les pedimos que intercedan por nosotros ante Dios, ya que están más cerca 
de Él que nosotros. Así como las personas piden oraciones a sus amigos y familiares en 
momentos de necesidad, también les pedimos oraciones a nuestra familia celestial, los santos. 
 
En tercer lugar, miramos a los santos como ejemplos para imitar. Cuando la Iglesia canoniza 
oficialmente a un santo, la Iglesia nos presenta a esa persona como un ejemplo de cómo se 
debe vivir la vida en este mundo para pasar la vida eterna en el cielo. 
 
Es importante que recordemos que Dios llama a todos los hombres y mujeres a ser santos, y 
que desea que todos los hombres y mujeres sigan ese llamado a ser santos. Dios también ha 
arreglado las cosas de tal manera que nuestro estado de vida particular, es decir, si somos 
solteros, casados, consagrados u ordenados, nuestras propias dificultades y desafíos 
particulares nunca son obstáculos para nuestro crecimiento en santidad.  
 
Más bien, cada dificultad y desafío que enfrentamos puede ser una oportunidad para crecer en 
gracia y santidad, y cada estado de vida puede usarse como un camino hacia la santidad.  
 
La elección siempre es nuestra, y no se hace de una sola vez, sino paso a paso a lo largo de toda 
nuestra vida. 
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DÍA DE TODOS LOS FIELES DIFUNTOS 
 
El 2 de noviembre celebramos la Fiesta de Todos los Fieles Difuntos, y aprovechamos la 
oportunidad para rezar de manera especial por todos los fieles difuntos que aún no se 
encuentran en la presencia de Dios, pero que se encuentran en estado de purificación final, lo 
que llamamos Purgatorio.  
 
Si bien no hay una mención explícita del "Purgatorio" en las Escrituras, hay importantes 
referencias bíblicas en las que se pide oración por los difuntos para su purificación final. 
 
Los dos libros de los Macabeos fueron escritos alrededor del siglo II AC. Una referencia a la 
oración por los muertos que se cita a menudo se encuentra en el contexto de un relato de una 
batalla librada por Judas Macabeo contra los edomitas y en la que salió victorioso. Al final de la 
batalla, Judas, el comandante, estaba recogiendo los cuerpos de los soldados judíos caídos y 
descubrió que cada uno de los difuntos tenía, debajo de su camisa, amuletos de los ídolos de 
Jamnia, que los judíos tenían prohibido usar. Judas concluyó que los hombres habían muerto a 
causa de su pecado. 
 
“Volviendo a la súplica, los soldados sobrevivientes oraron para que esta acción pecaminosa 
pudiera ser borrada por completo. El noble Judas advirtió a los soldados sobrevivientes que se 
mantuvieran libres de este pecado, porque habían visto con sus propios ojos lo que había 
sucedido a los que habían perdido la vida por haber cometido este pecado.  Luego hizo una 
colecta entre todos sus soldados que envió a Jerusalén para proporcionar un sacrificio 
expiatorio” [así como hoy ofrecemos Misas por los que han muerto]. “Al hacer esto, actuó de 
una manera excelente y noble, ya que tenía en mente la resurrección de los muertos; porque si 
no estuviera esperando que los caídos se levantaran de nuevo, habría sido inútil y tonto orar 
por ellos si ya habían fallecido. Pero si lo hizo con miras a la espléndida recompensa que les 
espera a los que se han ido a descansar, fue un pensamiento noble y piadoso”. (2 Macabeos 12: 
41-45). 
 
En el Evangelio de Mateo leemos que “Quien diga algo contra el Hijo del Hombre, será 
perdonado; pero quien diga algo contra el Espíritu Santo, no será perdonado ni en este siglo ni 
en el venidero” (Mt12, 32). . Este pasaje sugiere que hay algún tipo de perdón de los pecados 
después de la muerte”.  
 
Finalmente, el Libro de Apocalipsis (21:27), que habla de la Ciudad de Dios (el cielo), nos dice 
que nada profano, es decir, inmundo, impuro, o imperfecto entrará en el Reino de los Cielos " 
 
Al poner todas estas referencias bíblicas junto con la enseñanza constante de la Iglesia, el 
catecismo nos dice: “Todos los que mueren en gracia de Dios, pero aún no completamente 
purificados, ciertamente tienen asegurada su salvación eterna; pero después de la muerte se 
purifican para alcanzar la santidad necesaria para entrar en el gozo del cielo” CIC1030).  
 
Es por todas estas almas que han muerto en estado de gracia pero que necesitan una mayor 
purificación que la Iglesia ofrece sus oraciones continuas, durante la Plegaria Eucarística y las 
Intercesiones Generales de cada Misa, y especialmente en el Día de Todos los Santos.   
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RCIA WKSH Class 8. Ten Commandments and Five precepts, All Saints and All Souls 

1) The 10 Commandments tell us how to love _____________ and ___________________. 

2) What word do we use to describe our failure to love? 

3) Discuss together the following: What is the First Commandment?  What are some ways we 

might break that Commandment? 

4) What is the Second Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

5) What is the Third Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

The above Commandments tell us how to love_________________________. 

6) What is the Fourth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

7) What is the Fifth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

8) What is the Sixth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? (Age 

appropriate) 

9) What is the Seventh Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

10) What is the Eighth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

11) What is the Ninth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? (Age 

appropriate) 

12) What is the Tenth Commandment?  What are some ways we might break that Commandment? 

13)   Where did the Commandments come from? 

14) What do we do when we have broken God’s Commandments? 

15)   Are there any sins that God will not forgive? 

16)   How often will God forgive our sins? 

17) What three things do we need to do or intend when we ask God for forgiveness? 

 

1) What is a saint?  

2) What kind of people can become saints?  

3) On All Saints Day we ask the saints___________________________________________., 

4) and we look to the Saints as _________________________________________________ . 

5) Is All Saints Day a holy day of obligation?  

6) Does God want you to become a saint?  

7) Is All Souls Day a holy day of obligation?  

8) For whom do we pray on All Souls Day?  

9) Where are they?  

10) What is the major difference between what we pray for on All Saints Day and what we pray for on All 

Souls Day 
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RICA Preguntas Clase 8. Diez mandamientos y Cinco preceptos, Todos los Santos y Todos los Fieles 

difuntos 

 

1) Los 10 mandamientos nos dicen cómo amar _____________ y al___________________. 

2) ¿Qué palabra utilizamos para describir nuestra falta de amor? 

3) Analicen juntos lo siguiente: ¿Cuál es el primer mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese   

mandamiento? 

4) ¿Cuál es el segundo mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

5) ¿Cuál es el tercer mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

      Los Mandamientos anteriores nos dicen cómo amar_________________________. 

6) ¿Cuál es el cuarto mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

7) ¿Cuál es el quinto mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

8) ¿Cuál es el sexto mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? (Edad 

apropiada) 

9) ¿Cuál es el séptimo mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

10) ¿Cuál es el octavo mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

11) ¿Cuál es el noveno mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? (Edad 

apropiada) 

12) ¿Cuál es el décimo mandamiento? ¿De qué manera podemos romper ese mandamiento? 

13) ¿De dónde provienen los Mandamientos? 

14) ¿Qué hacemos cuando hemos incumplido los mandamientos de Dios? 

15) ¿Hay algún pecado que Dios no perdone? 

16) ¿Con qué frecuencia perdonará Dios nuestros pecados? 

17) ¿Qué tres cosas debemos hacer para pedir perdón a Dios? 

 

1) ¿Qué es un santo? 

2) ¿Qué tipo de personas pueden llegar a ser santos? 

3) En el día de Todos los Santos le pedimos a los 

santos__________________________________________., 

4) y miramos a los Santos como _________________________________________________. 

5) ¿Es el Día de Todos los Santos un día de precepto? 

6) ¿Quiere Dios que te hagas santo? 

7) ¿Es el Día de los Muertos un día de precepto? 

8) ¿Por quién rezamos en el Día de los Muertos? 

9) ¿Dónde están? 

10) ¿Cuál es la principal diferencia entre lo que rezamos en el Día de Todos los Santos y lo que 

rezamos el día de los difuntos 
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RCIA HO Class 9 Trinity analogies and the Life of Christ Part 1 

The Holy Trinity is a great mystery. We know that God is three persons from the Scriptures, but we also 

know from the same Scriptures that there is only one God. The term NATURE is used to describe WHAT 

God is, while the term PERSON is used to describe WHO God is. We say that God is three persons in one 

nature. This is hard for us to understand because for us human persons we are one person with one 

nature. No one can share his person or nature with someone else, although we are all human persons 

with a human nature.  

As we attempt to understand the mystery of the Most Holy Trinity it is helpful to make use of analogies 

or comparisons. These analogies do not exactly correspond to the mystery of the Trinity, but they can 

help us understand better. The analogies make use of a pattern or formula such as this:  

1. As the three persons of the Trinity are one God, so the three leaves of a shamrock are one plant. St. 

Patrick is said to have used this example to explain to people how God the Father, and God the Son, and 

God the Holy Spirit are not three Gods, but three persons in one God. The Father, Son, and Holy Spirit are 

all equally God, but they are not the same person.  

2. Another useful analogy is a triangle with three equal sides. Side A is exactly equal to side B, but is not 

the same as side B. A is A, and B is B, not the same, but equal (the same goes for side C). Sides A, B, and C 

are three equal sides that make up one shape. In other words: As the three sides of an equilateral triangle 

are one shape, so the three persons of the Trinity are one God.  

3. We may think of a candle flame or a fire. The “fire” of a candle is the flame itself, the heat it creates, 

and the light it sheds. There is no flame without heat and light, and no heat without flame and light, etc. 

As the flame, heat, and light are one fire, so the three persons of the Trinity are one God.  

4. Finally, a musical triad, or three note chords. Each note is different from the others, but when played 

together they make one sound. Those who know music can hear the different notes in the one sound, as 

those who know God can “hear” the different persons of the Trinity working and speaking through the 

Scriptures, Sacraments, and Teachings of the Church.  
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The Life of Christ from Scripture and Tradition  

About 15 years before Jesus was born his mother Mary was conceived in the normal way in her mother 
Anne’s womb, but without the stain of original sin. This special favor granted by God is known as the 
Immaculate Conception, and is celebrated by the Church on Dec. 8th, nine months before the Birth of 
Mary, which the Church observes on September 8. This special privilege was granted to Mary so that she 
would be preserved from the stain of original sin. She needed to be free from original sin because God 
was already preparing her to be the mother of Jesus (who is also God) and it is impossible that Jesus/God 
could have come into contact with any sin when he took on flesh. The Second Person of the Trinity, the 
Son, was conceived by the power of the Holy Spirit in the womb of the Virgin Mary when the angel Gabriel 
announced to her that she would be the mother of the Savior. This “announcing” is known as the 
Annunciation, and Jesus’ taking on of flesh is called the Incarnation. The Church celebrates the 
Incarnation/Annunciation on March 25th, nine months before December 25th, which we call Christmas.  

The name “Jesus” in Hebrew means “God saves.” The title “Christ” comes from the Greek meaning “the 
anointed one,” a translation of the Hebrew word “Messiah.” The same word gives us the English “chrism,” 
which is the oil consecrated by the Bishop at the “Chrism” Mass on Holy Thursday morning. This oil is used 
for anointing in the sacraments of baptism, confirmation, and ordination.  

The word “Lord” is from the Greek translation of the name YHWH (Yahweh) with which God revealed 
Himself to Moses.  

Jesus Christ the Lord, the Second Person of the Trinity, also called the Son and the Word (Verbum), existed 
from all eternity with the Father (the First Person), and the Holy Spirit (the Third Person). When the Son 
took on flesh (became man) and was born of the Virgin Mary, He was named Jesus. Jesus Christ is fully 
God and fully man. The miraculous conception (taking on of human flesh) of Jesus is called the 
Incarnation. This word which comes from the Latin root (carne) gives us the words “carnivore” (a flesh 
eater) and “carnation” (a flesh colored flower).  

The birth of Jesus is called the Nativity and the Scriptures tell us that it took place in Bethlehem (which 
means “House of Bread”), and that Jesus was born in a manger (which is a feeding trough for animals). 
These references to bread and food foreshadow the fact that Jesus will be the “Bread of Life” and “food 
for the soul”.  

Twelve days after the Nativity the Church observes the Feast of the Epiphany (Jan. 6th). Also known as 
“Three Kings Day”, the three Wise Men, Magi, or Kings, came to worship the Lord Jesus and brought him 
gifts of gold, frankincense, and myrrh. These gifts symbolize (according to tradition) Christ’s kingship (only 
kings had gold), divinity (incense was used in divine worship as it is today), and humanity (myrrh was used 
for embalming corpses). The word “epiphany” means a “manifestation” or “showing”. At the Nativity, the 
Lord showed himself to the Jews, and at the Epiphany, to the Gentiles, i.e. everyone else.  

Forty days after the Nativity, Mary and Joseph took the baby Jesus to the Temple in Jerusalem to fulfill 
two Jewish ritual laws. After giving birth to a son a Jewish woman needed to be “purified” since ritual 
impurity was incurred with childbirth. Furthermore, a sacrifice was offered to God, and the child 
“presented” to Him. This event is known as both the Purification and the Presentation and is celebrated 
on Feb. 2.  

For the next 12 years we hear nothing of Jesus until he and his family are in Jerusalem to celebrate the 
Passover Feast, which they probably would have done every year. Jesus leaves his family as they are 
returning home to Nazareth and goes to the temple where he is found by Mary teaching the men at the 
Temple. This is known as the Finding in the Temple. From the age of 12 to the age of about 30, when he 
begins his public ministry, the Scriptures record nothing of Jesus’ life. During these so-called Hidden Years, 
we may presume that Jesus was growing up as any Jewish boy of the time might have done. He probably 
learned his faith, went to the synagogue with his family, prayed his prayers, worked with his father Joseph, 
and helped his mother around the house.  
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RCIA Folleto Clase 9 Las analogías de la Trinidad y la Vida de Cristo 1ra parte 

La Santísima Trinidad es un gran misterio. Sabemos que Dios es tres personas por las Escrituras, pero 

también sabemos por las mismas Escrituras que hay un solo Dios.  

El término NATURALEZA se usa para describir QUÉ es Dios, mientras que el término PERSONA se usa para 

describir QUIÉN es Dios.  

Decimos que Dios es tres personas en una naturaleza. Esto es difícil de entender para nosotros porque 

para nosotros, las personas humanas, somos una sola persona con una sola naturaleza. Nadie puede 

compartir con otra persona su naturaleza, aunque todos somos seres humanos con naturaleza humana. 

Al intentar comprender el misterio de la Santísima Trinidad, es útil hacer uso de analogías o 

comparaciones. Estas analogías no corresponden exactamente al misterio de la Trinidad, pero pueden 

ayudarnos a comprender mejor.  

Las analogías hacen uso de un patrón o fórmula como esta: así como las tres personas de la Trinidad son 

un solo Dios, las tres hojas de un trébol son una sola planta. Se dice que San Patricio usó este ejemplo 

para explicarle a la gente cómo Dios el Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo no son tres Dioses, sino tres 

personas en un Dios. El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son todos igualmente Dios, pero no son la misma 

persona. 

Otra analogía útil es la de un triángulo con tres lados iguales. El lado A es exactamente igual al lado B, 

pero A es A y B es B, son iguales pero distintos.  Lo mismo pasa con el lado C.   Los lados A, B y C son tres 

lados iguales que forman una forma. En otras palabras: así como los tres lados de un triángulo equilátero 

tienen una forma, las tres personas de la Trinidad son un solo Dios. 

También podemos comparar la llama de una vela o un fuego. El "fuego" de una vela es la llama misma, el 

calor que crea y la luz que arroja. No hay llama sin calor y luz, y no hay calor sin llama y luz, etc. Así como 

la llama, el calor y la luz son un solo fuego, las tres personas de la Trinidad son un solo Dios. 

Finalmente, una tríada musical, o acorde de tres notas. Cada nota es diferente de las demás, pero cuando 

se tocan juntas, hacen un sonido. Aquellos que saben de música pueden escuchar las diferentes notas en 

un solo sonido, así como aquellos que conocen a Dios pueden “escuchar” a las diferentes personas de la 

Trinidad actuando y hablándonos a través de las Escrituras, los Sacramentos y las Enseñanzas de la Iglesia. 
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La vida de Cristo a partir de las Escrituras y la Tradición 

Aproximadamente 15 años antes del nacimiento de Jesús, María fue concebida de forma normal en el vientre de su 
madre Ana, pero sin la mancha del pecado original.  Este favor especial concedido por Dios es conocido como La 
Inmaculada Concepción, y la Iglesia lo celebra el 8 de diciembre, o sea 9 meses antes del nacimiento de María, que 
la Iglesia celebra el 8 de septiembre.  Este privilegio especial fue otorgado a María para preservarla de la mancha del 
pecado original porque ya Dios la estaba preparando para ser la madre de Jesús (quien también es Dios), y era 
imposible que Jesús (Dios) se encarnara en alguien con la mancha de pecado.   

La segunda persona de La Trinidad, el Hijo, fue concebido por el poder del Espíritu Santo en el vientre de la Virgen 
María, cuando el ángel Gabriel le anunció que ella sería la madre del Salvador.  Esto se conoce como “La 
Anunciación,” y el momento en que “el Verbo se hizo carne” es lo que llamamos La Encarnación.  La Iglesia celebra 
la Anunciación/Encarnación el 25 de marzo, nueve meses antes del 25 de diciembre, que es cuando celebramos el 
nacimiento de Jesús y es lo que llamamos Navidad.  

El nombre “Jesús” en hebreo significa “el Dios que salva”.  El título “Cristo” viene del griego que significa “El Ungido”, 
una traducción de la palabra griega “Mesías”.  La misma palabra nos da la palabra “Crisma” que es el aceite que se 
usa para la unción en los sacramentos de Bautismo, Confirmación y Orden Sacerdotal.  La palabra “Señor”, es del 
griego YHWH (YAHWEH), que es la palabra con la que Dios se reveló a Moisés.  

Jesucristo el Señor, o sea la Segunda Persona de la Santísima Trinidad, ya existía por toda la eternidad con El Padre 
(la Primera Persona).  A Jesucristo también se le llama El Hijo, La Palabra, y El Verbo. Cuando El Verbo se hizo carne, 
y nació de la Virgen María, fue llamado Jesús.  Jesucristo es verdadero Dios y verdadero Hombre.  A esta milagrosa 
concepción se le llama LA ENCARNACIÓN.  Esta palabra que viene de la raíz latina (carne), de allí viene la palabra 
“carnívoro” (que come carne).  

Al nacimiento de Jesús se le llama Navidad y las Escrituras nos dicen que su nacimiento tuvo lugar en Belén que 
significa “La Casa del Pan”.  También nos dicen que Jesús nació en un pesebre (recipiente donde comen los animales).  
Estas referencias a pan y alimento nos anuncian el hecho de que Jesús será el “Pan de Vida” y “alimento para las 
almas.” 

Doce días después de la Navidad la Iglesia celebra la Epifanía (6 de enero), también conocida como la Fiesta de los 
Reyes Magos, cuando los tres Reyes vinieron a adorar al Señor Jesús y le trajeron de regalo oro, incienso y mirra.  De 
acuerdo a la tradición, estos regalos simbolizan el reino de Cristo.  Solo los reyes tenían oro (reinado), incienso que 
solo es usado en los actos divinos hasta nuestros días (divinidad), y mirra que era usada para embalsamar a los 
muertos (mortalidad/humanidad).   

La palabra Epifanía significa “manifestación o demostración.  Durante la Navidad, el Señor se mostró a los judíos, y 
durante la Epifanía a los gentiles y al resto del mundo. 

Cuarenta días después de la Navidad, María y José llevaron al Nino Jesús al Templo en Jerusalén para cumplir con 
las dos leyes judías.  Estas leyes decían que después de dar a luz, la madre tenía que purificarse, y se ofrecía un 
sacrificio a Dios, y el niño era “presentado” al Señor.  Este evento es conocido como la Purificación y Presentación y 
la Iglesia lo celebra el 2 de febrero.  

Durante los 12 años siguientes no se supo nada de Jesús hasta que la familia fue a Jerusalén para celebrar la Pascua 
Judía, que probablemente celebraban todos los años.  Durante este evento, Jesús deja la caravana y a su familia 
cuando estos regresaban a su casa en Nazaret.  Cuando sus padres se dieron cuenta de su desaparición, regresaron 
a Jerusalén en donde lo encontraron enseñando en el Templo. Esto se conoce como la desaparición de Jesús de la 
caravana y luego hallado por sus padres en el Templo en Jerusalén. 

Desde los 12 hasta aproximadamente 30 años, Jesús permaneció con sus padres en Nazaret.    Durante estos años 
llamados también “vida oculta de Jesús”, se presume que Jesús crecía como cualquier otro niño judío de la época.  
Jesús probablemente aprendió su fe, asistía a la sinagoga con su familia, oraba, trabajaba con su padre José, y 
ayudaba a su madre María.  
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RCIA WKSH Class 9 Trinity Analogies and Life of Christ part 1(BCL #3) 

In the study of God, we use the word NATURE to answer the question WHAT? is God. We use the word 

PERSON to answer the question WHO? is God.  Using your handout on the Trinity answer the following 

questions: 

1) How many Gods are there? 

 

2) How many PERSONS are there in God? 

 

3) What are the names of the three Persons of the Trinity? 

 

4) Are they all equally God? 

 

5) Are they all the same God? 

 

6) Thinking of our analogies, we can say that as a shamrock has three equal _____________ 

             but is one ___________, so the Trinity is three equal __________, but one __________. 

7) As a triangle has three equal _______________, but is one ________________, so the  

Trinity is three ______________, but __________ God. 

8) Is the Father God? 

9) Is the Son God? 

10) Is the Holy Spirit God? 

11) Are they three Gods? 

12) The correct way to speak of the Trinity is to say that God is Three ______________, but  

only one ______________. 

13) If God made everything, who made God? 
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RICA Preguntas Clase 9 Analogías de la Trinidad y la Vida de Cristo 1ra parte (BCL # 3) 

En el estudio de Dios usamos la palabra NATURALEZA para responder a la pregunta ¿QUÉ? es Dios. Usamos 

la palabra PERSONA para responder la pregunta ¿QUIÉN? es Dios. Usando su folleto de la Trinidad 

responda las siguientes preguntas: 

1) ¿Cuántos Dioses hay? 

 

2) ¿Cuántas PERSONAS hay en Dios? 

 

3) ¿Cuáles son los nombres de las tres personas de la Trinidad? 

 

4) ¿Son todos igualmente Dios? 

 

5) ¿Son todos el mismo Dios? 

6) Pensando en nuestras analogías, podemos decir que como un trébol tiene tres _____________    

iguales, pero es una ___________, entonces la Trinidad tiene tres ___________ iguales, pero un solo 

__________. 

7) Como un triángulo tiene tres _______________ iguales, pero es una sola ________________,  

entonces la Trinidad son tres ______________, pero un __________ Dios. 

8) ¿Es el padre Dios? 

9) ¿Es el Hijo Dios? 

10) ¿Es el Espíritu Santo Dios? 

11) ¿Son tres dioses? 

12) La forma correcta de hablar de la Trinidad es decir que Dios es tres ______________, pero 

solo uno ______________. 

13 ¿Si Dios hizo todo, quien hizo a Dios? 
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RCIA WKSH Class 9 Trinity Analogies and Life of Christ Part 1 (BCL#7-8) 

When God the Son decided to become a man, He asked Mary if she would be His mother.  We call God’s 

becoming man in Mary the INCARNATION.  Answer the following questions (the following terms will be 

helpful):  Hidden Years, Pentecost, Easter, Ascension, Nativity, Finding in the Temple, Last Supper, Good 

Friday, Epiphany, Bethlehem, Palestine (Middle East) 

14) When God the Son, the Second Person of the Trinity became man, was he still God? 

15) The angel __________ told Mary that she would be the mother of God.  What do we call  

that announcement? 

16) What do we call the birth of Jesus and when do we celebrate His birth? 

  

17) What is the name of the town in which Jesus was born? 

 

18) According to our calendar, in what year was Jesus born? 

 

19) What do we call the visit of the Wise Men (Kings/Magi) to worship Jesus the newborn King? 

 

20) When Jesus was twelve, He was separated from His family while they were in Jerusalem for the 

Passover.  What do we call the moment when they found Him teaching the religious leaders? 

 

21) What was Jesus doing between the ages of 12 and 30 when he began His public ministry? 

 

22) What do we call those years? 

 

23) Who baptized Jesus in the Jordan River? 

  



57 
 
RICA Preguntas Clase 9 Analogías de la Trinidad y la Vida de Cristo 1ra parte (BCL # 7-8) 

Cuando Dios Hijo decidió convertirse en hombre, le preguntó a María si sería su madre. Llamamos a Dios 

convertirse en hombre en María la ENCARNACIÓN. Responda las siguientes preguntas (los siguientes 

términos serán útiles): Años Escondidos, Pentecostés, Pascua, Ascensión, Natividad, Hallado en el Templo, 

Última Cena, Viernes Santo, Epifanía, Belén, Palestina (Medio Oriente) 

14) Cuando Dios el Hijo, la Segunda Persona de la Trinidad se hizo hombre, ¿seguía siendo Dios? 

15) El ángel __________ le dijo a María que ella sería la madre de Dios. ¿Cómo llamamos  

ese anuncio? 

16) ¿Cómo llamamos el nacimiento de Jesús y cuándo celebramos su nacimiento? 

  

17) ¿Cuál es el nombre del pueblo en donde nació Jesús? 

 

18) Según nuestro calendario, ¿en qué año nació Jesús? 

 

19) ¿Cómo llamamos la visita de los Reyes Magos para adorar a Jesús, el Rey recién nacido? 

 

20) Cuando Jesús tenía 12 años, fue separado de su familia mientras estaban en Jerusalén para la Pascua. 

¿Cómo llamamos el momento en que lo encontraron enseñando a los líderes religiosos? 

 

21) ¿Qué estaba haciendo Jesús entre las edades de 12 y 30 antes de iniciar su ministerio público? 

 

22) ¿Cómo llamamos esos años? 

 

23) ¿Quién bautizó a Jesús en el río Jordán? 
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RCIA HO Class 10 Life of Christ Part 2 

 
At the age of about 30 Jesus begins his public ministry. The four Gospels do not recount the events of his 

life in exactly the same way, however they agree on many of the bigger events of Jesus’ life.  

 He calls his first disciples, the Twelve Apostles, is baptized by John the Baptist in the Jordan River 

while the voice of the Father is heard, and the Holy Spirit descends upon him in the form of a dove, i.e. 

revealing to us that God is a Trinity of Persons. 

 The Gospel of John tells us that Jesus’ first miracle is worked at the wedding feast at Cana when 

he changes water into wine. Jesus travels about for three years preaching, teaching, healing, and forgiving 

sins. He prepares himself by his work and prayer for the great mission he has come to the world to 

accomplish: his suffering, death and resurrection which will redeem the world and open the gates of 

heaven to all believers.  

 We recall that mankind lost access to “Paradise” (Heaven) with the sin of Adam and Eve which 

was transmitted to all humanity through generation (Original Sin). Jesus Christ redeemed, or “bought 

back” sinful humanity by offering his sinless humanity to God the Father as a perfect sacrifice on behalf of 

all the rest of us. 

We will begin our look at these events beginning with the Last Supper. Jesus and his apostles are in 

Jerusalem to celebrate the Passover Feast. The “Last Supper” is, in fact, the Passover meal. The Church 

commemorates this event on Holy Thursday with a Mass in the evening.   

 Jesus Christ is called the Lamb of God (Agnus Dei) because He replaces the Passover lambs. The 

Book of Exodus (chapter 13) records the institution of the Passover, by means of which God delivered the 

Israelites from slavery to the Egyptians. Each family was to sacrifice an unblemished lamb in a prescribed 

manner and paint the blood of the lamb on the doorposts of their houses. Those who were marked by 

the blood of the lamb were “passed over” and spared destruction.   

 This Passover event was commemorated each year by the Jews as Jesus did at the Last Supper on 

Holy Thursday. While the Passover lambs were being sacrificed on the altars in the temple on Good Friday, 

Jesus was sacrificed on the altar of the Cross.  As the Israelites were protected by the blood of the lamb 

on the doorposts of their houses, we are freed from slavery to sin by the Blood of the Lamb of God.  

 The Book of Revelation records St. John’s vision of heaven in which he sees a lamb that has been 

slain. The knife in the side of the lamb recalls the spear thrust into the side of Christ on the Cross. The 

divine life of grace flowing into the world from the Trinity is represented by the white stream.  

 The primary and ordinary way we receive this grace is through the seven sacraments.  At the Last 

Supper Jesus prophecies that Judas, one of the Twelve, will betray him to the Jewish authorities who want 

him killed because he is challenging their power and control over the people and accusing them of not 

doing what God would have them do. He is arrested and tried by both Herod (the Jewish authority figure) 

and Pontius Pilate (the Roman authority). Pilate is involved because only the Roman authority can declare 

a sentence of death, and this is what the Jewish authorities want. 
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Having been condemned to death Jesus is scourged, or beaten, and led out to be crucified. His Crucifixion 

takes place from about noon to 3:00 on Good Friday. The letters INRI usually seen on a crucifix are the 

first letters of the Latin words “Jesus the Nazarene, King of the Jews.” Pontius Pilate, the Roman governor, 

had these words affixed to the Cross in Hebrew, Greek, and Latin. These were the languages spoken by 

Jesus and his contemporaries. Greek was the language of commerce, Latin was the language of the Roman 

Empire that controlled most of the known world at the time, and Hebrew was the language of the Jewish 

people.  

 When he dies, Jesus is buried in a tomb at which guards are stationed to make sure that none of 

his followers comes to steal his body and claim that he has risen from the dead as he has prophesied. 

 The Creeds tell us that on Holy Saturday Jesus “descended to the dead”. This is referred to as the 

Harrowing of Hell when Jesus liberated all the just men and women who had been waiting for him to 

“open the gates of heaven” for them. Remember that, because of sin (Adam and Eve), no one could enter 

heaven until Jesus’ sacrifice was complete.  

 The word Hell here does not refer to “Hell” as the place of the eternally damned. Before Jesus 

Christ offered Himself as the perfect sacrifice for our sins, opening the gates of heaven closed by Adam’s 

sin, it was impossible for anyone to enter the Kingdom of Heaven. By His descent to the abode of the Dead 

(aka the Limbo of the Fathers) Christ freed all those just and righteous ones who had gone before Him 

and awaited the Kingdom. 

 On the Third Day the Lord rose from the dead, i.e. the Resurrection on what we know as Easter 

Sunday. In honor of the Resurrection the early Christians changed the day of the Sabbath from Saturday 

to Sunday. During the next forty days he appeared to the apostles and disciples demonstrating to them 

that he had, in fact, risen from the dead. St. Paul claims that Jesus was seen by over five hundred witnesses 

who were still alive in his lifetime (1 Cor 15:1-9).   

 The Lord’s Ascension, glorified body and soul into Heaven, took place forty days after Easter and 

is celebrated each year by the Church on Ascension Thursday.  

 For the next ten days the apostles were in hiding wondering what would happen to them now 

that the Lord had returned to heaven. On the Jewish Feast of Pentecost, the Holy Spirit descended upon 

the apostles, as the Lord had promised, and strengthened them to go out and preach the Gospel to all 

nations.   

 The Church celebrates Pentecost Sunday 50 days after Easter, and the Sacrament of Confirmation 

is often administered on the day because of its connection to the Holy Spirit.   

 Sometime after the Ascension, we don’t know when, but when Mary’s time on earth had come 

to an end, she was assumed body and soul into heaven. Mary’s Assumption differs from Jesus’ Ascension 

in that Jesus went to heaven under his own power because he is God. Mary is not God and had to be 

taken, or assumed, into heaven by God. The Church celebrates the Assumption on August 15. 
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RICA Folleto Clase 10 La Vida de Jesucristo Parte 2 

  
A la edad de aproximadamente 30 años, Jesús comienza su ministerio público. Los cuatro Evangelios no 

nos cuentan los eventos de su vida exactamente de la misma manera, sin embargo, coinciden en muchos 

de los eventos más importantes de la vida de Jesús. 

Jesús llama a sus primeros discípulos, los Doce Apóstoles, es bautizado por Juan el Bautista en el río 

Jordán mientras se escucha la voz del Padre, y el Espíritu Santo desciende sobre Él en forma de paloma, 

es decir, nos revela que Dios es Uno en tres personas. 

El Evangelio de Juan nos dice que el primer milagro de Jesús se realiza en las bodas de Caná cuando 

transforma el agua en vino. Jesús viaja por tres años predicando, enseñando, sanando y perdonando 

pecados. Se prepara con su trabajo y su oración para la gran misión para la cual ha venido al mundo: Su 

sufrimiento, muerte y resurrección que redimirán al mundo y abrirán las puertas del cielo a todos los 

creyentes. 

Recordemos que la humanidad perdió ́el acceso al "Paraíso" (el Cielo) con el pecado de Adán y Eva que se 

transmitió́ a toda la humanidad, de generación en generación (Pecado Original). Jesucristo redimió́ o 

"compró" de nuevo el Paraíso (Cielo), a la humanidad pecadora al ofrecer su perfecta humanidad a Dios 

el Padre como un sacrificio perfecto en nombre de todos los demás. 

Enfoquemos nuestra mirada a estos eventos comenzando con la Última Cena:  Jesús y sus apóstoles están 

en Jerusalén para celebrar la Fiesta de la Pascua. La "Última Cena" es, de hecho, la comida de la Pascua.   

La Iglesia conmemora este evento el Jueves Santo con una Misa por la tarde. Jesucristo es llamado el 

Cordero de Dios (Agnus Dei) porque reemplaza a los corderos de la Pascua.  

El Libro del Éxodo (capitulo 13) registra la institución de la Pascua, por medio de la cual Dios liberó a los 

israelitas de la esclavitud de los egipcios. Cada familia debía sacrificar un cordero sin mancha de la manera 

prescrita y pintar con la sangre del cordero los postes de sus casas. Aquellos que fueron marcados por la 

sangre del cordero fueron "pasados por alto” y eximidos de este castigo.  Este evento de Pascua fue 

conmemorado cada año por los judíos tal como lo hizo Jesús en la Última Cena del Jueves Santo.  

Mientras los corderos de la Pascua eran sacrificados en los altares en el templo, el Viernes Santo Jesús 

fue sacrificado en el altar de la Cruz. Así como los israelitas estaban protegidos por la sangre del cordero 

en los postes de las puertas de sus casas, nosotros también somos liberados de la esclavitud del pecado 

por la Sangre del Cordero de Dios. 

El Libro de Apocalipsis registra la visión del cielo de San Juan en la que ve un cordero que ha sido asesinado. 

El cuchillo en el costado del cordero recuerda la lanza incrustada en el costado de Cristo en la Cruz. La vida 

divina de la gracia que fluye al mundo desde la Trinidad está representada por el agua que broto del 

costado de Jesús. Recibimos esta gracia a través de los siete sacramentos. 

En la Última Cena, Jesús profetiza que Judas, uno de los Doce, lo entregará a las autoridades judías que 

quieren asesinarlo porque Jesús desafía su poder y el control que ejercen sobre el pueblo, y los acusa de 

desobedecer a Dios.  Jesús es arrestado y juzgado tanto por Herodes (la figura de la autoridad judía) como 

por Poncio Pilato (la autoridad romana). Pilato está involucrado porque solo la autoridad romana puede 

declarar una sentencia de muerte, y esto es lo que quieren las autoridades judías. 
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Habiendo sido condenado a muerte, Jesús es azotado, y llevado para ser crucificado. Su Crucifixión se 

lleva a cabo desde el mediodía hasta las 3:00 de la tarde del Viernes Santo. Las letras INRI generalmente 

vistas en un crucifijo son las primeras letras de las palabras latinas "Jesús el Nazareno, Rey de los Judíos". 

Poncio Pilato, el gobernador romano, mandó a colocar sobre la Cruz, estas palabras en hebreo, griego y 

latín. Estas eran las lenguas habladas por Jesús y sus contemporáneos. El griego era el idioma del 

comercio, el latín era el idioma del Imperio Romano que controlaba la mayor parte del mundo conocido 

de la época, y el hebreo era el idioma del pueblo judío. 

Cuando Jesús muere, es enterrado en una tumba custodiada por guardias para asegurarse de que ninguno 

de sus seguidores intente robar su cuerpo y afirmar que ha resucitado de entre los muertos como lo había 

profetizado. 

Los Credos nos dicen que el Sábado Santo Jesús "descendió́ de entre los muertos". Esto se conoce como 

el Horrible Infierno cuando Jesús liberó a todos los justos, hombres y mujeres que habían estado 

esperando la venida de Jesús para que "abriera las puertas del cielo" para ellos. Recuerde que, debido al 

pecado (Adán y Eva), nadie podía entrar al cielo hasta que el sacrificio de Jesús se completara. 

Aquí, La palabra Infierno no se refiere al "Infierno" como el lugar de condenación eterna.  Antes que 

Jesucristo se ofreciera a Sí mismo como el sacrificio perfecto por nuestros pecados, era imposible que 

alguien entrara en el Reino de los Cielos. Al descender a la morada de los muertos (también conocido 

como el Limbo de los Padres), Cristo liberó a todos los justos que se habían ido antes que Él y esperaban 

el reino. 

Al Tercer Día, el Señor resucitó de entre los muertos, es decir, la Resurrección, lo que conocemos como 

el Domingo de Pascua. En honor a la Resurrección, los primeros cristianos cambiaron el día, del sábado a 

domingo.  

Durante los siguientes cuarenta días Jesús se apareció́ a los apóstoles y discípulos demostrándoles que, 

de hecho, había resucitado de entre los muertos. San Pablo afirma que Jesús fue visto por más de 

quinientos testigos que todavía estaban vivos (1 Cor 15: 1-9).  

La Ascensión del Señor, el cuerpo y el alma glorificados en el Cielo, tuvo lugar cuarenta días después de 

la Pascua y se celebra cada año por la Iglesia el Jueves de la Ascensión. 

Durante los siguientes diez días, los apóstoles estaban escondidos preguntándose qué pasaría con ellos 

ahora que el Señor había regresado al cielo. En la fiesta judía de Pentecostés, el Espíritu Santo descendió ́

sobre los apóstoles, como el Señor había prometido, y los fortaleció́ para salir a predicar el Evangelio a 

todas las naciones.  

La Iglesia celebra el Domingo de Pentecostés 50 días después de Pascua, y el Sacramento de la 

Confirmación a menudo se administra ese día debido a su conexión con el Espíritu Santo. 

Algún tiempo después de la Ascensión, no sabemos cuándo, pero cuando el tiempo de María en la tierra 

llegó a su fin, ella fue asumida en cuerpo y alma al cielo. La Asunción de María es diferente a la Ascensión 

de Jesús.   Jesús fue al cielo por su propio poder porque él es Dios. María no es Dios y tuvo que ser tomada, 

o asumida, al cielo por Dios. La Iglesia celebra la Asunción el 15 de agosto. 
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RCIA WKSH Class10 Life of Christ Part 2 

Answer the following questions (the following terms will be helpful):  Hidden Years, Pentecost, Easter, 

Ascension, Nativity, Finding in the Temple, Last Supper, Good Friday, Epiphany, Bethlehem, Palestine 

(Middle East), Resurrection,  

1) What do we call Jesus’ last supper with His apostles? 

 

2) Which two sacraments did He institute at that time? 

 

3) We can say that the last supper was the first ________, and the apostles were the first 

________. 

 

4) On what day and at what time did Jesus die on the cross? 

 

5) Why did He allow Himself to be killed? 

 

6) What do we call Jesus’ rising from the dead? 

 

7) On what day of the week did that happen? 

 

8) Did anybody see it happen?  How can we know it is true? 

 

9) 40 days after His Resurrection Jesus went into heaven body and soul.  What do we call that? 

 

10) On the Feast of Pentecost Jesus sent ______________________________ to strengthen the 

apostles so that they would not be afraid to tell people about Jesus and His Church. 
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RICA Preguntas Clase 10 Vida de Cristo Parte 2 

 

Responda las siguientes preguntas (los siguientes términos serán útiles): Años Escondidos, Pentecostés, 

Pascua, Ascensión, Natividad, Encontrarse en el Templo, Última Cena, Viernes Santo, Epifanía, Belén, 

Palestina (Medio Oriente), Resurrección, 

 

1. ¿A qué llamamos la última cena de Jesús con sus apóstoles? 

2. ¿Cuáles fueron los dos sacramentos instituidos en ese momento? 

3. Podemos decir que la última cena fue la primera ______, y los apóstoles fueron los 

primeros ______________. 

4. ¿En qué día y a qué hora murió Jesús en la cruz? 

5. ¿Por qué permitió que lo mataran? 

6. ¿Cómo llamamos a Jesús resucitar de entre los muertos? 

7. ¿En qué día de la semana sucedió eso? 

8. ¿Alguien vio que sucedió? ¿Cómo podemos saber que es verdad? 

9. 40 días después de Su Resurrección, Jesús fue al cielo en cuerpo y alma. ¿Cómo lo 

llamamos? 

10. En la fiesta de Pentecostés, Jesús envió ______________________________ para 

fortalecer a los apóstoles para que no tengan miedo de hablar a la gente acerca de Jesús y 

su Iglesia. 
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RCIA HO Class 11 The Exodus and Passover (Exodus Chapters 12 and 13)  

 

1. Hebrews enslaved by the Egyptians 

2. 10 Plagues.  Last plague= the death of the firstborn of the Egyptians 

3. The Passover sacrifice= the lamb. Blood on the doorposts. The destroying angel “passes over” the 

houses of the Hebrews marked with the blood of the lamb. 

4. Moses leads the people through the waters of the Red Sea from slavery to the freedom of the 

Promised Land (Baptism) 

5. The Passover meal:  Characteristics of the lamb: A) Male, B) no imperfections, C) slaughtered at 

twilight, D) no broken bones, E) eaten with unleavened bread 

6. Passover meal to be repeated every year to remember that God delivered His people from slavery  

 

HOLY WEEK (the new lamb, the new Passover, the new deliverance from slavery to sin) 

 

1) Holy Thursday = the Last Supper = the Last Passover meal= the first Mass (institution of the 

sacraments of the Eucharist and the Priesthood 

2) Good Friday = the crucifixion = death by suffocation 

3) Holy Saturday = the descent into “Hell” (two uses of the word “Hell”) 

4) Easter Sunday = the Resurrection of Jesus from the “slavery of death” 

5) The characteristics of the new Lamb of God (Compare to Passover lamb) 

6) The Christian “Passover” through the waters of Baptism 

7) The blood of the lamb “painted on the doorposts of the Christian soul” 

8) Jesus the new Moses leads his people through the waters of baptism 
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RICA Folleto Clase 11 El Éxodo y La Pascua (Éxodo capítulos 12 y 13) 

 

1) Los hebreos/Israelitas esclavizados por los egipcios 

2) 10 plagas. Ultima plaga = la muerte de los primogénitos de los egipcios 

3) El sacrificio pascual= el cordero.  Sangre en las jambas de puertas.  El ángel de destrucción “pasa 

sobre” de las casas de los Israelitas marcado/señalado con la sangre del cordero  

4) Moisés lleva el pueblo de Dios por las aguas del Mar Rojo desde esclavitud hasta la libertad de la 

tierra prometida 

5) La cena pascual: característicos del cordero pascual: A) masculino, B) sin mancha/imperfección, 

C) matado al crepúsculo, D) sin huesos rotos, E) se come con pan sin levadura 

6) La cena pascual se celebra cada año para recordar que Dios libertó a su pueblo de la esclavitud 

del pecado 

 

La Semana Santa (el nuevo cordero, la nueva Pascua, la nueva liberación de la esclavitud del pecado) 

1) El Jueves Santo= la última cena= la última cena pascual= la primera Misa 

(institución de los sacramentos de la eucaristía y el sacerdocio) 

2) Viernes Santo = la crucifixión del nuevo cordero = muerte (se sofoca) 

3) El Sábado Santo = descendió en el infierno  

4) El Domingo de la Pascua= resurrección de Jesús de la esclavitud de la muerte 

5) Las características del nuevo cordero de Dios (Compara el cordero pascual) 

6) La “pascua cristiana” por las aguas del bautismo 

7) La sangre del nuevo cordero en las “jambas de puerta” del alma 

8) Jesús, el nuevo Moisés, lleva a su pueblo por las aguas de bautismo  
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RCIA WKSH Class 11 Exodus and Passover 

 
1) Who was the leader of the Israelites/Jews during the time they were enslaved in Egypt? 

 
 

2) What animal did God tell Moses should be sacrificed and whose blood should be painted on the 
doorposts of the Israelites’ houses? 

 
3)  When the destroying angel “passed-over” the Israelites and the Egyptians who was spared from 

the destruction of death? 
 

 
4) What kind of bread were the Israelites instructed to eat with flesh of the animal? 

 
 

5)  We may say that as the blood of the Passover lamb protected the Israelites from physical/bodily 
death, so the Blood of the new lamb protects those who receive it from _____________________ 
death. 

 
 

6) As the Israelites passed over from slavery to the Egyptians to the freedom of the Promised Land, 
so the Christian passes over from slavery to _____________ the freedom of _______________. 

 
 

7) How long did the Israelites wander in the desert before reaching the Promised Land?   
 
 

8) Where is the Promised Land for Christians? 
 
 

9) What do the Jews call the feast that they celebrate each year to remember the Israelites’ 
deliverance from slavery to the Egyptians? 

 
10) Why Jesus is called the Lamb of God? 

 
 

11)  Why is the bread used for the Eucharist unleavened bread? 
 
 

12)  What is unleavened bread? 
 

13) As the Israelites passed through the waters of the Red Sea from slavery to freedom, so the 
Christian passes through the waters of ____________________________. 
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RICA Preguntas Clase 11. Éxodo y Pascua 

 

1) ¿Quién fue el líder de los israelitas / judíos durante el tiempo en que fueron esclavizados en Egipto? 
 
 
2) ¿Qué animal le dijo Dios a Moisés que debería ser sacrificado y cuya sangre debería pintarse en los 
postes de las puertas de las casas de los israelitas? 
 
3) ¿Cuándo el ángel destructor "pasó" a los israelitas y a los egipcios quienes se salvaron de la destrucción 
de la muerte? 
 
 
4) ¿Qué clase de pan se les ordenó a los israelitas comer con la carne del animal? 
 
 
5) Podemos decir que como la sangre del cordero de la Pascua protegió a los israelitas de la muerte física 
/ corporal, así la Sangre del cordero nuevo protege de la muerte ___________a aquellos que lo reciben 
sacramentalmente. 
 
 
6) Al igual que los israelitas pasaron de la esclavitud de los egipcios a la libertad de la Tierra Prometida, 
así también el cristiano pasa de la esclavitud del _____________a la libertad de 
__________________________. 
 
 
7) ¿Cuánto tiempo anduvieron los israelitas en el desierto antes de llegar a la Tierra Prometida? 
 
 
8) ¿Dónde está la tierra prometida para los cristianos? 
 
 
9) ¿Cómo llaman los judíos a la fiesta que celebran cada año para recordar la liberación de los israelitas 
de la esclavitud de los egipcios? 
 
10) ¿Por qué Jesús es llamado el Cordero de Dios? 
 
 
11) ¿Por qué se usa el pan sin levadura en la Eucaristía? 
 
 
12) ¿Qué es pan sin levadura? 
 
13) De la misma forma que los israelitas cruzaron las aguas del Mar Rojo hacia su libertad después de ser 
esclavos de los egipcios, también los cristianos pasan a través de las aguas 
del____________________________.  
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RCIA HO Class 12 Advent the Liturgical Year and Last Things  

 

Advent   Begins the first Sunday in December (more or less) and lasts 4 weeks (more or less).  It is the 
season of preparation to celebrate the Lord’s birth at Christmas. 

Christmas December 25.  The feast day of the Lord’s birth. 

Epiphany 12 Days after Christmas (January 6).  The celebration of the Three King’s (magi) visit to worship 
the new-born Lord. 

Ordinary Time (From the Epiphany to the beginning of Lent) 

Lent Begins on the Sunday after Ash Wednesday and lasts 40 days (more or less).  The season of 
preparation to celebrate the Resurrection of the Lord on Easter Sunday. 

The Triduum = Holy Thursday, Good Friday, Holy Saturday, (Easter Sunday).  The last three days of Lent 
which commemorate the Lord’s Passion (suffering), death, and Resurrection. 

Easter Season 40 days of celebration of the Resurrection. 

Ascension Thursday 40 days after Easter Sunday.  The commemoration of the Lord’s ascension into 
heaven body and soul. 

Pentecost 9 days after Ascension Thursday.  The commemoration of the descent of the Holy Spirit upon 
the Apostles. 

Ordinary Time (Time after Pentecost) From Pentecost until the return of Advent. 

Advent 

In summary, the liturgical year is a recurring cycle: 

Advent---Christmas---Ordinary Time---Lent---Easter---Ordinary Time---Advent 

Advent is to Christmas what Lent is to Easter; a time of preparation for the feasts. 

During Advent the Gloria is not said or sung during Mass because it is the song of the Angels at Christmas 
(see Luke 2:14).  Violet vestments are worn to symbolize penance because Advent is a penitential season 
(similar to Lent) during which we prepare for the “coming” of Christ (the word Advent means “coming”). 
Rose colored vestments may be worn on the third Sunday of Advent.  Rose symbolizes the color of the sky 
at dawn when the darkness is almost gone, but the white light of full day has not yet arrived.  If Christ is 
the “light” coming into the world, near the end of Advent the “darkness” of the world without Christ is 
almost gone, but He has not yet fully arrived to “enlighten” the world.  During the Christmas season white 
vestments are worn at Mass to symbolize that light. 

 The same is true of Lent.  Violet is worn for the six weeks of Lent to symbolize penance, and white is worn 
during the Easter season to symbolize the glory of the Resurrection. 

Green (symbolizing life) is worn in Ordinary time.  Red is worn for the feasts of martyrs (the color of blood), 
and for the feasts of the Holy Spirit (the color of fire). Black, violet or white is worn for funerals.  Black 
symbolizes the sadness of death.  Violet symbolizes the penance that we do on behalf of the dead.  White 
recalls our baptism and the hope of the resurrection of the dead.  White is worn for weddings and for 
feasts of the Lord and the saints.  Gold is considered a “super” white and may be worn in place of white. 

The purpose of the Liturgical Year is to help us remember the Mysteries of the Life of the Lord and to live 
through them with Him and His Church. 
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RICA Folleto Clase 12 Adviento El Año Litúrgico y los Novísimos (ultimas cosas) 

 

Adviento Comienza el primer domingo de diciembre (más o menos) y dura 4 semanas (más o menos). Es 
la estación de preparación para celebrar el nacimiento del Señor en Navidad. 

Navidad 25 de diciembre. Fiesta del nacimiento del Señor. 

Epifanía 12 días después de Navidad (6 de enero). La celebración de la visita de los Tres Reyes Magos para 
adorar al Señor recién nacido. 

Tiempo Ordinario (de la Epifanía al comienzo de Cuaresma) 

Cuaresma comienza el domingo después del miércoles de Ceniza y dura 40 días (más o menos). La 
temporada de preparación para celebrar la Resurrección del Señor el Domingo de Pascua. 

El Triduo Jueves Santo, Viernes Santo, Sábado Santo, (Domingo de Pascua). Los últimos tres días de 
Cuaresma que conmemoran la Pasión del Señor (sufrimiento), muerte y Resurrección. 

Temporada de Pascua 40 días de celebración de la Resurrección. 

Ascensión Jueves 40 días después del Domingo de Pascua. La conmemoración de la ascensión del Señor 
al cielo cuerpo y alma. 
 
Pentecostés 9 días después de la Ascensión Jueves. La conmemoración del descenso del Espíritu Santo 
sobre los Apóstoles. 
 
Tiempo Ordinario (Tiempo después de Pentecostés) Desde Pentecostés hasta el regreso del Adviento. 
 
Adviento 
En resumen, el año litúrgico es un ciclo de retorno: 
 
Adviento --- Navidad --- Tiempo Ordinario --- Cuaresma --- Pascua --- Tiempo Ordinario --- Adviento 
 

El Adviento es Navidad lo que Cuaresma es Pascua; un tiempo de preparación para las fiestas. 
Durante el Adviento, el Gloria no se recita ni se canta durante la Misa, porque el himno de los ángeles en 
Navidad (ver Lucas 2:14). Las vestiduras violetas se usan para simbolizar la penitencia porque el Adviento 
es una temporada penitencial (similar a la Cuaresma) durante la cual nos preparamos para la "venida" de 
Cristo (la palabra Adviento significa "venir").  

Las vestiduras de color rosa se usan el tercer domingo de Adviento. El color rosa simboliza el color 
del cielo al amanecer cuando la oscuridad casi ha desaparecido, pero la luz blanca del día completo aún 
no ha llegado. Si Cristo es la "luz" que viene al mundo, casi al finalizar Adviento la "oscuridad" del mundo 
sin Cristo casi ha desaparecido, pero Jesús todavía no llega del todo para “iluminar" al mundo. 

Lo mismo ocurre con la Cuaresma. El color violeta se usa para las seis semanas de preparación 
simbolizando la penitencia, y el blanco se usa durante la temporada de Pascua simbolizando la gloria de 
la Resurrección. 

El color verde (que simboliza la vida) se usa en tiempo ordinario. El rojo es usado para las fiestas 
de los mártires (el color de la sangre), y para las fiestas del Espíritu Santo (el color del fuego). Negro, 
violeta o blanco se usan para los funerales. El negro simboliza la tristeza de la muerte. El violeta simboliza 
la penitencia que hacemos en nombre de los muertos. El blanco recuerda nuestro bautismo y la esperanza 
de la resurrección de los muertos. El blanco se usa para las bodas y para las fiestas del Señor y de los 
santos. El oro se considera un "súper" blanco y se puede usar en lugar de blanco. 

El propósito del Año Litúrgico es ayudarnos a recordar los Misterios de la Vida del Señor y a vivirlos con 
Él y Su Iglesia. 
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RCIA HO Class 12 Last Things 

Traditionally, the Four Last Things are identified as death, judgment, heaven, and hell.  Purgatory is not 

one of the four because it is temporal (will pass away) and not eternal like heaven and hell.  In addition, 

there are actually two judgments: the particular, or individual judgment that takes place at the moment 

of death, and the general judgment that will take place at the end of time.  We offer here a brief overview.   

The Catechism of the Catholic Church makes three main points about death:  1) Death is the end of earthly 

life.  Knowing that we must die reminds us that we have a limited amount of time to bring our lives to 

fulfillment.  2) Death is the consequence of sin.  God desired that man would not die, but as a result of sin 

death entered the world.  3) Death is transformed by Christ.  To die in Christ (i.e. in a state of grace) is to 

be fully incorporated into Him (see CCC 1005 ff.). 

The particular judgment takes place at the moment of out physical death.  At this moment the Lord refers 

our life to His own, and we will learn our eternal reward or punishment.  The time for accepting or rejecting 

the saving grace of Christ is in this life, not the next (see CCC 1021 ff.). 

The definition of heaven is essentially eternal communion with God, the angels, and the saints.  The saints 

are all those in heaven both known and unknown to us on earth.  “Those who die in God’s grace and 

friendship and are perfectly purified live forever with Christ” (see CCC 1023 ff.). 

Remember that death does not put us in heaven, grace does.  God does not send people to heaven or 

hell.  He allows us to choose whether we will live and die in a state of grace or not.  God created us with 

a free will so that we might choose to love Him and others.  The dark side of free will is that we can also 

choose not to love, which we call sin. 

The final purification, or Purgatory, is explained as follows: “All who die in God’s grace and friendship, but 

still imperfectly purified, are indeed assured of their eternal salvation; but after death they undergo 

purification, so as to achieve the holiness necessary to enter the joy of heaven” (CCC 1030).  Remember 

that the souls in Purgatory cannot help themselves.  Rather, the Church on earth and in heaven prays for 

them especially during every Mass and on All Souls day.  The Church also commends almsgiving (charity), 

indulgences, and works of penance undertaken on behalf of the dead.  By means of these we ask that the 

merits of Christ’s suffering and death may be applied to those souls in Purgatory. 

The Catechism reminds us that we cannot be united with God unless we freely choose to love Him, as 

mentioned above.  To die in mortal sin, outside the state of grace, without repenting and accepting God’s 

merciful love means remaining separated from Him forever by our own free choice.  This state of definitive 

(final) self-exclusion from communion with God is called “hell”.  Note that the key words here are “self-

exclusion”.  God does not “send” anyone to hell. 

The last judgment will come at the end of time.  At this time, known only to God, “[W]e shall know the 

ultimate meaning of the whole work of Creation and salvation and understand the ways by which God’s 

providence led everything toward its final end (see CCC 1040). 
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RCIA HO Clase 12 Novísimos - Últimas cosas 

Tradicionalmente, las Cuatro Últimas Cosas se identifican como muerte, juicio, cielo e infierno. El 

Purgatorio no es uno de los cuatro porque es temporal (pasará) y no eterno como el cielo y el infierno. 

Además, en realidad hay dos juicios: el juicio particular o individual que tiene lugar en el momento de la 

muerte y el juicio general que tendrá lugar al final de los tiempos. Ofrecemos aquí una breve descripción. 

El Catecismo de la Iglesia Católica hace tres puntos principales acerca de la muerte: 1) La muerte es el final 

de la vida terrenal. Saber que debemos morir nos recuerda que tenemos una cantidad limitada de tiempo 

para llevar nuestras vidas a la plenitud. 2) La muerte es la consecuencia del pecado. Dios deseaba que el 

hombre no muriera, pero como resultado del pecado, la muerte entró en el mundo. 3) La muerte es 

transformada por Cristo. Morir en Cristo (es decir, en un estado de gracia) es ser plenamente incorporado 

a Él (ver CCC 1005 y sigs.). 

El juicio particular tiene lugar en el momento de la muerte física. En este momento, el Señor refiere 

nuestra vida a la suya, y aprenderemos nuestra recompensa o castigo eterno. El tiempo para aceptar o 

rechazar la gracia salvadora de Cristo está en esta vida, no en la siguiente (ver CCC 1021 y ss.). 

La definición del cielo es esencialmente una comunión eterna con Dios, los ángeles y los santos. Los santos 

son todos aquellos en el cielo tanto conocidos como desconocidos para nosotros en la tierra. "Aquellos 

que mueren en la gracia y la amistad de Dios y están perfectamente purificados, viven para siempre con 

Cristo" (ver CCC 1023 y ss.). 

Recuerda que la muerte no nos pone en el cielo, la gracia sí. Dios no envía gente al cielo o al infierno. Él 

nos permite elegir si viviremos y moriremos en estado de gracia o no. Dios nos creó con un libre albedrío 

para que pudiéramos elegir amarlo a Él y a los demás. El lado oscuro del libre albedrío es que también 

podemos elegir no amar, lo que llamamos pecado. 

La purificación final, o Purgatorio, se explica de la siguiente manera: "Todos los que mueren en la gracia y 

la amistad de Dios, pero aún están imperfectamente purificados, de hecho, están seguros de su salvación 

eterna; pero después de la muerte se someten a la purificación, para alcanzar la santidad necesaria para 

entrar en la alegría del cielo "(CIC 1030). Recuerda que las almas en el Purgatorio no pueden ayudarse a 

sí mismas. Más bien, la Iglesia en la tierra y en el cielo ora por ellos, especialmente durante cada Misa y 

en el día de Todos los fieles difuntos. La Iglesia también recomienda la limosna (caridad), las indulgencias 

y las obras de penitencia llevadas a cabo en nombre de los muertos. Por medio de estos, pedimos que los 

méritos del sufrimiento y la muerte de Cristo se apliquen a esas almas en el Purgatorio. 

El Catecismo nos recuerda que no podemos estar unidos a Dios a menos que elijamos libremente amarlo, 

como se mencionó anteriormente. Morir en pecado mortal, fuera del estado de gracia, sin arrepentirnos 

y aceptar el amor misericordioso de Dios significa permanecer separados de Él para siempre por nuestra 

propia libre elección. Este estado de autoexclusión (final) definitiva de la comunión con Dios se llama 

"infierno". Tenga en cuenta que las palabras clave aquí son "autoexclusión". Dios no "envía" a nadie al 

infierno. 

El último juicio vendrá al final de los tiempos. En este momento, solo conocido por Dios, "[sabremos] 

conocer el significado último de toda la obra de la Creación y la salvación, y comprender las formas en 

que la providencia de Dios llevó a todo hacia su final (ver CCC 1040).  
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RCIA WKSH Class 12 Advent, Liturgical year and The Last things (BCL#13-14) 

1) How long is the Season of Advent? 

 

2) What is the purpose of the Season of Advent? 

 

3) Name two customary changes to the Mass that take place at the beginning of Advent. 

 

4) What is our definition of Heaven? 

 

5) Based upon the definition of heaven from the previous question, when do we begin to live the 

heavenly life?  (Be very careful!!) 

 

6) How do we get to Heaven? 

 

7) What is the only thing that we keep us out of Heaven? 

 

8) What is the definition of Hell?  (Be exact) 

 

9) Why does God send people to Hell?  (Be very careful) 

 

10) How would I get to Hell if I wanted to go there? 

 

11) What is the definition of Purgatory? 

 

12) When does the Church pray for All Souls in Purgatory?  (Two answers). 
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RICA Preguntas Clase 12 Adviento, Año Litúrgico y los Novísimos - Últimas cosas (BCL # 13-14) 

1) ¿Cuánto dura la temporada de Adviento? 

 

2) ¿Cuál es el propósito de la temporada de Adviento? 

 

3) Nombra dos cambios acostumbrados a la Misa que tienen lugar al comienzo de Adviento. 

 

4) ¿Cuál es nuestra definición de Cielo? 

 

5) ¿Cuándo comenzamos a vivir en el Cielo? (¡¡Ten mucho cuidado!!) 

 

6) ¿Cómo llegamos al cielo? 

 

7) ¿Qué es lo único que nos mantiene fuera del cielo? 

 

8) ¿Cuál es la definición de infierno? (Se exacto) 

 

9) ¿Por qué Dios envía personas al Infierno? (Ten mucho cuidado) 

 

10) ¿Cómo llegaría al infierno si quisiera ir allí? 

 

11) ¿Cuál es la definición de Purgatorio? 

 

12) ¿Cuándo ora la Iglesia por Todas las Almas en el Purgatorio? (Dos respuestas). 
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RCIA HO Class 13 Marian Doctrines 

1) October and May are traditionally considered months of devotion to Mary. 

2) The Immaculate Conception (Dec. 8th).  Mary was conceived in the womb of her mother Ann in 

the normal way.  Her father’s name was Joachim.  But, by the power of God she was preserved 

free from the stain of original sin so that when she conceived Jesus He would not be touched by 

sin.  We celebrate Mary’s birthday on Sept. 8th.  We believe that Mary never committed a sin. 

3) Mary is the Mother of Jesus.  Jesus is God.  Mary is the Mother of God. (Holy Day Jan. 1) 

4) Mary was probably about 16 years old when she married Joseph and had the baby Jesus.  This 

was the custom in her time and place. 

5) The Miraculous or Virginal Conception of Jesus.  Jesus was miraculously conceived by the power 

of the Holy Spirit in the womb of Mary.  Joseph is His foster father, or step-father, not His biological 

Father. 

6) The Perpetual Virginity of Mary.  Mary did not have any other children besides Jesus.  The Bible 

speaks of Jesus’ brothers, but there is only one word for brothers, cousins, step-brothers, etc. in 

the language of Jesus (Hebrew).  The Church’s constant Tradition is that Mary had no other 

children. 

7) The Assumption.  At the end of her life, Mary was assumed (taken) by God into heaven.  She may 

or may not have died.  Jesus ascended (went up by His own power as God) into heaven after His 

Resurrection.   

8) Mary was fully human (woman), not in any way divine (God).  We do not worship Mary.  Worship 

is given to God alone.  We venerate (honor) Mary as the Mother of Jesus and the Mother of God 

and ask her to pray for us since she is closer to Jesus than anyone else.  We pray “through” Mary, 

not “to” Mary. 

9) According to St. Louis de Montfort, God came to man (the world) through Mary, so it makes sense 

that man (the world) should “return” to God through Mary. 
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RICA Folleto Clase 13 Doctrinas Marianas 

1) Tradicionalmente octubre y mayo son meses de devoción a María. 

2) La Inmaculada Concepción (dic. 8). María fue concebida en el seno de su madre Anna de forma normal 

y humana. Su padre se llamaba Joaquín. María fue preservada de la mancha de pecado original para que 

cuando Jesús fuera concebido no fuera tocado por la mancha del pecado.  

Celebramos el cumpleaños de María en Sept. 8. Nosotros creemos que María nunca cometió́ ningún 

pecado. 

3) María es la Madre de Jesús. Jesús es Dios.  Por eso María es la Madre de Dios. 

4) Probablemente María tenía 16 años cuando se casó ́con José ́y dio a luz a Jesús. Esa era la edad en que 

las mujeres se casaba en esa época. 

5) La Concepción Milagrosa o Virginal de Jesús. Jesús fue milagrosamente concebido por el poder del 

Espíritu Santo en el vientre de María. José ́es Su padre adoptivo, no biológico. 

6) La Perpetua Virginidad de María. María no tuvo ningún otro hijo(a) aparte de Jesús. La Biblia habla de 

los hermanos de Jesús, pero en el idioma de Jesús (hebreo) hay solo una palabra para hermanos, primos, 

hermanastros, etc. Según la Tradición de la Iglesia, María no tuvo más hijos.  

7) La Asunción. Al final de su vida, María fue asunta al cielo (elevada) por Dios al cielo. No sabemos si 

María murió ́o no. Jesús ascendió́ al cielo después de Su Resurrección. 

8) María fue completamente humana y no Divina (Dios). Nosotros no adoramos a María, porque ella no 

es Dios. Veneramos (dar honor) a María por ser la Madre de Jesús y Madre de Dios, y le pedimos que ore 

por nosotros porque ella está más cerca de Jesús que cualquier otra persona humana. Oramos “por medio 

de” María, no “a” María. 

9) De acuerdo a San Luis de Monteforte, Dios vino al mundo por medio de María, por eso tiene sentido 
que el hombre “regrese” a Dios por medio de María 
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RCIA WKSH Class 13 Marian Doctrines (BCL #5:62ff) 

1) Explain what is meant by the Immaculate Conception of Mary. 

 

 

2) Explain what the Miraculous or Virginal Conception of Jesus means. 

 

 

3) Was Mary born with original sin like the rest of us?  Why not?  How did that happen? 

 

 

 

 

4) Did Mary ever commit any actual sins? 

 

5) Did Mary have any children besides Jesus?  How do we know that?  What does the Bible say?  

What does the Church say?  How do we explain all this?  (See, for example MT 12:46) 

 

 

 

6) Do Catholics worship Mary?  Why or why not? 

 

 

7) How are Mary’s Assumption into Heaven and Jesus’ Ascension into Heaven different? 
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RICA Preguntas Clase 13 Doctrinas Marianas (BCL # 5: 62ff) 

1) Explicar qué se entiende por la Inmaculada Concepción de María. 

 

 

2) Explicar qué significa la Concepción Milagrosa o Virginal de Jesús. 

 

 

3) ¿Nació María con el pecado original como el resto de nosotros? ¿Por qué no? ¿Cómo ocurrió eso? 

 

 

 

4) ¿Alguna vez María cometió pecados reales? 

 

5) ¿María tuvo más hijos además de Jesús? ¿Cómo lo sabemos? ¿Qué dice la biblia? ¿Qué dice la Iglesia? 

¿Cómo explicamos todo esto? (Ver, por ejemplo, MT 12:46) 

 

 

 

6) ¿Los católicos adoran a María? ¿Por qué o por qué no? 

 

 

7) ¿Cuál es la diferencia entre la Ascensión de Jesús y la Asunción de María al Cielo? 
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RCIA HO class 14 Christmas and Epiphany  

 

While the Feast of the Epiphany has been traditionally celebrated on January 6th (thus completing the 

course of the Twelve Days of Christmas), it is in our day celebrated on the Sunday nearest January 6th. 

The Feast of the Epiphany is a very ancient one, and it seems that the Nativity of the Lord was celebrated 

on this date for several centuries until a decree of the Holy See in the year 376 obliged all churches to 

celebrate Christmas on December 25th. 

The word Epiphany comes from the Greek meaning “a manifestation” or “apparition”. Another Greek 

term used to describe God’s showing Himself to His creatures, or appearing to His creatures, is 

Theophany, meaning a manifestation of God. 

Tradition has it that three theophanies or epiphanies took place on January 6:  

1) God is showing Himself to the world, via the Magi, in the Person of the baby Jesus in the manger at 

Bethlehem (Luke 2:1ff.);  

2) The Baptism of the Lord in the Jordan when the voice of the Father is heard saying, “This is my Beloved 

Son” (Luke 4:21ff., et al.); and  

3) The changing of water into wine at the wedding feast at Cana (John 2:1ff.). In all three cases, God is 

showing Himself to the world in the Person of Jesus Christ or showing that Jesus Christ is God. 

The visit of the Magi, or Three Kings, is the event we normally associate with the Epiphany, or Three Kings’ 

Day (Matthew 2:1ff.). There are several lessons we may glean from the account of the visit:  

First, the Magi were looking for the Messiah. As astronomers (of a primitive sort), they were attentive to 

the movements of the heavens, and as astrologers (of an innocent sort) they were expecting a great event 

associated with the movements of the heavens at the time of the birth of our Lord. In other words, they 

found the Child because they were looking for Him. 

Secondly, “on entering the house they prostrated themselves [knelt or lay down in worship] and did Him 

homage”. In other words, they recognized that the Child was God; else, they would not have “worshiped” 

Him.  

Thirdly, the Magi brought the Child gifts of gold, frankincense, and myrrh. The biblical text does not 

indicate how many Magi there were. We refer to them as three since there were three gifts, but a 

longstanding extra-biblical tradition provides us three names:  Caspar, Balthasar, and Melchior.  

The three gifts have taken on a symbolic significance.  

Gold only possessed by the very wealthy (such as kings) at the time of Christ symbolizes Christ’s Kingship 
over all of creation.  
Frankincense (a particular type of incense) was only used in divine worship at the time of Christ and 
symbolizes His divinity.  
Myrrh, a resin from various plants, was used for the embalming of bodies after death. Thus, myrrh calls 
to mind the fact that Christ would suffer and die in His humanity. 
While there is no hard evidence to support the tradition that all three theophanies actually took place on 
January 6th, there is likewise no evidence to disprove that ancient tradition. 
(CF Lagrange, The Liturgical Year, vol. 3, pp. 107ff.) 
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RICA Folleto Clase 14 Navidad y Epifanía 

 

Si bien es cierto que la Fiesta de la Epifanía ha sido tradicionalmente celebrada el 6 de enero (completando 
así́ el curso de los Doce Días de Navidad), en nuestros días se celebra el domingo más cercano al 6 de 
enero.  

La Fiesta de la Epifanía es muy antigua y parece ser que la Natividad del Señor se celebró́ en esta fecha 
durante varios siglos, hasta que un decreto de la Santa Sede en el año 376 obligó a todas las iglesias a 
celebrar la Navidad el 25 de diciembre. 

La palabra Epifanía viene del griego que significa "una manifestación" o "aparición". Otro termino griego 
usado para describir la manifestación o aparición de Dios a sus criaturas, es Teofanía, que significa una 
manifestación de Dios. 

La tradición dice que tres teofanías o epifanías tuvieron lugar el 6 de enero:  

1) Dios se muestra al mundo, a través de los Magos, en la Persona del niño Jesús en el pesebre de Belén 
(Lucas 2: 1ss.);  

2) el Bautismo del Señor en el Jordán cuando se oye la voz del Padre diciendo: "Este es mi Hijo Amado" 
(Lucas 4: 21ss., Et al.); Y  

3) el cambio de agua en vino en la fiesta de las bodas de Cana (Juan 2: 1 ss.).  

En los tres casos Dios se está mostrando al mundo en la persona de Jesucristo, o mostrando que Jesucristo 
es Dios. 

La visita de los Reyes Magos, o tres Reyes, es el evento que normalmente asociamos con la Epifanía, o el 
Día de Reyes (Mateo 2: 1ss.). Hay varias lecciones que podemos extraer del recuento de la visita: 

En primer lugar, los Magos estaban buscando al Mesías. Como astrónomos (de tipo primitivo) estaban 
atentos a los movimientos de los cielos, y como astrólogos (modestos) esperaban un gran acontecimiento 
asociado con los movimientos de los cielos en el momento del nacimiento de Nuestro Señor. En otras 
palabras, encontraron al Niño porque lo estaban buscando. 

En segundo lugar, "al entrar en la casa se postraron [se arrodillaron en adoración] y le rindieron 
homenaje". En otras palabras, reconocían que el Niño era Dios, de lo contrario no lo hubieran "adorado".  

En tercer lugar, los Reyes Magos trajeron al niño regalos de oro, incienso y mirra. El texto bíblico no indica 
cuantos magos eran, pero podemos deducir que eran tres por los tres regalos que le trajeron al Salvador 
del mundo. También existe una larga tradición que nos da tres nombres: Gaspar, Baltazar y Melchor.  

Los tres regalos han adquirido un significado simbólico:  

El oro, en tiempos de Cristo simbolizaba la realeza.  Cristo es el Rey de toda la creación.  

El incienso sólo se usó́ en el culto divino en el tiempo de Cristo, y simboliza su Divinidad.  

La mirra, una resina de varias plantas, fue utilizada para el embalsamiento de cuerpos después de la 
muerte. Así́, la mirra llama a la mente el hecho de que Cristo sufriría y moriría y simboliza su humanidad. 

Aunque no hay pruebas sólidas que respalden la tradición de que las tres teofanías realmente tuvieron 
lugar el 6 de enero, tampoco hay pruebas que contradigan esa antigua tradición. 

(CF LaGrange, El año litúrgico, vol. 3, pp.) 
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RCIA WKSH Classes 14 Christmas and Epiphany  

1) In what town was Jesus born? 

 

2)  What does the name of that town mean? 

 

3)  Why do you think God arranged things in such a way that Jesus would be born in a town with that 

name? 

 

4) What did God mean to tell us by allowing Jesus to be born in a manger, which is a food box for 

animals? 

 

5) Why was there no room for Mary and Joseph in the inn? 

 

6) What is the song that the angels sang at Jesus’ birth that we sing at Mass? 

 

7) How did the Three Kings find Jesus? 

 

8) Why did they want to find Him? 

 

9) What are the three gifts that they brought Him, and what do they symbolize? 

 

 

10) What did the Three Kings do when they found Jesus?  (see MT chapter 2) 
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RICA Preguntas Clases 14 Navidad y Epifanía 

1) ¿En qué pueblo nació Jesús? 

 

2) ¿Qué significa el nombre de ese pueblo? 

 

3) ¿Por qué crees que Dios arregló las cosas de tal manera que Jesús nacería en un pueblo con ese 

nombre? 

 

4) ¿Qué quiso decir Dios a nosotros al permitir que Jesús naciera en un pesebre, que es una caja que sirve 

de “comedero de animales”? 

 

5) ¿Por qué no había lugar para María y José en la posada? 

 

6) ¿Cuál es el himno que los ángeles cantaron cuando nació Jesús que nosotros cantamos durante la Misa 

excepto en la temporada de Adviento? 

 

7) ¿Cómo encontraron los Reyes Magos a Jesús? 

 

8) ¿Por qué querían encontrarlo? 

 

9) ¿Cuáles son los tres regalos que le trajeron, y qué simbolizan? 

 

 

10) ¿Qué hicieron los Reyes Magos cuando encontraron a Jesús? (ver MT capítulo 2) 
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RCIA HO Class 14 Christmas 

Most of us have seen many Nativity scenes or images of the Nativity during the course of our lives and we 
look forward each year to unpacking our favorite scene and setting it up at Christmas time to remind us 
of the mystery of the Lord’s birth.  This week we will consider the spiritual meaning of the various figures 
or images typical to most Nativity scenes or images. 

We read about the birth of the Lord in the Gospel of St. Luke chapter 2, verses 2-20.  There we are told 
that Christ was born in Bethlehem.  The name Bethlehem mans “house of bread”.  We may imagine that 
God arranged things this way to indicate to us that the Lord will become the “Bread of Life”.  Traditionally, 
Mary is dressed in red and blue.  These colors symbolize Christ’s divinity and humanity.  Red is the color 
of flesh and blood (humanity) while blue is the color of the sky or heaven (divinity).  Joseph is thought to 
have been considerably older than Mary so is often portrayed with gray hair and a beard. Sometimes he 
holds a lantern indicating that Christ is the Light of the World.  His clothes are often brown and green.  
Brown is the color of the earth or dirt symbolizing poverty and humility.  The Latin word for dirt is humus 
and gives us the English word humility (lowliness).  Green is the color of life.  Christ is the Life of the World, 
too. 

The halo, or circle around the heads of Mary and Joseph and the Baby Jesus are symbolic of holiness.  The 
earliest known images of Jesus depict him with the sun behind his head, calling to mind the Greek and 
Roman sun gods.  The word “halo” comes from the Greek word helios meaning “sun”.  As the sun rises 
every morning to illuminate the world, so did Christ rise in the morning to illuminate the spiritual world.  
Jesus’ halo usually has three Greek letters meaning “I AM”.  I AM is the way that God identified Himself 
to Moses in the burning bush.  Jesus is wrapped in swaddling clothes which often make him look like a 
mummy.  This foreshadows the clothes He will be wrapped in for His burial in the tomb. 

The Holy Family is either in a stable or a cave.  It seems likely that stables in Bethlehem were partly 
constructed from caves because wood is scarce in that part of the world.  Jesus was born in the stable 
because there was no room in the inn.  We may wonder why there was no room.  Would no one give up 
their room for a young woman obviously about to give birth?  Or did God arrange things in such a way 
that so great a mystery would be “veiled” from the eyes of people who were not ready to accept the 
miracle of the Incarnation?  In the stable is the manger.  The manger is a food box for animals.  This 
symbolizes that Jesus will feed us with His flesh.  The Bible does not tell us if animals were present at the 
Birth of the Savior.  It seems reasonable to conclude that they were since it was in a stable, but why the 
ox and ass?  The Book of the Prophet Isaiah (1:3) says, “An ox knows its owner, and an ass its master’s 
manger; but Israel does not know, my people has not understood”.  This is Isaiah’s way of telling us that 
the dumb animals (dumb = unable to speak) will recognize the Messiah when He comes, but the Israelites, 
God’s chosen people, will not.  Thus, the ox and the ass symbolize those who recognize the Savior. 

The Nativity scene often has the Three Wise Men or Three Kings as well.  The Adoration of the Magi took 
place sometime after the Birth of the Lord.  We remember their visit when we celebrate the Feast of 
Epiphany on January 7th.  The Magi bring gifts of gold, frankincense and myrrh.  Gold symbolizes Christ’s 
kingship, frankincense His divinity (incense is used in divine worship), and myrrh his humanity or mortality.  
Myrrh was used for preparing bodies for burial.  The Magi are often accompanied by camels.  These are 
seen as the fulfillment of another prophecy from Isaiah (60:6): “Caravans of camels shall cover you, 
dromedaries of Midian and Ephah; all from Sheba shall come bearing gold and frankincense and heralding 
the praises of the Lord.” 

No Nativity scene would be complete without an angel holding a scroll reading Gloria in excelsis Deo (Glory 
to God in the highest), the song that the shepherds heard the angels sing when they sent the shepherds 
to Bethlehem to see the great event, and which we sing every Sunday to remind us of the best Christmas 
gift ever:  Jesus Christ. 
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RCIA HO Clase 14 La Navidad 

La mayoría de nosotros hemos visto muchas escenas de la Natividad o imágenes alusivas a la Natividad 
durante el transcurso de nuestras vidas y, cada año desempacamos nuestra escena favorita y adornamos 
nuestros hogares con nuestros objetos navideños para recordarnos el misterio del nacimiento del Señor.  
A continuación, describiremos el significado espiritual de las diversas figuras o imágenes típicas de la 
mayoría de los belenes o nacimientos.  
En el Evangelio de San Lucas capítulo 2, versículos 2-20, se nos relata que Cristo nació en Belén.  La palabra 
Belén significa “casa de pan”. Podemos imaginar que Dios dispuso las cosas de esta manera para 
indicarnos que el Señor se convertirá en el “Pan de vida”.   Tradicionalmente, María se viste de rojo y 
azul. Estos colores simbolizan la divinidad y la humanidad de Cristo. El rojo es el color de la carne y la 
sangre (humanidad) mientras que el azul es el color del cielo o (divinidad).  
Se cree que José era considerablemente mayor que María, por lo que a menudo se lo representa con 
canas y barba. A veces sostiene una linterna que indica que Cristo es la Luz del Mundo. Su ropa suele ser 
marrón y verde. El marrón es el color de la tierra que simboliza la pobreza y la humildad. La palabra latina 
humus significa tierra (humildad). El verde es el color de la vida. Cristo también es la Vida del Mundo.  
El halo o círculo alrededor de las cabezas de María, José y el Niño Jesús son un símbolo de santidad. Las 
primeras imágenes conocidas de Jesús lo representan con el sol detrás de la cabeza, recordando a los 
dioses del sol griegos y romanos. La palabra "halo" proviene de la palabra griega helios que significa "sol". 
Así como el sol sale cada mañana para iluminar el mundo, también Cristo se levantó por la mañana para 
iluminar el mundo espiritual.  El halo de Jesús generalmente tiene tres letras griegas que significan "YO 
SOY". YO SOY es la forma en que Dios se identificó con Moisés en la zarza ardiente. Jesús está envuelto en 
pañales que a menudo le asemejan a una momia. Esto presagia la ropa en la que estará envuelto para su 
entierro en la tumba.  
La Sagrada Familia está en un establo o en una cueva. Es probable que los establos en Belén se 
construyeran en cuevas porque la madera es escasa en esa parte del mundo. Jesús nació en el establo 
porque no había lugar en la posada. Quizás nos preguntemos por qué no había lugar. ¿Es que acaso nadie 
cedería su habitación a una joven que está a punto de dar a luz? ¿O Dios arregló las cosas de tal manera 
para que un misterio tan grande fuera “velado” a los ojos de personas que no estaban listas para aceptar 
el milagro de la Encarnación?  
En el establo está el pesebre. El pesebre es una caja (comedero de animales). Esto simboliza que Jesús 
nos alimentará con su carne. La Biblia no nos dice si hubo animales presentes en la cueva al Nacimiento 
del Salvador, pero podemos deducir que, si había animales ya que este era un establo, pero ¿Por qué el 
buey y el asno? El Libro del Profeta Isaías (1: 3) dice: “El buey conoce a su dueño, y el asno el pesebre de 
su amo; pero Israel no lo sabe, mi el pueblo lo ha entendido”.  
Esta es la forma en que Isaías nos dice que los animales, que son mudos reconocerán al Mesías cuando Él 
venga, pero no los israelitas, el pueblo escogido de Dios.  Así, el buey y el asno simbolizan a quienes 
reconocen al Salvador.   La escena de la Natividad casi siempre incluye también a los Reyes Magos. La 
Adoración de los Magos tuvo lugar algún tiempo después del Nacimiento del Señor. Recordamos su visita 
cuando celebramos la Fiesta de la Epifanía el 6 de enero.  
Los magos traen regalos de oro, incienso y mirra. El oro simboliza la realeza de Cristo, el incienso su 
divinidad (el incienso se usa en el culto divino) y la mirra su humanidad o mortalidad. La mirra se utilizó 
para embalsamar los cuerpos y prepararlos para el entierro.   Los magos suelen ir en camellos. Esto para 
que se cumpla otra profecía de Isaías (60: 6): “Caravanas de camellos te cubrirán, dromedarios de Madián 
y Efa; todos de Sabá vendrán trayendo oro e incienso y proclamando las alabanzas del Señor”.  
Ningún nacimiento estaría completo sin un ángel sosteniendo un pergamino con la leyenda Gloria in 
excelsis Deo (Gloria a Dios en las alturas), el himno que los pastores escucharon cantar a los ángeles 
cuando aparecieron a los pastores y los condujeron hacia Belén para ver el gran evento, y que nosotros 
entonamos todos los domingos para recordarnos el mejor regalo de Navidad de todos los tiempos: 

Jesucristo. 
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RCIA HO Class 15 Tour of the Church - Terms  

Tabernacle= the place in which the Blessed Sacrament is reserved. The tabernacle is the center of 
attention in the Church because the Lord present in the Sacrament is the center of our worship.  The 
Tabernacle lamp indicates the presence of the Blessed Sacrament. 
 

Blessed Sacrament= Holy Communion, the Eucharist reserved in the tabernacle. 
 

Sanctuary = the raised area where the sacrifice takes place. It is higher than the rest of the church to 
resemble a mountain. In the Bible, a mountain is always the place of encounter with God, e.g. Moses on 
Mt. Sinai to receive the 10 Commandments, and Jesus and the apostles on Mt. Tabor for the 
Transfiguration. 
 

Altar (not alter) An altar is a place of sacrifice. The word “alter” means “other, i.e. alternate. The altar is 
not a table. It is only used for the sacrifice of the Mass. 
 

Assumpta est  in coelum (words above the painting of the Assumption) = Mary has been assumed into 
heaven.  The Feast Day of St. Mary Church is that of the Assumption on August 15th. 
Crucifix = a cross with an image of Christ on it.  INRI (on Crucifix) = Iesus Nazarenus Rex Iudaeorum =Jesus 
the Nazarene King of the Jews. 
 

Rood Beam: “Rood” is the old English word for “rod”, or Cross.  The other figures are Mary the Mother of 
Jesus and John the Beloved Disciple. 
 

Nave = where the people sit. Shaped like a boat. As we are safe in a boat on a stormy sea, so are we safe 
in the Church from the storms of life.  Words around the top of the Nave are the “Hail, Mary” in Latin. 
Stations of the Cross/via Crucis 14 stations representing the events of the Passion (suffering and death) 
of Christ. A devotion popular during Lent. 
 

Stained glass windows = create the sense of being in heaven because everything for God is NOW. In 
heaven we will see everything all at once. We are in heaven during the Mass. We take the Lord back out 
into the world afterward. 
 

Baptismal Font - Octagon = 8 sides = symbol of re- creation. God created the world in six days and rested 
on the seventh. Adam and Eve brought sin into the world and the world needed to be recreated. God 
recreated the world in Christ on the eighth day, i.e. the day after the Sabbath (7th) day = Sunday, the day 
of the Resurrection.  Remember that Saturday was the Sabbath for the Jews. 
 

Easter/Paschal candle = used at the Easter Vigil, Baptisms and funerals. The flame symbolizes the light of 
Christ. The candle is a symbol for Christ who was used up shedding His light to the world as the candle is 
used up shedding its light to the world. 
 

Ambry = place where the Holy Oils are kept near the baptismal font.  Holy Oils= used for the sacraments 
of Baptism, Confirmation, and Holy Orders. Consecrated by the bishop at the Chrism Mass during Holy 
week and taken to all the churches in the diocese for use in the sacraments. 
 

Statues:  St. Therese of Lisieux, Sacred Heart of Jesus, St. Joseph, John the Baptist, St. Anthony of Padua, 
Our Lady of Norwalk, Our Lady of Guadalupe (painting), Mary Magdalene.  
 

Ambo = where the readings are read.  
 

IHS = Greek letters of the name “Jesus”. If no one else sees it, God does! 

Choir loft and organ = stained glass window of St. Cecilia, an early Roman Martyr said to have sung to God 
in her heart as she was martyred for the Faith. She is the patron saint of musicians.  The organ is said by 
the Church to most closely resemble the sound of the human voice. The human voice is the preferred 
instrument for the Mass because it was created by God for God. 
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RICA Folleto Clase 15 Términos del tour de la iglesia  

Tabernáculo = el lugar donde se reserva el Santísimo Sacramento. El tabernáculo es el centro de atención  

en la Iglesia porque el Señor, presente en el Sacramento, es el centro de nuestra adoración. La lámpara del 
Tabernáculo indica la presencia del Santísimo Sacramento. 

Santísimo Sacramento = Sagrada Comunión, la Eucaristía reservada en el tabernáculo. 

Santuario = el área elevada donde tiene lugar el sacrificio. Es más alto que el resto de la iglesia para 
asemejarse más a una montaña. En la Biblia, una montaña es siempre el lugar de encuentro con Dios, por 
ejemplo, Moisés en el monte Sinaí recibió los 10 Mandamientos, y Jesús y los apóstoles reunidos en el 
Monte Tabor durante la Transfiguración.  

Altar = Un altar es un lugar de sacrificio.  El altar no es una mesa. Solo se usa para el sacrificio de la Misa. 

Assumpta est  in coelum (palabras sobre la pintura de la Asunción) = María ha sido asunta al cielo. La 
fiesta de la Iglesia de Santa María es el Día de la Asunción el 15 de agosto. 

Crucifijo = una cruz con una imagen de Cristo en ella, con las siglas INRI en latín Iesus Nazarenus Rex 
Iudaeorum que significa: Jesús, Nazareno Rey de los Judíos. 

Rood Beam: La palabra Rood en ingles antiguo significa barra o bastón.  Las otras figuras son María la 
Madre de Jesús y Juan el discípulo amado, 

Nave = donde se congregan los feligreses.  Tiene forma de barco.  Simboliza que estamos en un barco a 
salvo de las tormentas de la vida.  Las palabras sobre la Nave son Ave María en latín. 

Vía Crucis = 14 estaciones que representan los eventos de la Pasión (sufrimiento y muerte) de Cristo. Una 
devoción popular durante la Cuaresma. 

Vitrales= Son los ventanales de la Iglesia con imágenes que crean la sensación de estar en el cielo porque 
todo para Dios es HOY.  En el cielo veremos todo de una vez. Estamos en el cielo durante la Misa, y al 
terminar la Misa llevamos al Señor de vuelta al mundo. 

Fuente Bautismal - Octágono = 8 lados = símbolo de recreación. Dios creó el mundo en seis días y descansó 
el séptimo. Adán y Eva trajeron el pecado al mundo y el mundo necesitaba ser recreado. Dios recreó el 
mundo en Cristo en el octavo día, es decir, el día después del sábado (séptimo) día = domingo, el día de la 
resurrección. Recuerde que el sábado era el día sagrado de los judíos.  

Cirio Pascual = Se usa en la vigilia pascual, bautizos y funerales. La llama simboliza la luz de Cristo.  El Cirio 
es un símbolo para Cristo, que estaba acostumbrado a derramar Su luz al mundo, y que a medida que el 
Cirio se va consumiendo, va iluminando al mundo. 

Arca (alacena) = lugar donde se guardan los aceites sagrados y que se encuentra cerca de la Pila Bautismal.    

Aceites sagrados = utilizados para los sacramentos del bautismo, la confirmación y las órdenes sagradas. 
Consagrado por el obispo en la Misa Crismal durante la Semana Santa y llevado a todas las iglesias de la 
diócesis para su uso en los sacramentos. 

Estatuas: Santa Teresa de Lisieux, Sagrado Corazón de Jesús, San José, Juan el Bautista, San Antonio de 
Padua, Nuestra Señora de Norwalk, Nuestra Señora de Guadalupe (pintura), y María Magdalena 

Ambo = donde se leen las lecturas. 

IHS = letras griegas del nombre "Jesús". Si nadie más lo ve, ¡Dios sí! 

Cámara Coral= lugar en donde se encuentra el órgano y desde donde los miembros del coro entonan sus 
cantos. 

Vitral de Santa Cecilia = una de las primeras mártires romanas que manifestó haber cantado a Dios en su 
corazón cuando fue martirizada por la Fe. Ella es la santa patrona de los músicos. La Iglesia dice que el 
órgano se parece más al sonido de la voz humana. La voz humana es el instrumento preferido para la Misa 
porque fue creada por Dios y para Dios.  
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RCIA WKSH Class 15 Tour of the church - Terms 

 
I. Using the terms below (and your Church Tour handout) give an explanation of the things we saw on our 
tour of the church.  Use each term properly and EXPLAIN it. 
 

1) Sanctuary  
 
 

2) altar (not alter) 
 

 
3) Tabernacle 

 
 

4) Blessed Sacrament 
 

 
5) Crucifix 

 
 

6) Ambo 
 

 
7) Nave 

 
 

8) baptismal font 
 

 
9) Easter/Paschal candle 

 
 

10) Holy Oils 
 

 
11) Stations of the Cross 

 
 

 
 
 
 
 
 
  



87 
 
RICA Preguntas Clase 15 Términos del tour de la Iglesia 

 
I. Usando los términos a continuación (y el folleto de su Tour de la Iglesia), explique las cosas que vimos 
en nuestro recorrido por la iglesia. Use cada término correctamente y EXPLÍQUELO. 
 
1) Santuario 
 
 
2) altar (no alterar) 
 
 
3) Tabernáculo 
 
 
4) Santísimo Sacramento 
 
 
5) Crucifijo 
 
 
6) Ambo 
 
 
7) Nave 
 
 
8) Fuente bautismal 
 
 
9) Pascua / Vela Pascual 
 
 
10) Santos oleos o aceites 
 
 
11)  Viacrucis  
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RCIA HO Class 16 - Mass – Eucharist - Passover  

Passover, Lamb of God, and the Eucharist.  The Passover (Exodus chapters 5-13) Moses is the leader of 

God’s chosen people (Israelites).  Jesus is the new leader of God’s chosen people (i.e. anyone who wants 

to follow Jesus).  When Pharaoh lets the people of Israel go free, they “pass over” from slavery to freedom 

through the waters of the Red Sea.  As the Israelites passed over from slavery to the Egyptians to the 

freedom of the Promised Land through the waters of the Red Sea, so the Christian “passes over” from 

slavery to sin to the freedom of the “promised land” of grace/communion with God/heaven… through the 

waters of baptism. As Moses led the Israelites from slavery to freedom through the waters of the Red Sea, 

so Jesus leads Christians from slavery to sin to the freedom of the life of grace through the waters of 

Baptism.  The characteristics of the Passover Lamb: 

 

1) Male (Ex 12:5) Jesus is male 

2) Without blemish (Ex 12:5) Jesus is without sin 

3) Slaughtered at twilight (Ex 12:6) Jesus is slaughtered on the Cross at 3:00 pm (Mark 15:33) 

4) Eaten with unleavened bread (Ex 12:8) Jesus uses unleavened bread at the Last Supper 

5) No bones to be broken (Ex 12:46) Jesus’ legs are not broken on the Cross as are those of the other 

criminals (John 19: 31-34) 

 

The blood of the Passover lamb is to be painted on the doorposts of the Israelites’ houses.  Those whose 

houses are marked by the blood of the lamb will be “passed over” by the destroying angel, as those whose 

souls are marked with the Blood of the new Lamb (Jesus) will be protected from the Devil/sin/death. The 

sacrifice of the Passover Lamb is the foreshadowing of the sacrifice of the Lamb of God, Jesus, made 

present for us in the Mass. 

 

The Israelites are fed by God with “Manna” (bread from heaven) during their journey through the desert.  

We Catholics are fed by God with the Sacrament of Holy Communion (new bread from heaven) during our 

journey through this life. 

 

The matter of the Sacrament of the Eucharist: unleavened bread and wine.  Nothing more, nothing less. 

The form of the Sacrament of the Eucharist: This is my Body. This is the chalice of my Blood. 

 

The word “Eucharist” (=thanksgiving) has two meanings in the Church: The sacrifice of the Mass, and the 

sacrament of Holy Communion. 

 

The word “transubstantiation” is used to identify the change of bread and wine into the Body and Blood 

of Christ.  Substance/accidents. 

 

The Mass has two actions: 

1) Jesus Christ gives Himself to God the Father as a sacrifice for us (Sacrifice) 

2) Jesus Christ gives Himself to us in Holy Communion/the Eucharist (Sacrament) 

Read John Chapter 6: The Bread of Life Discourse: Multiplication of the loaves, walking on water, Bread of 

Life.  Jesus can do what he wants with bread; Jesus can do what he wants with his body; If he wants, Jesus 

can make bread into his body. 
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RICA Folleto Clase 16 – Misa – Eucaristía - La Pascua 

 

La Pascua, El Cordero de Dios, La Eucaristía. La Pascua (Éxodo Capítulos 5-13) Moisés es el líder de los 

Israelitas, el pueblo elegido de Dios. Jesús es el nuevo líder del Pueblo de Dios (todos quieren seguir a 

Jesús). Cuando el Faraón libera a los Israelitas, ellos pasan de la esclavitud de los egipcios a la libertad de 

la Tierra Prometida por las aguas del Mar Rojo. Así ́ como los Israelitas pasaron de la esclavitud de los 

egipcios a la libertad de la Tierra Prometida por las aguas del Mar Rojo, así ́también el cristiano pasa de la 

esclavitud del (pecado) a la libertad de la vida de gracia/comunión con Dios/el cielo... por las aguas de 

bautismo. 

Las características del Cordero Pascual: 

1) Masculino (Ex 12:5) Jesús es masculino 
2) Sin mancha (Ex 12:5) Jesús es sin la mancha del pecado 
3) Inmolado al atardecer (crepúsculo) (Ex12:6) Jesús es matado en la cruz a las 3:00 pm (Mc 15:33) 
4) Deberá consumirse con pan sin levadura (Ex 12:8) Jesús usa pan sin levadura a la última cena 
5) Sin ningún hueso fracturado (Ex 12:46). Las piernas de Jesús no son fracturados como los otros ladrones 
(Jn 19: 31-34) 
 
La sangre del Cordero fue usada para marcar las jambas de las puertas de las casas de los israelitas.  Los 

que tenían la marca de sangre en sus casas quedaban “protegidos” del ángel destructor. De la misma 

manera que todos los que tenemos la “marca de la “Sangre del Cordero” por medio del bautismo, estamos 

protegidos del poder del demonio/pecado/muerte. El sacrificio del Codero Pascual es la predicción del 

sacrificio de Jesús, el nuevo Cordero Pascual/Cordero de Dios. Este sacrificio se hace presente para 

nosotros en la Misa. 

Durante su peregrinación por el desierto, los Israelitas fueron alimentados con “Maná” (Pan del Cielo) 

(Éxodos Cap. 16).  Durante nuestro peregrinar por este mundo, los católicos somos alimentados con la 

Eucaristía (nuevo Pan del Cielo). 

La materia del sacramento de la Eucaristía es pan sin levadura.  La forma del sacramento es: Esto es mi 

cuerpo.  Este es el cáliz de mi sangre. 

La palabra “eucaristía" tiene dos significados: el sacrificio de la misa, y el sacramento de la Santa 

Comunión. La palabra “transubstanciación” identifica el cambio de pan y vino en el cuerpo y sangre de 

Cristo. 

Existen dos acontecimientos que se llevan a cabo durante la Santa Misa:  

1) Jesucristo se da al a Dios Padre como sacrificio en nuestro nombre (Sacrificio) 

2) Jesucristo se da a nosotros bajo la forma de Comunión (Sacramento) 

Ver Juan capítulo 6: Pan de Vida: multiplicación de los panes, camino sobre las aguas, Pan de Vida. 

Jesús puede hacer lo que quiera con pan; puede hacer lo que quiera con su cuerpo; puede convertir pan 

en su cuerpo.  
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RCIA WKSH Class 16 Mass - Eucharist – Passover (BCL#26-28) 

1) Discussion Question.  Be sure you can tell and explain the basic story of the Exodus (Exodus 

chapters 12-13). 

2) Discussion Question.  Explain how the Passover Lamb was a preparation for Jesus, the Lamb of 

God? 

3) The Jews celebrated the Passover meal once a year to remember the Passover.  We can  

say that the Last Supper was the last _____________________ and the first __________. 

4) As the Israelites passed over from slavery of the ___________________ to the freedom  

of the Promised Land through the waters of the Red Sea, so the Christian passes over  

from slavery of the ________________ to the freedom of the life of Grace through the waters 

          of _______________________. 

5) As the blood of the Passover Lamb protected the Israelites from the destroying angel,  

so, the Blood of Jesus the Lamb of God protects Christians from the destruction of _____. 

6) When did Jesus institute the Sacrament of the Eucharist? 

 

7) What is the big word the Church uses to describe the changing of bread and wine into the Body 

and Blood of Christ? 

 

8) Who are the only people who can cause the bread and wine to become the Body and Blood of 

Christ? 

 

9) When is the only time they can make that happen? 

 

10) As food nourishes our body, so the Eucharist nourishes our _______________. 

 

11) What happens to a body that is not nourished with food?  What happens to a soul that is not 

nourished with the Eucharist? 

 

12) What are the two actions that Jesus Christ accomplish in the Mass? 

 

 



95 
 
RICA Preguntas Clase 16 Misa - Eucaristía - La Pascua (BCL # 26-28) 

1) Pregunta de discusión. Asegúrese de poder explicar la historia básica del Éxodo (Éxodo capítulos 12-

13). 

 

2) Pregunta de discusión. Explique porque el Cordero de Pascua fue una preparación para la venida de 

Jesús, el Cordero de Dios. 

 

3) Los judíos celebraban la comida de la Pascua una vez al año para recordar la Pascua. Podemos decir 

que la Última Cena fue la última _____________________ y la primera __________. 

4) Así como los israelitas pasaron de la esclavitud de los ___________________ a la libertad de la Tierra 

Prometida a través de las aguas del Mar Rojo, también el cristiano pasa de la esclavitud del 

________________ a la libertad de la vida en Gracia a través de las aguas del _______________________. 

5) Así como la sangre del Cordero de la Pascua protegió́ a los israelitas del ángel destructor, también la 

Sangre de Jesús, el Cordero de Dios, protege a los cristianos de la destrucción del ____________________. 

6) ¿Cuándo instituyó Jesús el Sacramento de la Eucaristía? 

 

7) ¿Cuál es esa palabra enorme que usa la Iglesia para describir la transformación del pan y vino en el 

Cuerpo y la Sangre de Cristo? 

 

8) ¿Quiénes son las únicas personas que pueden hacer que el pan y el vino se conviertan en el Cuerpo y 

la Sangre de Cristo? 

 

9) ¿Cuándo es el único momento en que pueden hacer que eso suceda? 

 

10) Así como los alimentos nutren nuestro cuerpo, también la Eucaristía nutre nuestra 

____________________. 

11) ¿Qué le sucede al cuerpo que no consume alimentos?  ¿Qué le sucede al alma que no se nutre con la 

Eucaristía?  

 

12) Cuales son las dos acciones que nuestro señor Jesucristo realiza en la Misa? 
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RCIA HO Class 17 Mass and Eucharist (Rules for reception) 

Catholics may not receive “communion” at Protestant services, nor may non-Catholics receive 
Communion at Catholic Masses.  The primary reason for this prohibition is the unfortunate fact that 
“ecclesial communities derived from the Reformation and separated from the Catholic Church have not 
preserved the proper reality of the Eucharistic mystery in its fullness, especially because of the absence 
of the sacrament of Holy Orders [priesthood]”.  

This is to say that Protestant ecclesial communities do not believe what we believe about the Mass as the 
continuation or re-presentation of the sacrifice of Jesus Christ.  Nor do they believe what we believe about 
Holy Communion as the real presence of the Body and Blood of Christ brought about through the miracle 
we call “transubstantiation”.  Finally, they do not believe what we believe about the Church as the People 
of God hierarchically ordered and united under the Successor of Peter, i.e. the Pope, in union with all the 
Successors of the Apostles, i.e. the bishops of the Church spread throughout the world.    

The celebration of the Eucharist (Mass) signifies the fullness of faith and unity to be found within the 
Catholic Church. To admit to Holy Communion others who do not profess the same faith about the Church, 
the Eucharist, and the priesthood would be contrary to our understanding of the Eucharist as a public 
profession of unity in faith.  Similarly, for a Catholic to receive communion at a Protestant service, even if 
welcomed to do so, and even with good intentions, would falsely imply a unity of faith which does not 
exist.    

Reminders for the proper manner of receiving Holy Communion   

“Whoever is to receive the Blessed Eucharist is to abstain for at least one hour before Holy Communion 
from all food and drink with the exception of water and medicine.”  
 
“Anyone conscious of grave sin must receive the sacrament of Reconciliation before coming to 
Communion”. 
 
“Bodily demeanor (gestures, clothing) ought to convey the respect, solemnity, and joy of this moment.  
 
Holy Communion may be received either on the tongue or in the hand.  The choice is left to the 
communicant.  Traditionally, it is received on the tongue while kneeling. 

The priest or deacon shows the Host saying, “The Body of Christ”.  The communicant responds, “Amen”.  

If receiving in the hand, BOTH hands must be free.  The right hand is placed under the left, to receive the 
Host.  The hands should be elevated such that it is clear to the minister that the communicant intends to 
receive in the hand.  The Host having been received into the cupped left hand, the right hand then lifts 
the Host to the mouth.  If for some reason both hands cannot be used to receive the Host in the manner 
described above Communion should be received on the tongue.  It is never proper to “take” the Host from 
the minister with one hand.  Communion should not be received in the hand if one is wearing gloves, or 
if one’s hands are not clean for some unforeseen reason.  Having received the Sacrament, the 
communicant should return to his place in the church to make a sincere and fitting act of thanksgiving 
before the closing prayer, final blessing, and dismissal. 

Holy Communion may be received no more than twice in one day. 
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RICA Folleto Clase 17 Misa y Eucaristía (Reglas de la celebración) 

Los católicos no pueden recibir la "comunión" en los servicios protestantes, ni los no católicos pueden 
recibir la Comunión en las Misas católicas. La razón principal de esta prohibición es el desafortunado 
hecho de que "las comunidades eclesiales derivadas de la Reforma y separadas de la Iglesia católica, no 
han preservado la realidad propia del misterio eucarístico en su plenitud, especialmente debido a la 
ausencia del sacramento del orden sagrado [ sacerdocio]". 

Esto quiere decir que las comunidades eclesiales protestantes no creen lo que nosotros los católicos 
creemos en cuanto a la Eucaristía, la Santa Misa como la continuación o la presentación del sacrificio de 
Jesucristo. Tampoco creen en la Sagrada Comunión como la presencia real del Cuerpo y la Sangre de 
Cristo, el milagro que llamamos "transustanciación".  

Finalmente, no creen en la Iglesia como el Pueblo de Dios jerárquicamente ordenado y unido bajo el 
Sucesor de Pedro, es decir, el Papa, en unión con todos los obispos, sucesores de los apóstoles y 
esparcidos por todo el mundo. 

La celebración de la Eucaristía (Misa) significa la plenitud de la fe y la unidad que se encuentran dentro de 
la Iglesia Católica.  Permitir que reciban la comunión aquellas personas que no profesan la fe de la Iglesia 
católica, y que no creen en la Sagrada Eucaristía ni en el sacerdocio, iría en contra de nuestras creencias 
católicas.   Por lo tanto, tampoco un católico puede recibir la comunión en un servicio protestante, aunque 
tenga las mejores intenciones porque esto implicaría creer en una unidad de fe que no existe.  

Forma correcta de recibir la Sagrada Comunión 

"Quienquiera que reciba la Sagrada Eucaristía debe abstenerse de consumir alimentos y bebidas por lo menos una 
hora antes de recibir la Sagrada Comunión con excepción de agua y medicina". 

"Cualquier persona consciente de un pecado grave debe recibir el sacramento de la Reconciliación antes de llegar a 
la comunión". 

"El comportamiento corporal (gestos, vestimenta) debe transmitir el respeto, la solemnidad y la alegría de este 
momento”. 

Habiendo recibido el sacramento, el comulgante debe regresar a su lugar para realizar un acto sincero de acción de 
gracias antes de la oración final, la bendición y la despedida.  La Sagrada Comunión solo puede recibirse dos veces 
al día. 

La Sagrada Comunión se puede recibir en la lengua o en la mano. La elección se deja al comulgante. 
Tradicionalmente, se recibe en la lengua y de rodillas. 

El sacerdote o diácono muestra la Hostia diciendo: “El Cuerpo de Cristo”. El comulgante responde: “Amén”.  

Si recibe en la mano, AMBAS manos deben estar libres. La mano derecha se coloca debajo de la izquierda, para 
recibir la Hostia. Las manos deben estar elevadas de manera que quede claro para el ministro que el comulgante 
tiene la intención de recibir en la mano. Habiendo recibido la Hostia en la mano izquierda en forma de copa, la mano 
derecha levanta la Hostia hasta la boca. Si por alguna razón no se pueden usar ambas manos para recibir la Hostia 
de la manera descrita anteriormente, la Hostia se debe recibir en la lengua. Nunca es apropiado “tomar” la Hostia 
del ministro con una mano. No se debe recibir la comunión en la mano si se usan guantes, o si las manos no están 
limpias por algún motivo imprevisto. Habiendo recibido el Sacramento, el comulgante debe regresar a su lugar en la 
iglesia para hacer un acto de acción de gracias sincero y apropiado antes de la oración final, la bendición final y la 
despedida. 

La Sagrada Comunión no se puede recibir más de dos veces en un día. 
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RCIA WKSH Class 17 Mass and Eucharist (Rules of Reception) (BCL#26-28) 

1) Can non-Catholics receive Holy Communion in a Catholic church? Why or why not? 

 

 

2) Can Catholics receive communion in a non-Catholic church? Why or why not? 

 

 

3) How long are we required to fast from everything but water and medicine before we receive the 

Lord in Holy Communion? 

4) Why do you think this is so? 

 

 

5) How many times in one day may we receive Holy Communion? 

 

6) How many times each year are we required by the Precepts of the Church to receive Holy 

Communion? 

7) Why do you think that this is so? 

 

8) If I willfully skip Mass on a Sunday or Holy Day, what must I do before I receive Holy Communion 

again? 

 

9) Discussion question.  Why do you think so many people deliberately miss Mass and don’t seem 

to care? 
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RICA Preguntas Clase 17 Misa y Eucaristía (Reglas de la celebración) (BCL # 26-28) 

1) ¿Pueden los no católicos recibir la Sagrada Comunión en una iglesia católica? ¿Por qué o por qué no? 

 

 

2) ¿Pueden los católicos recibir la comunión en una iglesia no católica? ¿Por qué o por qué no? 

 

 

3) ¿Cuánto tiempo se nos requiere ayunar de todo menos agua y medicina antes de recibir al Señor en la 

Sagrada Comunión? 

4) ¿Por qué crees que esto es así? 

 

 

5) ¿Cuántas veces en un día podemos recibir la Sagrada Comunión? 

6) ¿Cuántas veces cada año somos requeridos por los Preceptos de la Iglesia para recibir la Sagrada 

Comunión? 

 

7) ¿Por qué crees que esto es así? 

8) Si intencionalmente omito Misa en un domingo o día santo, ¿qué debo hacer antes de recibir la Sagrada 

Comunión nuevamente? 

 

9) Pregunta de discusión. ¿Por qué crees que tanta gente deliberadamente pierde la Misa y parece que 

no le importa? 
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RCIA HO Class 18 Confirmation 

Confirmation is one of the three Sacraments of Initiation into the life of the Church (Baptism and the 

Eucharist are the other two). As the word “confirmation” comes from the Latin “confirmare” meaning “to 

strengthen”, so the Sacrament of Confirmation is seen as a “strengthening” of the grace of the Holy Spirit 

received in Baptism. Thus, “the reception of the sacrament of Confirmation is necessary for the 

completion of baptismal grace.” 

“Incorporated into the Church by Baptism, the faithful are appointed by their baptismal character to 

Christian religious worship.... By the sacrament of Confirmation, they are more perfectly bound to the 

Church and are endowed with the special strength of the Holy Spirit. Hence, they are, as true witnesses 

of Christ, more strictly obliged to spread the faith by word and deed” (Vatican Council II). 

As we have seen, each of the seven sacraments has two parts: the matter (the material of the sacrament), 

and the form (the words used).  

For Baptism, for example, the matter is the water while the form is the words “N. I baptize you in the 

name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit.” Similarly, for the Sacrament of the Eucharist 

the matter is bread and wine and the form is the words of institution, “Take this, all of you, and eat it....”  

The matter of the sacrament of Confirmation is the anointing with chrism on the forehead, which is done 

by the laying on of the hand. (Chrism is oil consecrated by the Bishop during the Chrism Mass on Holy 

Thursday, also used for anointing the hands of priests at their ordination). The form of the sacrament is 

the prayer “N. be sealed with the Gift of the Holy Spirit”.  

By this anointing the confirmand (the one being confirmed) receives the “seal” of the Holy Spirit, marking 

his total belonging to Christ, enrollment in His service for ever, as well as the promise of divine protection 

in the struggle against evil.  

After the anointing and prayer, the bishop says to each confirmand, “Peace be with you”, to which the 

confirmand responds, “and with your spirit”. This sign of peace concludes the rite of the sacrament and 

signifies and demonstrates ecclesial communion with the bishop and with all the faithful. 

The effect of the sacrament of Confirmation is the full outpouring of the Holy Spirit as once granted to the 

apostles on the day of Pentecost. It unites us more firmly to Christ, increases the gifts of the Holy Spirit 

within us and strengthens us to spread and defend the faith by word and action as true witnesses of Jesus 

Christ. 

(Sources: Lumen Gentium #11; CCC #1285-1321, 1831; Haffner, The Sacramental Mystery). 
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RICA Folleto Clase 18 Confirmación 

La confirmación es uno de los tres sacramentos de iniciación en la vida de la Iglesia (siendo los otros dos 

el Bautismo y la Eucaristía).  La palabra "confirmación" viene del latín "confirmare" que significa 

"fortalecer". Por lo tanto, el Sacramento de la Confirmación es visto como un "fortalecimiento" de la gracia 

del Espíritu Santo recibida en el Bautismo. Consecuentemente "la recepción del sacramento de la 

Confirmación es necesaria para completar la gracia bautismal". 

Incorporados a la Iglesia por el bautismo, los fieles son nombrados por su carácter bautismal para el culto 

religioso cristiano ...  

“Por medio del sacramento de la Confirmación, la persona está más unida a la Iglesia y dotada de la fuerza 

especial del Espíritu Santo. Por lo tanto, como verdaderos testigos de Cristo, los confirmados están más 

estrictamente comprometidos a difundir la fe de palabra y obra” (Concilio Vaticano II). 

Como hemos estudiado anteriormente, cada uno de los siete sacramentos tiene dos partes: la materia (el 

material del sacramento) y la forma (las palabras utilizadas).  

Para el bautismo, por ejemplo, la materia es el agua, mientras que la forma es las palabras "N. Los bautizo 

en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo ".  

Del mismo modo, para el Sacramento de la Eucaristía la materia es pan y vino y la forma son las palabras 

de la institución: "Coman y tomen todos de el ...”.  

La materia del sacramento de la Confirmación es la unción con aceite crismal en la frente, que se hace 

con la imposición de la mano. (El aceite crismal es consagrado por el obispo durante la Misa Crismal el 

Jueves Santo, este aceite también se usa para ungir las manos de los sacerdotes en su ordenación).  

La forma del sacramento de Confirmación es la oración "N. sé sellado con el don del Espíritu Santo ". 

Mediante esta unción, el confirmando (el confirmado) recibe el "sello" del Espíritu Santo, marcando su 

total pertenencia a Cristo, así como la promesa de amparo divina en la lucha contra el mal.  

Después de la unción y la oración, el obispo dice a cada confirmando: "La paz sea con ustedes", a lo que 

el confirmando responde: "Y con tu Espíritu". Este signo de paz concluye el rito del sacramento y significa 

y demuestra la comunión eclesial con el obispo y con todos los fieles. 

El efecto del sacramento de la Confirmación es el derramamiento total del Espíritu Santo sobre el 

confirmado, tal como se le otorgó a los apóstoles el día de Pentecostés.  

El sacramento de Confirmación nos une más firmemente a Cristo, aumenta los dones del Espíritu Santo 

dentro de nosotros y nos fortalece para difundir y defender la fe con palabras y acciones como verdaderos 

testigos de Jesucristo. 

 

(Fuentes: Lumen Gentium # 11; CCC # 1285-1321, 1831; Haffner, The Sacramental Mystery). 
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RCIA WKSH Class 18 Confirmation (BCL# 25) 

1) Who is the ordinary minister of Confirmation? 

 

2) How old must one be before he receives the Sacrament of Confirmation (barring emergency 

situations)? 

 

3) What is the name of the oil with which one is anointed by the bishop during the Sacrament of 

Confirmation? 

 

4) When is that oil consecrated (blessed) by the bishop? 

 

5) As the apostles were strengthened by the Holy Spirit on the Feast of Pentecost, so is the  

           Catholic strengthened by the Holy Spirit by the Sacrament of _____________. 

6) What are the three sacraments of initiation into the Catholic Church? 

 

7) What is the purpose of the Sacrament of Confirmation? 

 

8) Discussion Question.  How can you be a witness to the presence of Christ in the world in your 

particular life situation, i.e. school, work, family life, etc.? 

9) Discussion Question.  Why do you think so many people receive the Sacrament of Confirmation 

and never go to Mass again for the rest of their lives? 

10) Can a Catholic get married in the Church without having received the Sacrament of Confirmation? 

11) Should a Catholic get married in the Church without having received the Sacrament of 

Confirmation? 

12) Are you going to walk away from the Church after having received the Sacrament of Confirmation? 
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RICA Preguntas Clase 18 Confirmación (BCL # 25) 

1) ¿Quién administra el Sacramento de Confirmación? 

 

2) ¿A qué edad se recibe el Sacramento de Confirmación (Salvo en situaciones de emergencia)? 

 

3) ¿Cómo se llama el aceite con el cual el obispo unge durante el Sacramento de Confirmación? 

 

4) ¿Cuándo es este aceite consagrado (bendecido) por el obispo? 

 

5) Así como los apóstoles fueron fortalecidos por el Espíritu Santo en fiesta de Pentecostés, también 

el católico es fortalecido por el Espíritu Santo por medio del sacramento de __________. 

 

6) ¿Cuáles son los tres sacramentos de iniciación en la Iglesia Católica? 

 

7) ¿Cuál es el propósito del Sacramento de la Confirmación? 

 

8) Pregunta de discusión. ¿Cómo puedes tu ser testigo de la presencia de Cristo en el mundo en tu 

situación particular de la vida, ya sea en la escuela, el trabajo, la vida familiar, etc.? 

9) Pregunta de discusión. ¿Por qué crees que tantas personas reciben el Sacramento de Confirmación 

y no vuelven a Misa por el resto de sus vidas? 

10) ¿Puede un católico casarse en la Iglesia sin haber recibido el Sacramento de Confirmación? 

11) ¿Debería un católico casarse en la Iglesia sin haber recibido el Sacramento de Confirmación? 

12) ¿Te vas a alejar tú de la iglesia después de haber recibido el Sacramento de Confirmación? 
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RCIA HO Class 19 The Creeds 

The Catechism of the Catholic Church informs us that, from Her earliest days, the Catholic Church has 

expressed and handed on Her faith in the form of brief formulae designed to be easily learned and 

remembered by all.  

These brief syntheses of the faith are known as “Creeds” from the Latin Credo meaning “I believe”, or 

“symbols” from the Greek symbolon meaning “a summary”, or “profession of faith”.  

The Creeds are summaries of what we believe. The twelve articles of the Apostles’ Creed symbolize the 

fullness of the faith as handed on by the Twelve Apostles.  

The Apostles’ Creed is the ancient baptismal profession of faith of the Church of Rome. Those adults who 

request Baptism profess it before they receive the sacrament. In the case of infant baptism, the parents 

and godparents recite it on behalf of the baby.  

The Nicene Creed which we profess at Mass on Sundays and Solemnities is more detailed and explicit 

than the Apostles’ Creed (see CCC 186ff.). It was put together and agreed upon by the bishops gathered 

at the Council of Nicea (325 AD) to correct theological errors which developed from the less explicit 

Apostles’ Creed. 

The Nicene Creed may be divided into four sections. The first section treats of God the Father, the Creator 

of all things visible and invisible. 

The second section is the longest and expresses our basic beliefs in the Second Person of the Trinity, God 

the Son made man, Jesus Christ. Mention is made of His eternal existence with the Father, His 

consubstantiality with the Father, His miraculous conception, His suffering, death, and resurrection, and 

His ascension into Heaven. We profess that He will come again to judge the living and the dead. 

The third section of the Creed deals with the Third Person of the Trinity, the Holy Spirit. 

The fourth and final section states that we believe in the Church, baptism, the forgiveness of sins, the 

resurrection of the dead and the life of the world to come (Heaven). 

While the Apostles’ Creed is more ancient, the Nicene Creed is more complete. It is noteworthy that there 

is no Gregorian Chant setting of the Apostles’ Creed while there are three commonly used ancient musical 

settings of the Nicene Creed.  

This indicates that the Apostles’ Creed was never used in the Roman Liturgy, which is essentially a sung 

liturgy. Only very recently was the Apostles’ Creed admitted to liturgical use by the Roman Church. There 

is still no official musical setting of it. 
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RCIA HO Class 19 The Creeds 

The Apostles Creed 

I believe in God the Father almighty, creator of heaven and earth. 
I believe in Jesus Christ, his only Son, our Lord. 
He was conceived by the power of the Holy Spirit and born of the Virgin Mary. 
He suffered under Pontius Pilate, was crucified, died, and was buried.  
He descended in to hell. 
On the third day he rose again. 
He ascended into heaven and is seated at the right hand of the Father.  
He will come again to judge the living and the dead. 
 
I believe in the Holy Spirit,  
the holy Catholic Church,  
the communion of saints,  
the forgiveness of sins,  
the resurrection of the body,  
and the life everlasting.  
Amen. 

The Nicene Creed  

I believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all things visible and invisible. 

I believe in one Lord Jesus Christ, the Only Begotten Son of God, born of the Father before all ages. God 

from God, Light from Light, true God from true God, begotten, not made, consubstantial with the Father; 

Through him all things were made.  For us men and for our salvation he came down from heaven, and by 

the Holy Spirit was incarnate of the Virgin Mary and became man.  For our sake he was crucified under 

Pontius Pilate, he suffered death and was buried, and rose again on the third day in accordance with the 

Scriptures.  He ascended into heaven and is seated at the right hand of the Father. He will come again in 

glory to judge the living and the dead and his kingdom will have no end. 

I believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life, who proceeds from the Father and the Son, who with 

the Father and the Son is adored and glorified, who has spoken through the prophets. 

I believe in one, holy, catholic, and apostolic Church. I confess one baptism for the forgiveness of sins and 

I look forward to the resurrection of the dead and the life of the world to come. Amen.  
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RICA Folleto Clase 19 Los Credos 

El Catecismo de la Iglesia Católica nos indica que, desde sus primeros días, la Iglesia Católica ha expresado 

y transmitido su fe en forma de breves fórmulas diseñadas para ser aprendidas y recordadas fácilmente 

por todos.  

Estas breves síntesis de la fe se conocen como "Credos" del latín Credo que significa "Yo creo", o 

"símbolos" del griego symbolon que significa "un resumen", o "profesión de fe".  

Los Credos son resúmenes de lo que creemos. Los doce artículos del Credo de los Apóstoles simbolizan la 

plenitud de la fe entregada por los Doce Apóstoles.  

El Credo de los Apóstoles es la antigua profesión bautismal de fe de la Iglesia de Roma. Aquellos adultos 

que solicitan el Bautismo lo profesan antes de recibir el sacramento. En el caso del bautismo infantil, los 

padres y padrinos lo recitan en nombre del bebé.  

El Credo de Nicea que profesamos en la Misa los domingos y las solemnidades es más detallado y explicitó 

que el Credo de los Apóstoles (véase CCC 186ff). Fue elaborado y acordado por los obispos reunidos en el 

Concilio de Nicea (325 DC) para corregir los errores teológicos que se desarrollaron a partir del Credo de 

los Apóstoles menos explicito. 

El Credo de Nicea se puede dividir en cuatro secciones.  

La primera sección trata de Dios el Padre, el Creador de todas las cosas visibles e invisibles. 

La segunda sección es la más larga y expresa nuestras creencias básicas en la Segunda Persona de la 

Trinidad, Dios Hijo hecho hombre, Jesucristo. Se hace mención de su existencia eterna con el Padre, su 

consubstancialidad con el Padre, su concepción milagrosa, su sufrimiento, muerte y resurrección, y su 

ascensión al cielo. Nosotros profesamos que vendrá ́nuevamente a juzgar a los vivos y a los muertos. 

La tercera sección del Credo trata de la Tercera Persona de la Trinidad, el Espíritu Santo. 

La cuarta y última sección establece que creemos en la Iglesia, el bautismo, el perdón de los pecados, la 

resurrección de los muertos y la vida del mundo venidero (el Cielo). 

Si bien es cierto que el Credo de los Apóstoles es más antiguo, el Credo de Nicea es más completo.  

Cabe mencionar que no existe un escenario del Cántico Gregoriano para el Credo de los Apóstoles.  Sin 

embargo, existen tres escenarios musicales antiguos comúnmente utilizados para el Credo de Nicea.  

Esto indica que el Credo de los Apóstoles nunca se usó́ en la Liturgia Romana, que es esencialmente una 

liturgia cantada. Hace muy poco tiempo el Credo de los Apóstoles fue admitido para uso litúrgico por la 

Iglesia Romana.  

No existe en la actualidad un ambiente musical oficial para el Credo de los Apóstoles 
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RICA Folleto Clase 19 Los Credos 

Credo de los Apóstoles 

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra.  

Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor,  

que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa María Virgen,  

padeció bajo el poder de Poncio Pilato fue crucificado, muerto y sepultado, 

descendió a los infiernos,  

al tercer día resucitó de entre los muertos,  

subió a los cielos y está sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso.  

Desde allí ha de venir a juzgar a vivos y muertos. 

 

Creo en el Espíritu Santo,  

la santa Iglesia católica,  

la comunión de los santos,  

el perdón de los pecados,  

la resurrección de la carne, y la vida eterna. 

Amén. 

 

 

Credo Niceno-Constantinopolitano  

 

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra,  

de todo lo visible y lo invisible.  

 

Creo en un solo Señor Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos los siglos: Dios 

de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios verdadero, 

engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre,  

por quien todo fue hecho; que por nosotros los hombres, y por nuestra salvación  

bajó del cielo, y por obra del Espíritu Santo se encarnó de María, la Virgen, y se hizo hombre; y por 

nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato 

padeció y fue sepultado y resucitó al tercer día según las Escrituras,  

y subió al cielo y está sentado a la derecha del Padre;  

y de nuevo vendrá con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendrá fin. 

  

Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida, que procede del Padre y del Hijo,  

que con el Padre y el Hijo recibe una misma adoración y gloria, y que habló por los profetas. 

 

Creo en la Iglesia, que es una, santa, católica y apostólica.  

Confieso que hay un solo Bautismo para el perdón de los pecados.  

Espero la resurrección de los muertos y la vida del mundo futuro. Amén 
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RCIA WKSH Class 19 Creeds (BCL#1-14) 

1) Make sure you are memorizing the Creeds. The best way to do that is to practice a small section over 

and over in your mind until you have it, and then add another section.  

If you do a little bit every day before you go to sleep, three good things will happen: 

a) You will fill your mind with thoughts of God as you go to sleep,  

b) You will memorize the Creeds,  

c) You will improve your overall brainpower. “Slow and steady wins the race.”  

Warning: if you wait until the last minute to try to cram the Creeds into your head, you will never succeed. 

If you haven’t started already, start now. 

2) Notice that the Apostles creed starts differently than the Nicene Creed. If you get started right, you are 

more likely to finish right. There are 12 articles (points) in the Apostles Creed. If you memorize one new 

article each day, you’ll be done in 12 days.  

The Nicene Creed is divided into four large sections: God the Father, God the Son, God the Holy Spirit, and 

the Church. The section on God the Son (Jesus) is the longest. Memorize the other three first, and the 

whole thing will not seem so impossible. 

3) It will not help to simply read the words over and over. You will need to take one sentence at a time, 

say it aloud, say it to someone else, write it down, record it and listen to it. All these different methods 

will help you to remember. Don’t give up. You are filling your mind with the Truth about God. What could 

be better than that? 

4) Practice with your parents and catechists and classmates. 

5) How many small articles does the Apostles Creed have? Why do you think that is? 

6) How many big sections does the Nicene Creed have? What does each section cover? 

7) Which Creed is older? 

8) Why was the Nicene Creed written when the Church already had the Apostles Creed? 
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RICA Preguntas Clase 19 Credos (BCL # 1-14) 

1) Asegúrate de memorizar los Credos. La mejor manera de hacerlo es practicando una pequeña sección 

una y otra vez en tu mente hasta que la tengas, luego agrega otra sección.  

Si memorizas una sección todos los días antes de ir a dormir, sucederán tres cosas:  

a) llenarás tu mente con pensamientos de Dios mientras duermes,  

b) memorizarás los Credos,  

c) mejorarás tu poder mental "Con lentitud y constancia se llega a la meta”.  

Advertencia: si esperas hasta el último minuto para tratar de memorizar los Credos, nunca tendrás éxito. 

Si aún no has comenzado, comienza ahora. 

2) Observa que el credo de los Apóstoles comienza de manera diferente que el Credo de Nicea. Si empiezas 

bien, tendrás más probabilidades de terminar bien. Hay 12 artículos (puntos) en el Credo de los Apóstoles. 

Si memorizas un artículo nuevo por día, terminarás en 12 días.  

El Credo de Nicea está dividido en cuatro grandes secciones: Dios Padre, Dios Hijo, y Dios Espíritu Santo y 

la Iglesia. La sección sobre Dios Hijo (Jesús) es la más larga. Memoriza los otros tres primero, y el resto 

será más fácil.   

3) Repetir una y otra vez las palabras de los credos no te ayudara a memorizarlos.  Debes tomar una 

oración a la vez, repetirla en voz alta, practicarla con otra persona, escribirla, grabarla y luego escucharla. 

Hacer uso de todos estos métodos te ayudara a memorizar los credos.  Y recuerda: No te rindas, estas 

llenando tu mente con la Verdad acerca de Dios.  ¿Que podría ser mejor que eso? 

4) Practica con tus padres y catequistas y compañeros de clase. 

5) ¿De cuantas secciones cortas consta el Credo de los Apóstoles?  ¿Por qué́ crees que esto es así? 

6) ¿Cuántas secciones extensas contiene el Credo de Nicea? ¿Qué cubre cada sección? 

7) ¿Cuál de los dos Credos es el más antiguo? 

8) ¿Por qué ́se escribió́ el Credo de Nicea cuando la Iglesia ya tenía el Credo de los Apóstoles? 
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RCIA HO Class 20 Lent begins with Ash Wednesday. 

 

Ashes or dirt symbolizes the dust from which man was created by God, and the fact that we will return to 

dust when we die.  

The ashes come from burning the blessed palms used on Palm Sunday.  

Ashes are a SACRAMENTAL NOT A SACRAMENT.  

Sacramentals (like holy water) dispose us to co-operate with the grace that comes from the sacraments.  

Ashes do not give grace like the sacraments do. Two Priest’s nightmares: 

“I don’t want that (the Eucharist), I want ashes.” (Reported by Fr Marcello) 

“I got ashes on Ash Wednesday, but they didn’t work”. (Reported by Fr Ringley) 

One of the purposes of Lent is to die to oneself in order to live more completely for God. 

The following words are said as ashes are imposed on the forehead or head:  

Arrepiéntete y cree en el Evangelio; o Acuérdate, de que eres polvo, y a polvo has de volver. 

Repent and believe in the Gospel or Remember O Man that you are dust and unto dust you shall return. 

Memento homo quia pulvus es, et in pulverem reverteris (Latin) 

Lent lasts for 40 days. 40 is the number of days of the Flood, the years of the Israelites wandering in the 

desert, the days of Jesus’ preparation to begin his public ministry, the time of Moses and Elijah in 

preparation for their vocations as prophets. The number symbolizes the fullness of time, or just the right 

amount of time. 

The traditional three practices during Lent are increased prayer, fasting, and almsgiving (= works of 

charity). 

Conversion toward God. Lent is a practice session for every day of the rest of our lives. It seems that a lot 

of grace must come into the world around this time because, so any people are trying to return to God. 

Fasting and abstinence rules: Every Catholic over 18 and under 59 is obliged to fast on Ash Wednesday 

and Good Friday. Only one meatless meal is allowed to be taken. Two other small meals without meat 

may be taken IF NECESSARY, but they may not add up to more than one regular meal. 

Everyone over 14 is obliged to refrain from eating any meat at all on Ash Wednesday, Good Friday, and 

all Fridays during Lent. 

The object is to focus our attention on God instead of our own desires, and to empty ourselves of the 

things of the world in order to be “filled up” by God. 
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RICA Folleto Clase 20 La Cuaresma comienza con el Miércoles de Ceniza. 

 

Las cenizas simbolizan el polvo del que el hombre fue creado por Dios, y el hecho de que volveremos al 

polvo al morir. Las cenizas se obtienen de las palmas benditas usadas el Domingo de Ramos. 

Las cenizas son un SACRAMENTAL NO UN SACRAMENTO.  

Los sacramentales (como el agua bendita) nos ayudan a obtener la gracia que proviene de los 

sacramentos.  

Las cenizas no dan la gracia como lo hacen los sacramentos. 

Dos pesadillas de Sacerdotes: 

"No quiero eso (la Eucaristía), quiero cenizas." (Reportado por el P. Marcello) 

“Recibí́ la ceniza el Miércoles de Ceniza, pero no funcionó". (Reportado por el Padre Ringley) 

Uno de los propósitos de la Cuaresma es morir a uno mismo para vivir más completamente para Dios. Las 

siguientes son las palabras usadas por el sacerdote al imponer las cenizas en la frente o la cabeza: 

Arrepiéntete y cree en el Evangelio Acuérdate, de que eres polvo, y al polvo has de volver. 

Repent and believe in the Gospel. 

Remember O Man that you are dust and umto dust you shall return Memento homo quia pulvus es, in 

pulverem reverteris (Latin) 

La Cuaresma dura 40 días. 40 es el número de días del diluvio; 40 son los años que los israelitas pasaron 

en el desierto; 40 los días de preparación de Jesús para comenzar su ministerio publico; 40 el tiempo de 

Moisés y Elías en preparación para sus vocaciones como profetas. El numero significa la plenitud del 

tiempo. 

Las tres prácticas tradicionales durante la Cuaresma son el aumento de la oración, el ayuno y la limosna 

(obras de caridad). 

Conversión hacia Dios. La Cuaresma es un ensayo para todos los días del resto de nuestras vidas. Muchas 

gracias se obtienen durante con estas prácticas, con las mismas, todos estamos tratando de volver a Dios. 

Reglas de ayuno y abstinencia: Todos los católicos mayores de 18 años y menores de 59 años están 

obligados a ayunar el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo.  

Sólo se permite tomar una comida que no incluya carne, y dos meriendas pequeñas siempre que no 

contengan carne.   

Todas las personas mayores de 14 años están obligadas a abstenerse de comer carne el miércoles de 

ceniza, el viernes santo y todos los viernes durante la Cuaresma.  

El objetivo es centrar nuestra atención en Dios en lugar de nuestros propios deseos y vaciarnos de las 

cosas del mundo para "llenarnos de Dios". 
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RCIA Class 20 Lent/penance discipline suggestions 

I. What is a penitential discipline/Penance? 
 

a) A voluntary self-denial of some good thing which we may licitly enjoy 
b) A voluntary “taking on” of some work of prayer, charity, mercy, etc. 
 

II.  Reasons for doing penance 
 

a) To allow ourselves to be drawn closer to God.  When we voluntarily detach ourselves from something 
we seek to attach ourselves to God.  Every time I say, “no” to some created thing I say, “yes” to God.  
This is a form of prayer which merits an increase of grace. 

 

b) Practice for real spiritual warfare. When we voluntarily resist the temptation to enjoy things which 
are licit for us to enjoy, we learn to resist the temptation to enjoy what we may not licitly enjoy. (E.G 
soldiers engaging in mock battles, so they are ready for real battles). 

 

III.  Four helpful hints for choosing your penance. 

 

a) Choose your penance wisely.  Not too big (you’ll fail).  Not too small (you’ll not reap spiritual 
rewards). 

 
b) Do something as a family.  Advantages: accountability to one another and mutual support.  Draws 

the family together in a common effort. 
 

a. Clearly define the discipline 
b. Write it down so there is no question 
c. Attach a prayer intention, e.g. offer this sacrifice for a specific person’s health, conversion, 

etc. 
 

c) Expect temptation to fail in your discipline.  Remember your intention (to be drawn closer to God).  

Remember the person for whom you are offering your sacrifice.  Does God really care if I give up 

dessert?  No.  But He does care if you are growing closer to Him by turning your attention to Him 

in prayer, by being converted and by being transformed by His grace, which is what Lenten 

disciplines/penances are about.  

d) Try something really useful: give up TV, video games, cell phones.   
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RICA Preguntas Clase 20- Sugerencias de disciplina de cuaresma / penitencia 

 
I.  ¿Qué es una disciplina penitencial / Penitencia? 
 
a) Una auto negación voluntaria de algo bueno que podemos disfrutar lícitamente 
b) "Tomar" voluntariamente un trabajo de oración, caridad, misericordia, etc. 
 
II. Razones para hacer penitencia 
 
a) Permitir que nos acerquemos más a Dios. Cuando voluntariamente nos separamos de algo, buscamos 
unirnos a Dios. Cada vez que digo "no" a algo creado, digo "sí" a Dios. Esta es una forma de oración que 
merece un aumento de gracia. 
 
b) Practica para la verdadera guerra espiritual. Cuando voluntariamente resistimos la tentación de 
disfrutar cosas que son lícitas de disfrutar, aprendemos a resistir la tentación de disfrutar de lo que no 
podemos disfrutar lícitamente. (Soldados e.g participando en batallas simuladas para que estén listos para 
las batallas reales). 
 
III. Cuatro consejos útiles para elegir su penitencia. 
 

a) Elija su penitencia sabiamente. No demasiado grande (fallarás). No demasiado pequeño (no 
obtendrás recompensas espirituales). 

 
b) Haz algo en familia. Ventajas: responsabilidad mutua y apoyo mutuo. Reúne a la familia en un 

esfuerzo común. 
 

a. Definir claramente la disciplina 
b. Escríbalo así que no hay duda 
c. Adjuntar una intención de oración, por ejemplo, ofrece este sacrificio para la salud, la 

conversión, etc. de una persona específica. 
 

c) Esperar la tentación de fallar en su disciplina. Recuerda tu intención (estar más cerca de Dios). 
Recuerde a la persona por quien está ofreciendo su sacrificio. ¿A Dios realmente le importa si 
renuncio al postre? No. Pero a Él le importa si te estás acercando más a Él al dirigir tu atención a 
Él en oración, al ser convertido y al ser transformado por Su gracia, es de lo que se tratan las 
disciplinas / penitencias cuaresmales. 

 
d) Intente algo realmente útil: renunciar a la televisión, a los videojuegos, a los teléfonos celulares. 
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RCIA WKSH Class 20 Lent begins with Ash Wednesday 

Ash Wednesday is considered to be the beginning of Lent.  However, there are many misconceptions 

about Ash Wednesday and ashes. 

1) Discussion Question.  Ash Wednesday is not a Holy Day of obligation, yet millions of Catholics 

who show up to receive ashes on Ash Wednesday pay no attention to the Holy days of obligation.  

What does this mean?  Why is this so? 

2) Ashes fall into the category of devotional practices in the Church called Sacramentals.  

Sacramentals, like holy water, rosary beads, crucifixes, do not hold magic powers, nor do they 

give us Grace, as the seven Sacraments do.  Rather, sacramentals dispose/prepare us to cooperate 

with the Grace that comes from the sacraments.  In other words, if we get ashes on our head on 

Ash Wednesday, but never go to Mass, nothing happens to our soul.  We persist in a state of 

mortal sin separated from God.  We just have dirt on our head. 

3) Priests can tell many horror stories about Ash Wednesday.  For example, a lady came to a priest 

in the Communion line, and when he showed her the Host and said, “The Body of Christ”, she 

said, “I don’t want that.  I want ashes.”  This is a scary, but true example of someone who does 

not understand in any way the Church’s teaching about anything at all. 

4) Once a lady called me to ask what she should do to straighten out her crooked life.  I told her to 

go to Confession and return to the practice of attending Mass on Sunday.  She told me that she 

“got ashes on Ash Wednesday, but they didn’t work”.  Of course, they “didn’t work”.  They are 

not supposed to “work”.  They are supposed to remind us that WE are supposed to “work” by 

using the sacraments to keep ourselves in communion with God.  

5) Discussion Question.  Why do you think so many people never go to church on Sunday, but show 

up at the train station to get ashes on their head on Ash Wednesday? 

6) Lent is the ______ week long period of preparation for the season of ____________. 

7) What three changes do we customarily see at Mass during the Lenten Season? 

 

 

8) Why does the Season of Lent last for 40 days? 

 

9) Can you name other events from the Bible that involve periods involving the number 40? 
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RICA Preguntas Clase 20 La Cuaresma empieza el Miércoles de Ceniza 

El miércoles de ceniza se considera el comienzo de la Cuaresma. Sin embargo, hay muchos conceptos 

erróneos sobre el miércoles de Ceniza y las cenizas. 

1) Pregunta de discusión. El miércoles de Ceniza no es un día de obligación, pero millones de católicos 

que se presentan para recibir cenizas el miércoles de Ceniza, restan importancia a los días de obligación 

de asistir a Misa.  ¿Qué significa esto? ¿Por qué ́hacen eso 

2) Las cenizas se sitúan en la categoría de prácticas devocionales de la Iglesia llamadas Sacramentales. Los 

sacramentales, como el agua bendita, los rosarios, los crucifijos, no poseen poderes mágicos ni nos dan 

gracia, como lo hacen los siete sacramentos.  Los sacramentales nos disponen o preparan para recibir las 

gracias que nos llegan por medio de los sacramentos.  En otras palabras, si nos colocan cenizas en la frente 

el Miércoles de Ceniza, pero nunca vamos a Misa, nada le sucede a nuestra alma. Continuamos en un 

estado de pecado mortal separados de Dios, y las cenizas no son más que manchas negras o grises en la 

frente. 

3) Los sacerdotes pueden contar muchas historias de terror sobre el Miércoles de Ceniza. Por ejemplo, 

una dama se acercó ́a un sacerdote en la fila de la Comunión, y cuando le mostró la Hostia y le dijo: "El 

Cuerpo de Cristo", ella dijo: "No quiero eso. Quiero cenizas”.  Este es un ejemplo aterrador pero verdadero 

de alguien que no entiende en absoluto las enseñanzas de la Iglesia. 

 

4) Una vez una señora me llamó para preguntarme qué debía hacer para enderezar su vida. Le dije que se 

confesara y que volviera a la práctica de asistir a Misa los domingos y fiestas de guardar. Ella me informó 

que le habían “puesto las cenizas el Miércoles de Ceniza…y nada”.  Por supuesto que nada cambió en su 

vida.  El objetivo de las cenizas no es solucionar problemas.  Lo que si funciona es recibir los sacramentos 

y mantenernos en comunión con Dios. 

5) Pregunta de discusión. ¿Por qué ́crees que mucha gente nunca va a la iglesia el domingo, y sin embargo 

hacen fila en las estaciones del tren para recibir las cenizas el Miércoles de Ceniza? 

6) La Cuaresma es el periodo de preparación de ______ semanas para la temporada de ____________.  

7) ¿Cuáles son los tres cambios que observamos en la Misa durante la temporada de Cuaresma? 

8) ¿Por qué ́la Temporada de Cuaresma dura 40 días? 

9) ¿Puedes nombrar otros eventos de la Biblia que indiquen periodos que involucren al número 40? 
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RCIA HO Class 21 Matrimony Basics 

 
We begin our consideration of the Sacrament of Holy Matrimony with a sobering statistic. The divorce 

rate for Catholics same for all other groups of people: roughly 50 percent. Everyone says, “It won’t happen 

to us.” It does happen to 50% of couples. How to keep this from happening to you? 

Why is the divorce rate so high? Perhaps because many couples do not understand what marriage is 

about. From our point of view as Catholics marriage is a sacrament, i.e. a source of grace. Grace is the 

divine life dwelling in us which has the potential to change us into saints. If grace is not real, it can’t change 

us. But if it is real, it has the potential to make us saints. Saints don’t get divorced. Perhaps there are so 

many divorces because so many people only take into consideration the natural aspects of marriage and 

not the supernatural ones? 

According to the Code of Canon Law, i.e. the Church’s Law (see CIC 1063, HV 29) pastors of souls (priests) 

are obliged to ensure that their own church community provides for Christ’s faithful the assistance by 

which the marriage state is preserved in its Christian character and develops in perfection. This assistance 

is to be given principally... 

1) By personal preparation for entering marriage, so that the spouses are disposed to holiness and the 

obligations of their new state. 

2) By fruitful celebration of the marriage liturgy, so that it clearly emerges that the spouses manifest, and 

participate in the mystery of the unity and fruitful love between Christ and the Church... 

This is to say that the supernatural aspects of marriage are the priority, not an afterthought. The purpose 

of all the sacraments is the salvation of souls. The Sacrament of Matrimony is the special sacrament whose 

single purpose is to help married couples to attain salvation. We will see how the Church sees the 

Matrimonial bond as a participation in the love between Christ and His Church. 

1) Each Sacrament has two main parts: the matter (the material used) and the form (the words used). It 

involves a minister (either ordinary or extraordinary) and a recipient (the spouses). Or, more simply, the 

individuals themselves are the matter of the sacrament. Matrimony is the only sacrament that is not 

administered by the priest or deacon. The couples themselves give themselves to one another. This 

promise of self-giving is called the consent and is expressed by the marriage vows.   

2) The vows are the form of the Sacrament of Matrimony: “I, N. take you, N. to be my wife/husband. I 

promise to be true to you in good times and in bad in sickness and in health. I will love and honor you 

all the days of my life.”   

3) The effect or purpose of Matrimony is to unite the couple in a sacramental bond which cannot be 

dissolved, and to give them the grace necessary to persevere in the Christian married life.   

4) The Sacrament of Matrimony also involves three intentions. That is, in order to exchange the 

sacrament, the couple must intend to do what the Church intends to do by means of the sacrament. They 

are as follows: 
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a) “N. and N., have you come here freely and w/o reservation to give yourselves to each other in 

marriage?”   

b) “Will you love and honor each other as man and wife for the rest of your lives?”  

c) “Will you accept children lovingly from God, and bring them up according to the law of Christ and His 

Church?”  Each answers the questions individually, but at the same time, together. By answering, “I have”, 

“I will”, and “I will”, promises are made to God, to one another, and to the entire Christian community 

(CIC 834, FC 56). This statement of their intentions corresponds to the questions asked of them in the 

process of their preparation to ascertain that they understand what the sacrament is about. 

Pre-Marital Investigation: Questions the couple are asked under oath: 

a) Do you understand that marriage is permanent and is dissolved only by the death of one of the 

parties?   

b) Do you understand that one of the main purposes of marriage is to have children and raise a family?   

c) Do you understand the teaching of the Church concerning marriage and family planning?  d) With this 

understanding do you intend to enter a true marriage and accept all its obligations? 

To the best of your knowledge does your intended spouse also plan to enter a true marriage and accept 

all its obligations? 

When the individuals are the proper matter, i.e. a baptized man and a baptized woman, when the have 

the proper intentions, as stated above, and when they say the proper words (the vows) then: 

The sacrament is exchanged and cannot be undone, or dissolved, just as baptism, confirmation, and holy 

orders cannot be undone. These sacraments impart a permanent character to the soul which lasts for 

eternity. The Sacrament of Matrimony, however, does not impart a permanent character. It comes to an 

end with the death of one of the spouses because the matter (the baptized man AND baptized woman) is 

no longer present. For this reason, Catholics are free to marry again after the death of a spouse. 
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RICA Folleto Clases 21 Principios Del Matrimonio 

 
Comenzamos nuestra consideración del Sacramento del Santo Matrimonio con una estadística 

desalentadora. La tasa de divorcios para los católicos es igual para todos los otros grupos de personas: 

aproximadamente el 50 por ciento. Todo el mundo dice: "No nos va a pasar". Sucede al 50% de las parejas. 

¿Cómo evitar que esto te pase? 

¿Por qué ́la tasa de divorcio es tan alta? Tal vez porque muchas parejas no entienden de qué se trata el 

matrimonio. Desde nuestro punto de vista como católicos el matrimonio es un sacramento, es decir, una 

fuente de gracia. La gracia es la vida divina que mora en nosotros y que tiene el potencial de 

transformarnos en santos. Si la gracia no es real no nos puede cambiar. Pero si es real, tiene el potencial 

de hacernos santos. Los santos no se divorcian. Tal vez hay tantos divorcios porque muchas personas sólo 

tienen en cuenta los aspectos naturales del matrimonio y no los sobrenaturales. 

De acuerdo con el Código de Derecho Canónico, es decir, la Ley de la Iglesia (ver CIC 1063, HV 29) los 

pastores de las almas (sacerdotes) están obligados a asegurar que su propia comunidad eclesial provea a 

los fieles de Cristo la asistencia necesaria para preservar el estado matrimonial cristiano y desarrollarlo a 

la perfección. Esta ayuda se prestará principalmente: 

1) Por medio de la preparación personal para entrar en el matrimonio, para que los esposos estén 

dispuestos a la santidad y las obligaciones de su nuevo estado; 

2) Por medio de la fructífera celebración de la liturgia matrimonial, de modo que se manifieste 

claramente que los esposos se manifiestan y participan en el misterio de la unidad y el amor fructífero 

entre Cristo y la Iglesia ... 

Esto quiere decir que los aspectos sobrenaturales del matrimonio son la prioridad, no una reflexión 

posterior. El propósito de todos los sacramentos es la salvación de las almas. El Sacramento del 

Matrimonio es el sacramento especial cuyo único propósito es ayudar a las parejas casadas a alcanzar la 

salvación. Veremos cómo la Iglesia ve el vínculo Matrimonial como una participación en el amor entre 

Cristo y su Iglesia. 

1) Cada Sacramento tiene dos partes principales: la materia (el material usado) y la forma (las palabras 

usadas). Se trata de un ministro (ya sea ordinario o extraordinario) y un destinatario (los cónyuges). O, 

más simplemente, los individuos mismos son la materia del sacramento. El matrimonio es el único 

sacramento que no es administrado por el sacerdote o el diácono. Las parejas se dan a sí mismas. Esta 

promesa de donación se llama consentimiento y se expresa en los votos matrimoniales. 

2) Los votos son la forma del Sacramento del Matrimonio: "Yo, N. os tomo, N. para ser mi esposa / 

esposo. Prometo ser fiel a ti en los buenos tiempos y en los malos en la enfermedad y en la salud. Te 

amaré y te honraré todos los días de mi vida. 

 

3) El efecto o propósito del matrimonio es unir a la pareja en un vínculo sacramental que no puede ser 

disuelto y darles la gracia necesaria para perseverar en la vida matrimonial cristiana. 
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4) El Sacramento del Matrimonio también implica tres intenciones. Es decir, para intercambiar el 

sacramento, la pareja tiene la intención de hacer lo que la Iglesia pretende hacer por medio del 

sacramento.  

Las intenciones son las siguientes: 

a. "N. y N., ¿han venido aquí ́libremente y sin reservas para darse el uno al otro en matrimonio? 

b. "¿Se amarán y se honrarán como hombre y mujer por el resto de sus vidas?" 

c. "¿aceptaréis amorosamente a los hijos de Dios, y los educaréis según la ley de Cristo y su Iglesia?" 

Cada uno responde las preguntas individualmente, pero al mismo tiempo, juntos. Al responder: "Si” se 

hacen promesas a Dios, a los demás y a toda la comunidad cristiana (CIC 834, FC 56). Esta declaración de 

sus intenciones corresponde a las preguntas que se les hacen en el proceso de su preparación para 

asegurarse de que entienden lo que es el sacramento. 

Preguntas que se hacen a la pareja bajo juramento: 

a) ¿Entiendes que el matrimonio es permanente y se disuelve sólo por la muerte de una de las partes? 

b) ¿Entiendes que uno de los propósitos principales del matrimonio es tener hijos y criar una familia? 

c) ¿Entiendes la enseñanza de la Iglesia sobre el matrimonio y la planificación familiar? 

d) Con este entendimiento ¿tienes la intención de entrar en un verdadero matrimonio y aceptar todas 

sus obligaciones? 

A su leal saber y entender, ¿su esposo también planea entrar en un verdadero matrimonio y aceptar 

todas sus obligaciones? 

Cuando las personas son la materia adecuada, es decir, un hombre bautizado y una mujer bautizada, 

cuando tienen las intenciones adecuadas, como se indicó́ anteriormente, y cuando dicen las palabras 

adecuadas (los votos), entonces: 

el sacramento se intercambia y no se puede deshacer ni disolver, así́ como el bautismo, la confirmación y 

las órdenes sagradas no se pueden disolver.  

Estos sacramentos imparten en carácter permanente al alma que dura por toda la eternidad.  

El Sacramento del Matrimonio, sin embargo, no imparte un carácter permanente. Termina con la muerte 

de uno de los cónyuges porque la materia (el hombre bautizado Y la mujer bautizada) ya no está́ presente. 

Por esta razón, los católicos son libres de casarse nuevamente después de la muerte de un cónyuge. 

porque la materia (el hombre bautizado Y la mujer bautizada) ya no está presente. Por esta razón, los 
católicos son libres de casarse nuevamente después de la muerte de un cónyuge. 
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RCIA Wedding Homily. (Fr. Ringley) 

 

When we come to a wedding, it is only natural that we think about love.  Everyone knows the feeling of 

falling in love, and everyone knows the feeling of falling out of love.  Perhaps the most common theme of 

popular songs is love. As long as there have been popular songs, there have been songs about love.  But I 

would like to suggest that as much as we love those love songs, they do not teach us much about love.  I 

would even suggest that most people do not understand love at all. 

Today we are going to consider love as an abstract noun, and love as a verb.  And we will consider those 

from a Christian point of view starting with St. Paul’s so-called Hymn to Love from the First Letter to the 

Corinthians. 

“Love is patient, love is kind.  It is not jealous; it does not seek its own interests, etc.”  Skipping to the end 

of the hymn Paul says, “Love never fails”.  Or sometimes it’s translated as “Love never comes to an end.” 

(1 COR 13) 

But we know that love does fail.  We have all been on the receiving end of failed love.  We all know what 

it feels like not be loved and not to love.  So, either St. Paul is wrong, or we don’t understand what he is 

talking about.  I suggest that the latter is the case. 

St. Paul situates this Hymn to Love in the context of a larger discussion of the gifts of the Holy Spirit, or 

the “charismatic gifts”.  For example, the gift of prophecy, the gift of interpreting prophecy, the gift of 

speaking in tongues, the gift of miraculous healing.  But he goes on to say that if he has all these gifts, but 

does not have love, he is nothing.  In other words, the love of which St. Paul speaks, the love that does 

not fail, is a gift of the Holy Spirit. 

Let’s turn to the First Letter of St. John.  In chapter four John says, “God is love, and whoever lives in love 

lives in God, and God in him” (1 JN 4:16).  We remember from our high school English class that the word 

“is” is a copulative verb, or a linking verb.  It is like an = sign in math.  In other words, “God is Love” is an 

equation.  We can turn it around and say, “Love is God”.   

Now if we go back to St. Paul’s Hymn to Love we can use the equation to re-write the hymn, “God is 

patient.  God is kind.  God is never boastful or jealous.  GOD never fails.”   The love that never fails of 

which Paul speaks is God Himself dwelling in us.  If we do not have God who is Love dwelling in us, we 

cannot love with a love that never fails.  

We also need to consider the word love as a verb.  What does it mean “to love” with a love that does not 

fail?  Fortunately, we have a model of the perfect lover: God Himself who is love who took on flesh in the 

person of Jesus Christ and walked around in the world for 33 years showing us what it means to love.  We 

can reduce all of those acts of love to two, and we can observe them with the eyes of Faith every time the 

Holy Sacrifice of the Mass is offered.  When the Mass is offered two things happen: first, Jesus Christ GIVES 

Himself to the Father as a sacrifice for us.  Second, Jesus Christ GIVES Himself to us under the form of Holy 

Communion.  So, if Jesus Christ gives Himself to the Father and gives Himself to us, what does he get out 

of the Mass?  Nothing.  Jesus Christ did not come into the world to GET anything out of it.  He came to 

give Himself for it and to it.  It is no accident that the Book of Revelation refers to Christ as the Bridegroom 
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and the Church as His bride.  The married life is not about getting something from another person, but 

about giving oneself completely to another person in imitation of Christ. 

 

Oftentimes people have said to me, “Father, I don’t go to Mass because I don’t get anything out of it.”  I 

respond, “My child, you are so close to understanding not only the Mass, but love, too.”  We don’t go to 

Mass to get something from God, or from the priest, or even to GET Holy Communion.  We go to Mass to 

give ourselves to God for one hour a week in imitation of Christ who is God who is love.  Going to Mass 

on Sunday is practicing the art of self-giving.  It’s practice for living the married life.  It’s practice for the 

art of loving with a love that does not fail.   

The key to understanding how to survive the inevitable difficulties that every married couple faces from 

time to time is understanding that love is not about getting something from someone else.  It is about 

keeping oneself in communion with God who is love, keeping God who is love dwelling in us, so that one 

is able to give oneself completely to another person in imitation of Christ who is God who is the Love that 

never fails. 

I will leave you with one final thought.  In John Chapter 2 we read about the Wedding feast at Cana where 

Jesus changed the water into wine.  The chapter begins like this: “There was a wedding at Cana in Galilee 

and the mother of Jesus was there.  Jesus and his disciples were also invited to the wedding.”  Why were 

Jesus and Mary at this wedding?  Because they were invited to be there.  The Lord and His Mother never 

crash the party.  They wait for an invitation.  We must continue to invite the Lord and His Mother into our 

lives every day, not just on the wedding day. 

In conclusion, we want to remember three points:  1) We cannot love with a love that never fails if we do 

not have God who is love dwelling in us.  2) Love is not an accident.  It is not something that just happens 

to us.  It is an act of the will; a choice to give oneself in imitation of Christ who is God who is love, looking 

to get nothing in return.  3) If we do not invite the Lord and His Mother into our lives on a daily basis they 

will not be there.  They always respect our freedom and wait for us to ask.  When we ask, they never fail 

to come.  Married couples who follow these three rules will be able to weather any storm, and their love 

will never fail because God never fails those who live in Him. 
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Homilía de la boda. (Padre Ringley) 

 

Cuando asistimos a una boda, es natural que pensemos en el amor. Todos conocen la sensación de 

enamorarse, y todos conocen la sensación del desamor. Quizás el tema más común de las canciones 

populares es el amor. Mientras existan canciones populares, existirán canciones sobre el amor. Pero me 

gustaría sugerir que por mucho que amemos esas canciones de amor, no nos enseñan mucho sobre el 

mismo. Incluso sugeriría que la mayoría de las personas no entienden el amor en absoluto. 

Hoy vamos a considerar el amor como un sustantivo abstracto y el amor como un verbo. Y los 

consideraremos desde un punto de vista cristiano comenzando con el llamado Himno al Amor de San 

Pablo en la Primera Carta a los Corintios. 

"El amor es paciente, el amor es amable. No es celoso, no busca sus propios intereses, etc. " Saltando al 

final del himno, Pablo dice: "El amor nunca falla". O a veces se traduce como "El amor nunca llega a su 

fin". (1 COR 13) 

Pero sabemos que el amor falla. Todos hemos estado en el extremo receptor del amor fallido. Todos 

sabemos lo que se siente al no ser amado y no amar. Entonces, o bien San Pablo está equivocado, o no 

entendemos de qué está hablando. Sugiero que este último es el caso. 

San Pablo sitúa este Himno al Amor en el contexto de una discusión más amplia de los dones del Espíritu 

Santo, o los "dones carismáticos". Por ejemplo, el don de profecía, el don de interpretar profecía, el don 

de hablar en lenguas, el don de curación milagrosa. Pero continúa diciendo que si tiene todos estos dones, 

pero no tiene amor, no sirve de nada. En otras palabras, el amor del que habla San Pablo, el amor que no 

falla, es un don del Espíritu Santo. 

Pasemos a la Primera Carta de San Juan. En el capítulo cuatro, Juan dice: "Dios es amor, y el que vive en 

el amor vive en Dios, y Dios en él" (1 JN 4:16). Recordemos nuestra clase de gramática de la escuela 

secundaria que la palabra "es" es un verbo copulativo o un verbo de enlace. Es como el signo = en 

matemáticas. En otras palabras, "Dios es amor" es una ecuación. Podemos invertir las palabras y decir: "El 

amor es Dios". 

Ahora, si volvemos al Himno al Amor de San Pablo, podemos usar la ecuación para reescribir el himno: 

"Dios es paciente. Dios es amable Dios nunca es jactancioso ni celoso. Dios nunca falla." El amor que nunca 

falla del que habla San Pablo es Dios mismo morando en nosotros. Si no tenemos a Dios que es Amor 

morando en nosotros, no podemos amar con un amor que nunca falla. 

También debemos considerar la palabra amor como un verbo. ¿Qué significa "amar" con un amor que no 

falla? Afortunadamente, tenemos un modelo del amante perfecto: Dios mismo que es amor, que se 

encarnó en la persona de Jesucristo y caminó por el mundo durante 33 años, mostrándonos lo que 

significa amar.  

Podemos reducir todos esos actos de amor a dos, y podemos observarlos con los ojos de la fe cada vez 

que se ofrece el Santo Sacrificio de la Misa. Cuando se ofrece la Misa, suceden dos cosas: primero, 

Jesucristo se entrega al Padre como sacrificio por nosotros. Segundo, Jesucristo se entrega a nosotros bajo 
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la forma de la Sagrada Comunión. Entonces, si Jesucristo se entrega al Padre y se entrega a nosotros, ¿qué 

recibe de la Misa? 

Nada. Jesucristo no vino al mundo para recibir nada del mundo. Él vino para darse a sí mismo por eso y 

nada más por eso. No es casualidad que el Libro de Apocalipsis se refiera a Cristo como el Novio y a la 

Iglesia como Su novia. La vida de casado no se trata de obtener algo de otra persona, sino de entregarse 

completamente a otra persona imitando a Cristo. 

Muchas veces la gente me comenta: "Padre, no voy a Misa porque no saco nada de ella". Y yo respondo: 

"Hija mía, estás tan cerca de entender no solo la Misa, sino también el amor". No vamos a Misa para 

obtener algo de Dios, o del sacerdote, ni siquiera para OBTENER la Sagrada Comunión. Vamos a Misa para 

entregarnos a Dios por una hora a la semana imitando a Cristo, quien es Dios, quien es amor. Ir a Misa el 

domingo es practicar el arte de la entrega personal. Es una práctica para vivir la vida de casado. Es una 

práctica para el arte de amar con un amor que no falla. 

La clave para entender cómo sobrevivir a las dificultades inevitables que enfrenta cada pareja casada está 

en comprender que el amor no se trata de obtener algo de otra persona. Se trata de mantenerse en 

comunión con Dios, quien es amor, mantener a Dios, quien es amor, morando en nosotros, para que uno 

pueda entregarse completamente a otra persona imitando a Cristo, quien es Dios, que es el Amor que 

nunca falla. 

Te dejaré con un pensamiento final. En Juan Capítulo 2, leemos acerca de la fiesta de Las Bodas en Caná, 

donde Jesús cambió el agua en vino. El capítulo comienza así: “Hubo una boda en Caná en Galilea y la 

madre de Jesús estaba allí. Jesús y sus discípulos también fueron invitados a la boda ". ¿Por qué estaban 

Jesús y María en esta boda? Porque fueron invitados. El Señor y su madre nunca se invitan solos. Esperan 

una invitación. Debemos continuar invitando al Señor y a su Madre a nuestras vidas todos los días, no solo 

el día de la boda. 

En conclusión, queremos recordar tres puntos: 1) No podemos amar con un amor que nunca falla si no 

tenemos a Dios que es el amor que habita en nosotros. 2) El amor no es un accidente. No es algo que 

simplemente nos pasa a nosotros. Es un acto de la voluntad; una opción de darse a sí mismo imitando a 

Cristo, quien es Dios, quien es amor, buscando no obtener nada a cambio. 3) Si no invitamos al Señor y a 

su Madre a nuestras vidas a diario, no estarán allí. Siempre respetan nuestra libertad y esperan que les 

invitemos. Cuando les invitamos, nunca dejan de venir. Las parejas casadas que sigan estas tres reglas 

podrán resistir cualquier tormenta, y su amor nunca fallará porque Dios nunca falla a los que viven en Él 
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RCIA WKSH Class 21 Matrimony  
 

1) How do we know that God made a man and a woman to become one together in the Sacrament 

of Matrimony?   

2) What is the difference between a civil or legal marriage and the Sacrament of Matrimony?   

3) What other sacrament must the man and woman have received before they can exchange the 

Sacrament of Matrimony?   

4) What other sacraments should the man and woman have received before they exchange the 

Sacrament of Matrimony?   

5) What do we call those sacraments together, or as a group?   

6) What are the two purposes of the Sacrament of Matrimony?   

7) What are the three intentions that a man and woman must have in order to exchange the 

Sacrament of Matrimony?   

8) What happens if they get married in the Church, according to the laws of the Church, but don’t 

have those three intentions?   

9) If a Catholic man and woman are married civilly, or legally only (not according to the laws of the 

Church) may they receive any other sacraments?   

10) Can they go to Confession?  Why, or why not?  Under what circumstances?   

11) If a Catholic man and woman are married civilly, or legally only (not according to the laws of the 

Church) are they still obliged to attend Mass every Sunday?   

12) How many times may a Catholic exchange the Sacrament of Matrimony? (careful)  

13) Can a Catholic man and woman make up their own marriage vows?  Why, or why not?    
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RICA Respuestas Clase 21 Preguntas sobre el matrimonio  
 
1) ¿Cómo sabemos que Dios hizo un hombre y una mujer para unirse en el sacramento del matrimonio?  

2) ¿Cuál es la diferencia entre un matrimonio civil o legal y el Sacramento del Matrimonio?  

3) ¿Qué otro sacramento debe haber recibido el hombre y la mujer antes de poder intercambiar el 

Sacramento del Matrimonio?  

4) ¿Qué otros sacramentos deberían haber recibido el hombre y la mujer antes de intercambiar el 

Sacramento del Matrimonio?  

5) ¿Cómo llamamos a esos sacramentos juntos, o como un grupo?  

6) ¿Cuáles son los dos propósitos del Sacramento del Matrimonio?  

7) ¿Cuáles son las tres intenciones que un hombre y una mujer deben tener para intercambiar el 

Sacramento del Matrimonio?  

8) ¿Qué sucede si se casan en la Iglesia, de acuerdo con las leyes de la Iglesia, pero no tienen esas tres 

intenciones?  

9) Si un hombre y una mujer católicos están casados civilmente, o solo legalmente (no de acuerdo con las 

leyes de la Iglesia), ¿pueden recibir otros sacramentos?  

10) ¿Pueden ir a la confesión? ¿Por qué o por qué no? ¿Bajo qué circunstancias?  

11) Si un hombre y una mujer católicos están casados civilmente, o solo legalmente (no de acuerdo con 

las leyes de la Iglesia) ¿todavía están obligados a asistir a Misa todos los domingos?  

12) ¿Cuántas veces puede un católico intercambiar el Sacramento del Matrimonio? (cuidado)  

13) ¿Puede un hombre y una mujer católicos inventar sus propios votos matrimoniales? ¿Por qué o por 

qué no?  
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RCIA HO Class 22 Natural Family Planning 

This week our RCIA and Sacramental Preparation students are studying the Sacrament of Holy Matrimony.  
With this in mind we offer a short reflection on the Church’s teaching on Natural Family Planning (NFP). 
 
With the act of the creation of the world the Triune God, Father, Son, and Holy Spirit, allowed that divine 
love which unites the Three Persons of the Trinity together as One God to overflow in the form of created 
life.  The most dignified and exalted of all forms of created life is man, male and female, made in God’s 
own image and likeness. 
 
By raising the institution of marriage to the level of a Sacrament, God desired that the human love which 
draws spouses together be given a divine dignity and a divine mission: co-operation in the ongoing 
creative work which flows from the unifying love of the Trinity. 
 
Therefore, as the love which unites the Three Persons as one God is creative, so the love which unites a 
man and a woman as one flesh is procreative.  It is in this mystery of Trinitarian love, both unitive and 
creative, that the mystery of conjugal love finds its two meanings: unity and procreation.  The unitive 
aspect of love leads to procreation, and the procreative aspect of love, in turn, fosters unity. 
 
Only in the light of this mystery of love, human and divine, unitive and creative, can the Church’s constant 
teaching regarding the transmission of life be understood.  In order that these two essential meanings of 
the conjugal act, the unitive and the procreative, never be separated from one another, “each and every 
marriage act must remain open to the transmission of life”.  This does not mean that spouses must desire 
or will to have a child every time they engage in the acts proper to marriage.  It means that the act itself 
must always remain open to the possibility of the transmission of life. 
 
Thus, Natural Family Planning, which seeks to make use of the natural periods of infertility to space births 
if there are serious motives for doing so, is entirely different from contraception.  The difference lies not 
in whether a child is desired or not desired, but in whether the conjugal act itself always remains open to 
the possibility of   transmitting life.  If the act itself remains open to life, whether during periods of fertility 
or infertility, and whether conception is desired or not, the unitive and procreative meanings of the 
conjugal act are maintained in their proper relationship.  “By safeguarding both these essential aspects, 
the unitive and the procreative, the conjugal act preserves in its fullness the sense of true mutual love and 
its ordination toward man’s most high calling to parenthood.”    
 
(References: Gaudium et Spes  #51, 2nd Vat. Council, 1965; Humanae Vitae,  #11, 12, and 16, Pope Paul VI, 

1968).   
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RICA Folleto Clase 22 Planificación Familiar Natural 

Esta semana nuestros estudiantes de RICA y Educación Religiosa están estudiando el Sacramento del 
Santo Matrimonio. Con esto en mente, ofrecemos una breve reflexión sobre las enseñanzas de la Iglesia 
acerca de la planificación familiar natural (PFN).  

Con el acto de la creación del mundo, el Dios Trino, el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo, permitieron que 
ese amor divino que une a las Tres Personas de la Trinidad como un solo Dios se desborde en la forma de 
la vida creada. La más digna y exaltada de todas las formas de vida creada por Dios es el hombre, el 
hombre y la mujer, hechos a imagen y semejanza de Dios.  

Al elevar la institución del matrimonio al nivel de un Sacramento, Dios desea que al amor humano que 
atrae a los cónyuges se otorgue una dignidad divina y una misión divina: cooperación en el trabajo creativo 
continuo que fluye del amor unificador de la Trinidad.  

Por lo tanto, como el amor que une a las Tres Personas como un solo Dios es creativo, así el amor que une 
a un hombre y una mujer como una sola carne es procreativo. Es en este misterio del amor trinitario, 
tanto unitivo como creativo, donde el misterio del amor conyugal encuentra sus dos significados: unidad 
y procreación. El aspecto unitivo del amor conduce a la procreación, y el aspecto procreativo del amor, a 
su vez, fomenta la unidad.  

Solo a la luz de este misterio de amor, humano y divino, unitivo y creativo, puede entenderse la constante 
enseñanza de la Iglesia sobre la transmisión de la vida. Para que estos dos significados esenciales del acto 
conyugal, el unitivo y el procreativo, nunca se separen el uno del otro, "todos y cada uno de los actos 
matrimoniales deben permanecer abiertos a la transmisión de la vida". Esto no significa que los cónyuges 
deben desear o tener un hijo cada vez que participan en los actos propios del matrimonio. Significa que 
el acto mismo debe permanecer siempre abierto a la posibilidad de la transmisión de la vida.  

Por lo tanto, la planificación familiar natural, busca hacer uso de los períodos naturales de infertilidad para 
posponer los nacimientos si hay motivos serios para hacerlo, es completamente diferente de la 
anticoncepción. La diferencia no es si un niño es deseado o no, sino es que el acto conyugal en sí mismo 
permanece siempre abierto a la posibilidad de transmitir la vida. Si el acto en sí permanece abierto a la 
vida, ya sea durante períodos de fertilidad o infertilidad, y si la concepción es deseada o no, los significados 
unitivos y procreadores del acto conyugal se mantienen en su relación apropiada. "Salvaguardando estos 
dos aspectos esenciales, el unitivo y el procreativo, el acto conyugal conserva en su plenitud el sentido de 
verdadero amor mutuo y su ordenación hacia el más alto llamado del hombre a la paternidad".  

(Referencias: Gaudium et Spes # 51, 2nd Vat. Council, 1965; Humanae Vitae, # 11, 12 y 16, Pope Paul VI, 
1968). 
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RCIA HO Class 23 Six Pro-Life Issues 

Three moral principles:  1)   One may never do evil that good may come of it.  
2)   Every innocent human person has a right to life. 
3)   Lethal force can be used in self-defense if necessary. 

Capital Punishment/War (self-defense, just war) “Assuming that the guilty party’s identity and 
responsibility have been fully determined, the traditional teaching of the Church does not exclude 
recourse to the death penalty, if this is the only possible way of effectively defending human lives against 
the unjust aggressor”. 
   “If, however, non-lethal measures are sufficient to defend and protect people’s safety from the unjust 
aggressor, authority will limit itself to such means…” 
    “Today in fact, as a consequence of the possibilities which the state has for effectively preventing 
crime…the cases in which the execution of the offender is an absolute necessity are very rare, if not 
practically non-existent” (CCC 2267; EV 56). 

Euthanasia = “an action or an omission which of itself or by intention causes death, in order that 
all suffering may be alleviated” (CCC 2276).  “A person has a moral obligation to use ordinary or 
proportionate means of preserving his life” (USCCB Ethical and Religious Directives # 56).  
Ordinary and proportionate vs. extraordinary and disproportionate means of support 
Palliative care 
Hydration and nutrition (obligatory until the body of the person, whose death is imminent, is no longer 
able to assimilate them). 
Suicide “We are stewards, not owners, of the life God has entrusted to us.  It is not ours to dispose of” 
(CCC 2280). 
Three conditions for a mortal sin = grave matter, full knowledge, full consent.  
The person’s culpability or blame-ability may be compromised by grave psychological disturbances or 
other factors (see CCC 2282). 

Contraception = “every action which, whether in anticipation of the conjugal act, or in its 
accomplishment, or in the development of its natural consequences, proposes, whether as an end or as a 
means, to render procreation impossible” (CCC 2370). Always intrinsically evil (HV 14; CCC 2370). 
The marital/conjugal act, i.e. sexual relations have two ends or purposes: to unite the couple, and to 
produce children.  According to the Church’s teaching these two ends or purposes must never be 
separated or the marital act is no longer ordered to its proper ends. (The unitive and procreative ends 
may not be separated.  (HV 12). 
The Lambeth (Anglican) Conference in England in 1930 was the first Christian denomination to consider 
that contraception might be acceptable in some cases. Contraception was not permitted by ANY Christian 
denomination prior to 1930. The Church does not teach that every marital sexual act must lead to 
pregnancy.  The Church teaches that every act in itself must remain open to life.  NFP makes use of the 
woman’s cycle to know when to abstain from sexual acts (during the fertile period) if the couple seeks to 
delay pregnancy. 

Abortion = “the deliberate and direct killing, by whatever means it is carried out, of a human being 
in the initial phase of his or her existence, extending from conception to birth.” Life begins at conception.  
“My body, my Choice”.  Not your body, not your choice.  Your responsibility upon having chosen to engage 
in sexual intercourse.  Abortion is always and everywhere wrong under any circumstances because it takes 
the life of an innocent human person. (see CCC 2270) 

Same Sex Attraction/Homosexuality  
The Church condemns all homosexual acts because they do not take place in the context of the married 
life, do not lead to true unity, and cannot end in procreation, but homosexual persons must always be respected as 
any other person must be respected.  The origin/cause of same sex attraction seems to be primarily 
psychological/developmental rather than the result of some gene/DNA arrangement (nurture vs. nature). God does 
not “make” people homosexual.  Sexual relations are only morally acceptable in the context of marriage (man and 
woman) because the two ends or purposes of sexual acts are 1) unity and 2) procreation (bonding and babies).  Same 
sex unions are not marriages in the eyes of the Church. (CCC 2357)  
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RICA Folleto Clase 23     Seis Temas Pro-Vida 

Tres principios morales: 1) Uno nunca puede hacer el mal para obtener el bien. 
2) Toda persona humana inocente tiene el derecho a la vida. 
3) La fuerza letal se puede usar en defensa propia si es necesario. 

Castigo Capital / Guerra (autodefensa, guerra justa): "Asumiendo que la identidad y la 
responsabilidad del culpable han sido plenamente determinadas, la enseñanza tradicional de la Iglesia no 
excluye el recurso a la pena de muerte, si ésta es la única manera posible de defender efectivamente vidas 
humanas contra un injusto agresor". 
    "Sin embargo, si las medidas no letales son suficientes para defender y proteger la seguridad de las 
personas frente al injusto agresor, la autoridad se limitará a tales medios ..." 
     "Hoy en día, como consecuencia de las posibilidades que tiene el Estado para prevenir efectivamente 
el delito ... los casos en que la ejecución del delincuente es una necesidad absoluta son muy raros, si no 
prácticamente inexistentes" (CCC 2267).  

Eutanasia = "una acción o una omisión que por sí misma o por intención causa la muerte, para 
que todo sufrimiento pueda ser aliviado" (CCC 2276). "Una persona tiene la obligación moral de usar 
medios ordinarios o proporcionados de preservar su vida" (USCCB Directrices Éticas y Religiosas # 56). 
Medios ordinarios y proporcionales vs. extraordinarios y desproporcionados de apoyo 
Cuidados con sedantes 
Hidratación y nutrición (obligatoria hasta que el cuerpo de la persona, cuya muerte es inminente, ya no 
es capaz de asimilarlos).  
Suicidio "Somos mayordomos, no dueños, de la vida que Dios nos ha confiado. No es nuestra el disponer 
de ella"(CCC 2280). 
Tres condiciones para un pecado mortal = materia grave, pleno conocimiento, pleno consentimiento. La 
capacidad de culpa o culpabilidad de la persona puede verse comprometida por perturbaciones 
psicológicas graves u otros factores (CCC 2282).  

Anticoncepción = "es intrínsecamente mala ‘toda acción que, o en previsión del acto conyugal, o 

en su realización, o en el desarrollo de sus consecuencias naturales, se proponga como fin o como medio, 

hacer imposible la procreación” (HV 14; CCC 2370).  
El acto marital / conyugal, es decir, las relaciones sexuales tienen dos fines o propósitos: unir a la pareja y 
concebir hijos. Según la doctrina de la Iglesia, los dos fines o propósitos nunca deben ser separados o el 
acto marital no está ordenado para sus fines propios. (Los fines unitivos y procreativos no pueden ser 
separados. (HV 12). 
La Conferencia (anglicana) de Lambeth en Inglaterra en 1930 fue la primera denominación cristiana en 
considerar que la anticoncepción podría ser aceptable en algunos casos. La anticoncepción no fue 
permitida por ninguna denominación cristiana antes de 1930. La Iglesia no enseña que todo acto sexual 
conyugal debe conducir al embarazo. La Iglesia enseña que todo acto en sí mismo debe permanecer 
abierto a la vida. NFP hace uso del ciclo de la mujer para saber cuándo abstenerse de actos sexuales 
(durante el período fértil) si la pareja trata de retrasar el embarazo. 

Aborto = "el asesinato deliberado y directo, por cualquier medio que se realice, de un ser humano 
en la fase inicial de su existencia, que va desde la concepción hasta el nacimiento". La vida comienza en 
la concepción. "Mi cuerpo, mi elección". No su cuerpo, no su elección. Su responsabilidad por haber 
elegido participar en relaciones sexuales. El aborto es siempre y en todas partes malo bajo cualquier 
circunstancia porque toma la vida de una persona humana inocente. (CCC 2270) 

La misma atracción sexual / homosexualidad: La Iglesia condena todos los actos homosexuales porque no 
tienen lugar en el contexto de la vida matrimonial, no conducen a la verdadera unidad y no pueden terminar en la 
procreación, pero las personas homosexuales siempre deben ser respetadas como cualquier otra persona debe ser 
respetada. El origen / causa de atracción del mismo sexo parece ser principalmente psicológico / de desarrollo más 
que el resultado de algún arreglo de genes / ADN (nutrir vs. naturaleza). Dios no "hace" que las personas sean 
homosexuales. Las relaciones sexuales sólo son moralmente aceptables en el contexto del matrimonio (hombre y 
mujer) porque los dos fines o propósitos de los actos sexuales son 1) unidad y 2) procreación (unión y bebés). Las 
uniones del mismo sexo no son matrimonios a los ojos de la Iglesia. (CCC 2357)  
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RCIA WKSH Class 23 Pro-Life Issues 

Three moral principles: 
1)   One may never do evil that good may come of it.  
2)   Every innocent human person has a right to life. 
3)   Lethal force can be used in self-defense if necessary. 
 
Using the three moral principles above, answer the following questions: 
1) What is capital punishment? What does the Church have to say about it, and why does the Church 
teach that? (Hint: self-defense) Capital punishment is also known as the death penalty. It involves killing 
a person as a punishment for a serious crime. The Church teaches that capital punishment can be used if 
necessary to defend society against a criminal but is rarely if ever necessary because the criminal can be 
incarcerated and thus prevented from hurting anyone. 

2) The Fifth Commandment says, “Thou shalt not kill”. Do soldiers in war break the Fifth Commandment 
by killing each other? (careful) Why or why not? War may be waged in self-defense to protect one nation 
from another unjust aggressor nation. The soldiers are not guilty of breaking the commandment because 
the enemy is not innocent, but attacking unjustly, and the soldiers are defending their own lives and the 
lives of their countrymen. 

3) Give a definition of euthanasia (not “youth in Asia”). What does the Church have to say about it, and 
why does the Church teach that? (Hint: refer to the principles) Euthanasia, also known as mercy killing or 
assisted suicide, is the deliberate killing of another person to end his suffering. The Church teaches that 
every innocent person has a right to life, and that people who are suffering are able to offer that suffering 
to God as a sacrifice as Christ did on the Cross. Furthermore, God is always working in and through the 
soul of a person who is still alive. Killing that person stops God’s work. 

4) What is suicide? What happens to the souls of those who commit suicide? (careful) Is suicide always 
sinful? (careful) (Hint: What is the difference between mortal and venial sin?) Suicide is taking one’s own 
life deliberately. It is gravely sinful because our lives are not our own. We belong to God and to the rest 
of our community/society. God is always working through us and in us as long as we allow him. When a 
person takes his own life, he stops God’s work. Because it is gravely sinful to take one’s own life, it puts 
that person in a state of possible mortal sin (grave matter, full knowledge of the sin, and free will). If a 
person kills himself with all three in place, he commits a mortal sin and can’t be absolved because he is 
dead. His eternal salvation could be in jeopardy. It is generally supposed (and hoped) that people who 
commit suicide would not do so if they were mentally healthy and free from psychological defect. We 
commend their souls to the mercy of God. He alone knows what happens to them after death. 

5) What is abortion? What does the Church teach about abortion? Why does the Church teach that? (Refer 
to the principles) Can you explain how the laws of the United States don’t make sense with regard to 
abortion? Abortion is the deliberate taking of the life of a child still in the womb. It is always and 
everywhere wrong because every child in the womb is an innocent human person and has a right to life. 
According to US law, a woman can choose to take the life of her unborn child. If she takes the life of her 
newly born child, it is murder. If a man murders a pregnant woman and the baby in the womb dies, he 
will be charged with two homicides. Either the child in the womb is a child and has a right to life or not. It 
does not depend upon what an individual wants at the moment. 

6) What does the Church teach about homosexual acts? Why does the Church teach that? Does the Church 
condemn homosexual persons? (careful) Homosexual acts are always and everywhere wrong because 
they cannot lead to life. Sexual acts have their proper place in the context of marriage and have two ends 
or purposes: the uniting of the couple and the procreation of children. People experiencing same sex 
attraction are to be respected just as is every other person. The situation may be thought of as a case of 
“love the sinner, hate the sin”.  
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RICA Preguntas Clase 23 Problemas Próvida 

Tres principios morales: 
1) Uno nunca puede hacer el mal para obtener el bien. 
2) Toda persona humana inocente tiene derecho a la vida. 
3) La fuerza letal se puede usar en defensa propia si es necesario. 
 
Usando los tres principios morales anteriores, responda las siguientes preguntas: 
1) ¿Qué es la pena capital? ¿Qué tiene que decir la Iglesia al respecto, y por qué?́ (Sugerencia: 
autodefensa). La pena capital también se conoce como pena de muerte. Implica matar a una persona 
como castigo por un delito grave. La Iglesia enseña que la pena capital se puede usar si es necesario para 
defender a la sociedad de un delincuente, pero rara vez es necesaria porque el criminal puede ser 
encarcelado y evitar así ́que lastime a alguien. 

2) El quinto mandamiento dice: "No matarás". ¿Los soldados en la guerra rompen el quinto mandamiento 
matándose unos a otros?  ¿Por qué ́ o por qué no? La guerra puede librarse en defensa propia para 
proteger a una nación de otra injusta y agresora. Los soldados no son culpables de romper el 
mandamiento porque el enemigo no es inocente, sino que ataca injustamente, y los soldados están 
defendiendo sus propias vidas y las vidas de sus compatriotas. 

3) ¿Cuál es la definición de eutanasia? ¿Qué tiene que decir la Iglesia al respecto, y por qué?́  (Sugerencia: 
refiérase a los principios) La eutanasia, también conocida como muerte por misericordia o suicidio 
asistido, es el asesinato deliberado de otra persona para poner fin a su sufrimiento. La Iglesia enseña que 
toda persona inocente tiene derecho a la vida, y que las personas que sufren pueden ofrecer ese 
sufrimiento a Dios como un sacrificio como lo hizo Cristo en la Cruz. Además, Dios siempre está obrando 
en el alma de una persona que todavía está viva. Eliminar a esa persona suspende la obra de Dios. 

4) ¿Qué es el suicidio? ¿Qué les sucede a las almas de los que se suicidan?  ¿El suicidio es siempre pecado? 
(Sugerencia: ¿Cuál es la diferencia entre el pecado mortal y el venial?) El suicidio es quitarse la propia vida 
deliberadamente. Es pecado grave porque nuestras vidas no son nuestras. Pertenecemos a Dios y al resto 
de nuestra comunidad / sociedad. Dios siempre está obrando por medio de nosotros mientras lo 
permitamos. Cuando una persona se quita la vida, interrumpe la obra de Dios. Debido a que es pecado 
grave quitarse la vida, esa persona se pone a sí misma en posición de posible pecado mortal (materia 
grave, pleno conocimiento del pecado y libre albedrío). Si una persona se suicida de esta manera, comete 
un pecado mortal y no puede ser absuelta porque ya está sin vida. Su salvación eterna podría estar en 
peligro. Generalmente se supone (y se espera) que las personas que se suicidan no lo harían si estuvieran 
mentalmente sanas psicológicamente.  Nosotros encomendamos sus almas a la misericordia de Dios. Solo 
Él sabe lo que les sucede después de la muerte. 

5) ¿Qué es el aborto? ¿Qué enseña la Iglesia sobre el aborto y por qué?  (refiérase a los principios) ¿Puede 
explicar cómo las leyes de los Estados Unidos no tienen sentido con respecto al aborto? El aborto es la 
toma deliberada de la vida de un niño que aún está en el útero. Esto está mal desde todos los puntos de 
vista porque cada niño en el útero es una persona humana inocente y tiene derecho a la vida. De acuerdo 
con la ley de los EE. UU., Una mujer puede elegir quitarle la vida a su hijo antes de nacer. Si ella toma la 
vida de su hijo recién nacido es un asesinato. Si un hombre asesina a una mujer embarazada y él bebé en 
el útero muere, será ́acusado de dos homicidios. O el niño en el útero es un ser humano y tiene derecho 
a la vida o no. No depende de lo que un individuo quiera en este momento. 

6) ¿Qué enseña la Iglesia sobre los actos homosexuales? ¿Por qué́ la Iglesia enseña eso? ¿Condena La Iglesia a las 
personas homosexuales?  Los actos homosexuales están siempre y en todos partes equivocados porque no pueden 
conducir a la vida. Los actos sexuales tienen su lugar apropiado en el contexto del matrimonio y tienen dos fines o 
propósitos: la unión de la pareja y la procreación de los hijos. Las personas que experimentan la misma atracción 
sexual deben ser respetadas al igual que todas las demás personas. Podemos pensar en esta situación y  "condenar 
el pecado pero amar al pecador".  
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RCIA HO Class 24 Review of Fundamentals 

We have found in the course of our examining the students in RCIA and Sacramental Preparation that 

they are having some difficulty grasping some fundamental concepts.  This may be, in part, due to the fact 

that some of those concepts are rather abstract and transcend (not defy) reason. 

1) There is only one God, but that one God is three persons:  Father, Son, and Holy Spirit.  There are not 

four gods nor four persons (father, son, holy spirit, and Jesus). God has always existed.  He created 

the universe and time.  No one and nothing created God.  He simply IS.  

2) JESUS is the name given to the Son AFTER the Annunciation/Incarnation (the miraculous or virginal 

conception) when Gabriel told Mary she would be the mother of the Son of God.  It was at this 

moment that GOD the SON (the Second Person of the Trinity) took on human flesh from Mary and 

became BOTH God and man.  Jesus is fully God and fully man.  He is both God and Son of God. 

3) Mary is not God and not divine.  She is only human, but also preserved free from sin (the Immaculate 

Conception).  Catholics do not worship Mary because she is not God. 

4) The Catholic Church is the Church that JESUS established with Peter, the first pope.  Other Christian 

churches are not at all like the Catholic Church because they do not recognize the pope as the 

successor of Peter, and they do not have any valid sacraments other than baptism because they do 

not have the priesthood (sacrament of Holy Orders).  W are made members of the Church by baptism, 

which also takes away original sin (the sin we inherit from Adam and Eve). 

5) The Church’s teachings are passed on to us in two ways: the Bible/Scriptures and Tradition (handed 

down through the popes and bishops).  No one can change the Church’s Tradition. 

6) The Mass is both a sacrifice (JESUS gives Himself to the Father for us), and a sacrament/the Eucharist 

(JESUS gives Himself to us).  Catholics are obliged to attend Mass every Sunday.  It is gravely sinful to 

deliberately skip Mass, not because God needs us, but because we need to give ourselves to God in 

imitation of Christ (Five Precepts). 

7) In the Eucharist/Holy Communion JESUS is really present in a supernatural way, body, blood, soul, and 

divinity.  We do not receive bread and wine in the sacrament of the Eucharist.  We receive the 

substance of Jesus who is God in the flesh.  When we are conscious of having committed grave sin, 

we must not receive the Eucharist before going to Confession. We do not receive “communion” in a 

Christian church even if they welcome us, and we do not allow non-catholic Christians to receive the 

Eucharist because we do not believe the same things. 

8) There are two types of sin:  mortal and venial.  Mortal sin separates us from God and we can only be 

put back into communion with Him through the sacrament of Confession.  Venial sin weakens our 

relationship with God and is forgiven by prayer and the Eucharist.  Three conditions make a sin mortal: 

serious matter = serious sin such as 10 Commandment stuff, full knowledge that the matter is serious, 

and free will, i.e. choosing freely to commit what we know is a mortal sin.  Mortal sins MUST be 

confessed in the sacrament of Confession (Penance/Reconciliation).  The Church recommends that 

we confess our sins at least once a year even if we have no mortal sins on our soul. 

 

  



133 
 

RICA Folleto Clase 24 Revisemos los Fundamentos 

Repasemos los Elementos Primordiales de Nuestras Clases 

Nos hemos dado cuenta al revisar los exámenes practicados a nuestros estudiantes de Educación 
Religiosa, que éstos están teniendo algunas dificultades para comprender algunos conceptos básicos de 
nuestras clases. Esto puede ser, en parte, debido al hecho de que algunos de esos conceptos son bastante 
abstractos, y van más allá de la razón.   

 1) Hay un solo Dios, pero en tres personas distintas: Padre, Hijo y Espíritu Santo. No hay cuatro 
dioses ni cuatro personas (padre, Hijo, espíritu Santo y Jesús). Dios siempre ha existido. Él creó el universo 
y el tiempo. Nada ni nadie creó a Dios.  Dios es Dios. 

 2) JESÚS es el nombre dado al Hijo DESPUÉS de la Anunciación o Encarnación (la concepción 
milagrosa o virginal de la Virgen María); que sucedió cuando el ángel Gabriel le dijo a María que ella sería 
la madre del Hijo de Dios. Fue en este momento cuando DIOS el HIJO (la Segunda Persona de la Trinidad) 
tomó carne humana de María y se convirtió ́tanto en Dios como en hombre.  Jesús es, por lo tanto, cien 
por ciento Dios, y cien por ciento hombre.  Jesús es Dios e Hijo de Dios. 

 3) María no es Dios y no es divina. Ella es humana como todos nosotros, pero fue preservada del 
pecado original por eso decimos la Inmaculada Concepción de María.  Los católicos no adoramos a María 
porque ella no es Dios.  

 4) La Iglesia Católica es la Iglesia que JESÚS fundó y nombró a Pedro como cabeza de la Iglesia. 
Pedro fue el primer Papa. Otras iglesias cristianas no son en absoluto como la Iglesia Católica porque no 
reconocen al Papa como el sucesor de Pedro, y solo cuentan con un único sacramento valido que es el 
bautismo.  No cuentan con ningún otro sacramento valido ya que no tienen sacerdotes (Sacramento de 
las Ordenes Sagradas).  Nosotros los católicos nos hacemos miembros de la Iglesia por medio del 
bautismo, el cual además nos limpia del pecado original (pecado con el que nacemos heredado de Adán 
y Eva).  

 5) Recibimos las enseñanzas de la Iglesia de dos formas:  A. Por medio de las Sagradas Escrituras 
(la Biblia) y B. Por medio de la Tradición transmitidas a nosotros por medio de los apóstoles, Papas y 
Obispos.  Nadie puede cambiar la Tradición de la Iglesia. 

 6) La Misa es:  a. El sacrificio de Jesús que se entrega al Padre por nosotros, y b. La entrega de 
Jesús a nosotros por medio del Sacramento de la Eucaristía.   Los católicos estamos obligados a asistir a 
Misa todos los domingos. Es pecado grave no asistir a Misa los domingos sin falta justificable.  No asistimos 
a Misa porque Dios nos necesite, sino porque tenemos que entregarnos a Dios en imitación de Cristo (los 
Cinco Preceptos).  (CCC 2041) 

 7) En la Eucaristía, también llamada la Sagrada Comunión, Jesús está realmente presente de una 
manera sobrenatural, cuerpo, sangre, alma y divinidad. No recibimos pan y vino en el sacramento de la 
Eucaristía. Recibimos la sustancia de Jesús que es Dios en la carne. Cuando estemos conscientes de haber 
cometido un pecado grave, no debemos recibir la Eucaristía debemos confesarnos antes. No debemos 
recibir la "comunión" en una iglesia protestante, porque no creemos lo que ellos creen, de igual manera, 
ellos tampoco deben recibir la comunión en nuestra iglesia católica porque no creen lo que nosotros 
creemos. 

 8) Hay dos tipos de pecado: mortal y venial. El pecado mortal nos separa de Dios y solo podemos 
volver a ponernos en comunión con Él a través del sacramento de la Confesión. El pecado venial debilita 
nuestra relación con Dios y es perdonado por medio de la oración y la Eucaristía. Tres condiciones hacen 
que un pecado sea mortal:  Faltar a uno de los 10 mandamientos; tener pleno conocimiento de que 
estamos pecando, y elegir pecar aun sabiendo que es pecado (libre albedrio). Los pecados mortales DEBEN 
ser confesados en el sacramento de la Confesión, también llamado de Reconciliación o Penitencia.  La 
Iglesia recomienda que confesemos nuestros pecados al menos una vez al año, aún si no tenemos pecados 
mortales en nuestras almas. 
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RCIA WKSH 24 Review of Fundamentals 

1) Explain the relationship between ONE and THREE with regard to the Trinity. 

2) Is Jesus God?  Is Jesus the Son of God?  Is Jesus really human?  Is Jesus alive or dead? 

3) Explain what happened to God the Son when Gabriel told Mary she would be the mother of Jesus. 

4) The angel Gabriel told Mary that she would be the mother of the Messiah/God.  According to 

Mohammed, the same angel told Mohammed 600 years later that Jesus was not the 

Messiah/God.  What does that mean? 

5) Why do Catholics worship Mary if she is not divine/God? 

6) What do we call the Church that Jesus established 2,000 years ago?  What is the difference 

between Jesus’ Church and the churches started buy other guys?  What do e call those churches? 

7) What is the difference between Tradition (capital T) and tradition (small t)? 

8) What is the only valid sacrament that non-Catholics have?  Why don’t non-Catholic churches have 

sacraments? 

9) Do we receive bread and wine in the Catholic Church when we receive Communion? 

10) When do we need to use the sacrament of Confession?  How often may we use the sacrament of 

Confession?  What are the other two names for the sacrament of Confession? 

11) How can we know that Jesus is present in the Eucharist? 

12) May Catholics receive communion in other churches?  Why or why not? 

13) What are the two actions that Jesus carries out in the Mass? 

14) Why did Jesus die on the Cross? 

15) How is Original Sin taken away from our soul? 

16) Where did the 10 Commandments come from? 

17) How many commandments are there in the 10 Commandments? 

18) Are you having fun yet? 
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RICA Preguntas Clase 24 Revisión de los Fundamentos 

1) Explica la relación entre UNO y TRES con respecto a la Trinidad. 
UNO_________________________TRES____________________________________ 

 
2) ¿Es Jesús Dios? ¿Es Jesús el Hijo de Dios? ¿Es Jesús realmente humano? ¿Jesús está vivo o muerto? 
a. _____________b. ____________c. _____________d.______________ 
3) Explique qué le sucedió́ a Dios Hijo cuando Gabriel le dijo a María que ella sería la madre de Jesús. 

 
4) El ángel Gabriel le dijo a María que ella sería la madre del Mesías/Dios. Según Mahoma, el mismo 
ángel le dijo a él, 600 años después, que Jesús no era el Mesías. ¿Qué significa eso? 

 
5) ¿Por qué ́los católicos adoran a María si ella no es divina (si ella no es Dios)? 

 
6) ¿Cómo llamamos a la Iglesia que Jesús estableció́ hace 2,000 años? ¿Cuál es la diferencia entre la 
Iglesia de Jesús y las iglesias fundadas por otras personas? ¿Cómo se llaman esas iglesias? 

 
7) ¿Cuál es la diferencia entre la Tradición (T mayúscula) y la tradición con (t minúscula)? 

 
8) ¿Cuál es el único sacramento válido que tienen los no católicos? ¿Por qué́ las iglesias no católicas no 
tienen sacramentos? 

 
9) ¿Recibimos pan y vino en la Iglesia Católica cuando recibimos la Comunión? 

 
10) ¿Cuándo necesitamos acudir al sacramento de la Confesión? ¿Con qué frecuencia podemos 
confesarnos?  ¿Con cuales otros dos nombres conocemos el sacramento de la Confesión? 

 
11) ¿Cómo podemos saber que Jesús está presente en la Eucaristía? 

 
12) ¿Pueden los católicos recibir la comunión en otras iglesias? ¿Por qué ́o por qué no?  

 
13) ¿Cuáles son las dos acciones que Jesús lleva a cabo en la Misa? 

 
14) ¿Por qué ́Jesús murió́ en la Cruz? 

 
15) ¿Cómo borramos el pecado original de nuestra alma? 

 
16) ¿De dónde vienen los 10 mandamientos? 

 
17) ¿Cuántos mandamientos hay? 

 
18) ¿Te estás divirtiendo? 
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RCIA HO Class 25 Examination of Conscience (based on the 10 Commandments)  

 
When did I make my last confession? Did I deliberately fail to mention my mortal sins at the time? Did I 

fulfill the penance? Since my last confession, have I received Holy Communion unworthily, i.e. aware that 

I have committed a mortal sin? 

How do I approach the sacrament of penance? What, if anything, has kept me away from the 

confessional? Am I resolved, with the help of God's grace, to try to lead a better Christian life, in a fuller 

spirit of friendship with Our Lord, through faith hope and charity? 

1. "I am the Lord your God; you shall not have strange gods before me." 

Do I love God above all else? Have I been angry with God or lost my faith in him? Am I happy and secure 

in my identity as a Catholic, or do I try to mask that identity? Do I embrace all that the Church proposes 

for my belief in matters of both faith and morals? Do I strive to deepen my faith, or have I jeopardized 

that faith by carelessly exposing myself to anti-Catholic teaching or thinking? By the way I live, am I helping 

to proclaim the Gospel? Do I pray regularly with sincerity, devotion, and gratitude? In times of temptation 

do I seek Our Lord’s help? Have I yielded to despair? Alternatively, have I presumed God's mercy in order 

that I may continue some particular sin? 

2. "You shall not take the name of the Lord your God in vain." 

Do I use the Lord’s name with reverence or have I shown lack of respect for it in conversation or 

exclamations? Have I kept any promises made under oath? Have I given scandal (lead someone) into sin? 

Do I show respect for the Blessed Mother and the Saints? 

3. "Keep holy the Sabbath day." 

Have I missed Mass on Sunday or holy days of obligation? Do I try to avoid unnecessary work on those 

days, in keeping with joy proper to the Lord's Day? Do I assist at Mass with devotion? Am I generous in 

the weekly collection? Do I observed the one hour fast before receiving Holy Communion? Do I perform 

some act of penance on Fridays? 

4. "Honor your father and your mother." 

FOR PARENTS: Have I taken the necessary steps to ensure that my children receive a Christian education, 

as well as the sacraments appropriate to their age? Do I encourage them to learn and say their prayers? 

Do I set a good example for them? Do I show interest in the TV programs and movies they watch, the 

books and magazines they read, in the friends they make? Do I teach them to respect lawful authority and 

to responsibly use their freedom? Do I foster their love and trust? Do I abuse them in any sense or cause 

them to lose heart? Do I fail to correct them when necessary? 

FOR CHILDREN: Have I been disobedient to my parents? Do I show them respect and affection? Do I 

neglect either their material or spiritual needs? Do I fulfill my responsibilities at home? Have I fought with 

my brothers or sisters? Have I neglected my studies or cheated on exams or homework? Do I always follow 

school rules? 

5. “You shall not kill.” 
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Have I physically injured anyone? Have I maintained hatred or anger against someone? Have I lost my 

temper or offended another with my words? Did I try to make amends, or on the other hand, have I 

refused an offer of reconciliation? Am I ever envious or jealous? Do I rejoice at another's misfortune? By 

word or example, was I an occasion of sin for another person? Have I driven recklessly or under the 

influence of alcohol? Have I neglected my health? Do I abuse drugs, alcohol, or food? Have I procured an 

abortion or counseled another to do so? 

6. “You shall not commit adultery.”          9. “You shall not covet your neighbor's wife.” 

Have I committed adultery or fornication? Have I engaged in any type of impure act either alone 

[masturbation] or with someone else? Do I avoid occasions of sin against purity by exercising care in the 

company I keep, the books and magazines I read, the television programs and movies I watch? Do I 

deliberately engage in lustful thoughts? Do I use impure language? Do I practice the virtue of modesty in 

my attire? 

FOR MARRIED PEOPLE: Am I in a valid marriage? Have I been faithful to my spouse in desire, as well as in 

deed? Have I or my spouse made use of any method of artificial contraception, especially one that can 

function as an abortifacient (e.g. The pill or “the shot”)? Did I encourage my spouse to be sterilized or did 

I undergo such a procedure? Have I informed myself of the church's teaching on responsible parenthood? 

Am I selfish with regard to not having children? Have I engaged in unchaste sexual acts with my spouse, 

i.e. completed sexual acts not open to the transmission of life? 

7. "You shall not steal." 10. "You shall not covet your neighbor's goods." 

How about a stolen anything? Am I in possession of anything that I believe may have been stolen? Do I 

live beyond my means or fail to pay my debts? Do I pay my taxes? Have I engaged in any type of fraud or 

cheating? Am I envious of my neighbor’s goods? Do I have an unhealthy attachment to material things? 

Have I damaged another’s property? Do I give alms according to my means? Am I prepared to make 

sacrifices for the welfare of others? Do I give my employer an honest day’s work? Do I pay my employees 

a fair wage? Am I honest in all of my business dealings? Do I use the gifts that God has given me in a 

responsible manner? Do I practice self- denial to get control of my passions or appetites? 

8."You shall not bear false witness against your neighbor.” 

Have I told lies to avoid embarrassment, enhance my image in the mind of others, or get out of a difficult 

situation? Have I taken away someone's good name by false accusation or by unnecessarily revealing their 

faults? Do I engage in rash judgment or gossip? Do I divulge secrets? Do I unjustly question the motives 

or intentions of others? Have I failed to defend someone who was innocent? 

FINALLY: Do I love my neighbor as myself, or do I sometimes use people, look down on them, or treat 

them with contempt? Have I tried to alleviate the suffering of others? Do I live my life with the sense that 

this world is a preparation for the next? Am I a patient in bearing trials and disappointments out of love 

for Jesus' sacrifice for me on the cross? 
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RICA Folleto Clase 25 Examen De Conciencia (basado en los 10 Mandamientos) 

 
Cuándo hice mi última confesión? ¿He fallado en mencionar mi pecado mortal en el momento? ¿Cumplí 

la penitencia? Desde mi última confesión, ¿he recibido la Sagrada Comunión indigno, es decir, consciente 

de que he cometido un pecado mortal?  

¿Cómo me aproximo al sacramento de la penitencia? ¿Qué es lo que me ha alejado del confesionario? 

¿Estoy resuelto, con la ayuda de la gracia de Dios, a tratar de hacer una mejor vida cristiana, en un espíritu 

más pleno de amistad con Nuestro Señor, por medio de la fe, la esperanza y la caridad?  

1. "Yo soy el Señor tu Dios, y no tendrás dioses extraños delante de mí."  

¿Amo a Dios por encima de todo? ¿He estado enojado con Dios o he perdido mi fe en Él? ¿Estoy feliz y 

seguro en mi identidad como católico, o trato de enmascarar esa identidad? ¿Acepto todo lo que la Iglesia 

propone para mi creencia en asuntos de fe y de moral? ¿Me esfuerzo por profundizar en mi fe o he puesto 

en peligro esa fe al exponerme descuidadamente a la enseñanza o al pensamiento anticatólico? Por la 

forma en que vivo, ¿estoy ayudando a proclamar el Evangelio? ¿Rezo regularmente con sinceridad, 

devoción y gratitud? En tiempos de tentaciones ¿Busco la ayuda de Nuestro Señor? ¿He cedido a la 

desesperación? Alternativamente, ¿Tiendo a presumir de la misericordia de Dios para que yo pueda 

continuar con algún pecado en particular?  

2. "No tomar el nombre del Señor tu Dios en vano."  

¿Utilizo el nombre de Nuestro Señor con reverencia o he mostrado falta de respeto por Él en la 

conversación o las exclamaciones? ¿He cumplido alguna promesa bajo juramento? ¿He dado escándalo 

(llevar a alguien) al pecado? ¿Muestro respeto por la Santísima Madre y los Santos?  

3. "Santificar las Fiestas."  

¿He perdido la Misa el domingo o el día sagrado de la obligación? ¿Trato de evitar el trabajo innecesario 

en esos días, de acuerdo con la alegría propia del Día del Señor? ¿Ayudo en la Misa con devoción? ¿Soy 

generoso en su colección semanal? ¿He observado el ayuno de una hora antes de recibir la Sagrada 

Comunión? ¿Realizo algún acto de penitencia y los viernes?  

4. "Honra a tu padre y a tu madre".  

PARA LOS PADRES: ¿He tomado las medidas necesarias para asegurar que mis hijos reciban una educación 

cristiana, así como los sacramentos apropiados para su edad? ¿Los animo a aprender y decir sus 

oraciones? ¿Les doy un buen ejemplo? ¿Muestro interés por programas de televisión y películas que ven, 

los libros y revistas que leen, en los amigos que hacen? ¿Les enseño a respetar la autoridad legal y el uso 

responsable de su libertad? ¿Promuevo su amor y confianza? ¿Los abuso en algún sentido o los hago 

perder el corazón? ¿No lo he podido corregir cuando es necesario?  

PARA LOS NIÑOS: ¿He sido desobediente a mis padres? ¿Les muestro respeto y afecto? ¿He descuidado 

sus necesidades materiales o espirituales? ¿Cumplo mis responsabilidades en casa? ¿He peleado con mis 

hermanos o hermanas? ¿He descuidado mis estudios o he engañado en los exámenes o la tarea? ¿Siempre 

sigo las reglas de la escuela?  
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5. "No matarás." ¿He lesionado físicamente a alguien? ¿He mantenido odio o ira contra alguien? ¿He 

perdido mi temperamento o he ofendido a otro con mis palabras? ¿Traté de reparar, o en cambio he 

rechazado una oferta de reconciliación? ¿Soy envidioso o celoso? ¿Me regocijo por la desgracia de otro? 

¿Soy ejemplo en ocasión de pecado para otra persona? ¿He conducido imprudentemente o bajo la 

influencia del alcohol? ¿He descuidado mi salud? ¿Abuso drogas, alcohol o comida? ¿He procurado un 

aborto o he aconsejado a otro que lo haga?  

6. "No cometerás adulterio." 9. "No codiciarás la mujer de tu prójimo."  

¿Ha cometido adulterio o fornicación? ¿Me he involucrado en algún tipo de acto impuro solo 

[masturbación] o con otra persona? ¿Evito ocasiones de pecado contra la pureza al ejercitar el cuidado en 

la compañía que guardo, los libros y revistas que leo, los programas de televisión y las películas que veo? 

¿Me dedico deliberadamente a pensamientos lujuriosos? ¿Utilizo lenguaje impuro? ¿Practico la virtud de 

la modestia en mi atuendo?  

PARA LAS PERSONAS CASADAS: ¿Estoy en un matrimonio válido? ¿He sido fiel a mi cónyuge en el deseo, 

así como en la acción? ¿He utilizado yo o mi cónyuge algún método de anticoncepción artificial, 

especialmente uno que pueda funcionar como un abortivo (por ejemplo, la píldora o "la inyección")? 

¿Alenté a mi cónyuge a ser esterilizado o me sometí a un procedimiento así? ¿Me he informado de las 

enseñanzas de la Iglesia sobre la paternidad responsable? ¿Soy egoísta con respecto a no tener hijos? ¿He 

participado en actos sexuales impuros con mi cónyuge, es decir, actos sexuales completos que no se abren 

a la transmisión de la vida?  

7. "No robarás." 10. "No codiciarás los bienes de tu prójimo".  

¿Qué te parece un robo? ¿Estoy en posesión de algo que creo que puede haber sido robado? ¿Vivo más 

allá de mis posibilidades o no pago mis deudas? ¿Puedo pagar mis impuestos? ¿Me he involucrado en 

algún tipo de fraude o engaño? ¿Tengo envidia de mis vecinos buenos? ¿Tengo un apego malsano a las 

cosas materiales? ¿He dañado la propiedad ajena? ¿Yo doy limosna según mis medios? ¿Estoy preparado 

para hacer sacrificios por el bienestar de los demás? ¿Le doy a mi empleador un día de trabajo honesto? 

¿Puedo pagar a mis empleados un salario justo? ¿Soy honesto en todos mis negocios? ¿Puedo usar los 

dones que Dios me ha dado de una manera responsable? ¿Practico la abnegación para controlar mis 

pasiones o mis apetitos?  

8. "No darás falso testimonio contra tu prójimo".  

¿He dicho mentiras para evitar vergüenza, mejorar mi imagen en la mente de los demás, o salir de una 

situación difícil? ¿He quitado el buen nombre de alguien por falsa acusación o por revelar 

innecesariamente sus faltas? ¿Tengo un juicio precipitado o un chisme? ¿Divulgo secretos? ¿Expongo 

injustamente los motivos o intenciones de los demás? ¿He fallado en defender a alguien que era inocente?  

FINALMENTE: ¿Amo a mi prójimo como a mí mismo, o utilizo a veces a gente, miro abajo en ellos, o los 

trato con desprecio? ¿He intentado aliviar el sufrimiento de otros? ¿Vivo mi vida con la sensación de que 

este mundo es una preparación para el próximo? ¿Soy un paciente en llevar pruebas y decepciones por 

amor al sacrificio de Jesús para mí en la cruz?  
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RCIA HO Class 25 A Brief Examination of Conscience for Young People 

 
 
Have I missed Mass on Sunday or Holy Days due to my own fault?   

Do I pray to God regularly?   

Do I fast for one hour before receiving Holy Communion? 

Have I used bad language, swear words, or curse words.   

Have I used the name of Jesus and God in ways I should not have? 

Have I disobeyed my parents or teachers? 

Have I talked back to them? 

Have I been mean to my brothers and sisters? 

Have I fought with anyone, or made fun of anyone? 

Have I been angry with anyone or spoken badly of anyone to others to others? 

Have I led anyone else into sin by encouraging them to do something wrong? 

Have I watched anything I should not have in movies, on television, or on the internet? 

Have I listened to conversations I should not have? 

Have I stolen anything? 

Have I kept anything that does not belong to me? 

Have I broken anything that belonged to someone else? 

Have I lied?  Have I cheated in school or in games? 
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RICA Folleto Clase 25 Un Breve Examen de la Conciencia para los Jóvenes 

¿He faltado a la Misa los domingos o días sagrados por mi propia culpa? 

¿Rezo a Dios regularmente? 

¿Ayuno por una hora antes de recibir la Sagrada Comunión? 

¿He usado lenguaje malo, juro palabras, o digo palabras vulgares? 

¿He usado el nombre de Jesús y Dios en formas que no debería tener? 

¿He desobedecido a mis padres o maestros? 

¿He respondido mal a mis padres o maestros? 

¿He sido malo con mis hermanos y hermanas? 

¿He peleado con alguien, o me he burlado de alguien? 

¿Me he enojado con alguien o he hablado mal de alguien a otros con otros? 

¿He conducido a alguien más al pecado al animarlos a hacer algo malo? 

¿He visto algo que no debería tener en las películas, en la televisión o en Internet? 

¿He escuchado conversaciones que no debería? 

¿He robado algo? 

¿Me he quedado con algo que no me pertenece? 

¿He roto algo que pertenecía a otra persona? 

¿He mentido? ¿He engañado en la escuela o en los juegos? 
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RCIA WKSH Class 25 Examination of Conscience/Confession (BCL# 29-32) 

1) What is the definition of a sacrament? 

 

2) What are the three different names for the Sacrament of Confession? 

 

3) What, about the sacrament does each of those names refer to? 

 

 

 

4) What are the three parts of the MATTER (ingredients) of the Sacrament of Confession on the part 

of the penitent (i.e. the one confessing his sins)? 

 

 

 

5) What is the FORM (i.e. the necessary words the priest must say) for the Sacrament of Confession? 

 

 

6) What three things are necessary to make a sin mortal? 

 

7) When, and how often, must you confess your mortal sins? 

 

 

8) Is freely choosing to miss Mass on Sunday a mortal sin? 

 

9) May I receive Holy Communion after freely choosing to miss Mass without going to Confession? 
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RICA Preguntas Clase 25 Examen De Conciencia/Confesión (BCL# 29-32) 

1) ¿Cuál es la definición de sacramento? 

 

2) ¿Cuáles son los tres nombres diferentes para el Sacramento de la Confesión? 

 

3) ¿A qué se refiere el sacramento a cada uno de esos nombres? 

 

 

 

4) ¿Cuáles son las tres partes la MATERIA (ingredientes) del Sacramento de la Confesión por parte del 

penitente (es decir, el que confiesa sus pecados)? 

 

 

 

5) ¿Cuál es la FORMA (es decir, las palabras necesarias que el sacerdote debe decir) para el Sacramento 

de la Confesión? 

 

 

6) ¿Qué tres cosas son necesarias para hacer que un pecado sea mortal? 

 

7) ¿Cuándo y con qué frecuencia debes confesar tus pecados mortales? 

 

 

8) ¿Escoger libremente No ir a la Misa del domingo es un pecado mortal? 

 

9) ¿Puedo recibir la Sagrada Comunión después de elegir libremente no ir a  la Misa sin ir a la 

Confesión? 
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RCIA HO Class 26 Holy week liturgies 

 

Holy Week, the week that leads up to Easter Sunday, includes several liturgies which many of us are unable 

to attend due to other obligations.  Though we may not have the opportunity to participate, it is helpful 

to know a bit about each of these liturgies in order that we may better understand the great Feast of the 

Resurrection (Easter Sunday).    

 

The three days which immediately precede Easter Sunday are referred to as the “Triduum” (pronounced 

TRID oo uhm), from the Latin word meaning “a three-day period”.  On Holy Thursday, the first of the three 

days, two important Masses are offered.  The first, known as the “Chrism Mass”, is so called because the 

oils which are used in the sacraments of Baptism, Confirmation, Holy Orders, and the Sacrament of 

Anointing, are blessed by the Bishop.  “Chrism” comes from the Greek word meaning “anointed”, and the 

title “Christ” means “anointed one”.  As many priests as possible from around the diocese come together 

to concelebrate this Mass with the Bishop.  A priest or deacon from each parish in the diocese takes the 

blessed oils back to his parish for use throughout the year.   

 

The “Mass of the Lord’s Supper” is celebrated during the evening on Holy Thursday (usually at 8:00). This 

Mass commemorates the institution of the Eucharist, and of the ministerial priesthood (sacrament of Holy 

Orders) by the Lord at the Last Supper.  During the Mass of the Lord’s Supper the liturgical books direct 

that the feet of 12 men may be washed by the priest, symbolic of the fact the Our Lord washed the feet 

of His disciples in preparation for the Passover meal with them (John 13:5 ff).  At the end of this Mass, 

which officially completes the Lenten Season, the Eucharist is transferred to a place of reposition.  

Traditionally the hymn Pange Lingua is sung during the accompanying procession.  The altar is stripped, 

crucifixes in the church are veiled, and holy water is removed from the fonts.  The commemoration of the 

Passion of the Lord has begun. 

 

Good Friday, at 3:00 PM, the hour at which the Lord died on the Cross, we commemorate the Passion and 

death of the Lord. The word “Passion” comes from the Latin “passio” which means “suffering”.  The 

sacraments are not celebrated, and Mass is not offered on this day. Rather, a three-part liturgy is 

celebrated: a Liturgy of the Word, Veneration of the Cross, and the distribution of Holy Communion.  Holy 

Communion from the Mass of the Lord’s Supper, reserved in the tabernacle of repose, is distributed to 

those who participate.  The Paschal Fast is observed up to the Vigil (or until the Easter Morning Mass for 

those who do not participate in the Vigil). 

 

On Saturday night (after darkness has fallen, usually 8:00 PM) the Easter Vigil is celebrated.  Nine readings 

are assigned to this liturgy, seven from the Old Testament and two from the New Testament.  Those who 

have been preparing to enter the Church during the course of the year are fully received at this ceremony. 

At last, on Easter Sunday morning we celebrate the Resurrection of Our Lord, and our liberation from 

slavery to sin and death. 

 

The Easter Season extends from Easter Sunday to the Feast of the Ascension (40 days later) and then on 

to the Feast of Pentecost (9 days after the Ascension).  These days are celebrated liturgically as one great 

Easter Sunday with the Easter Candle burning as a reminder at every Mass. 
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RICA Folleto Clase 26 Liturgia de la Semana Santa 

La Semana Santa, la semana antes del Domingo de Pascua, incluye varias liturgias a las que muchos de 
nosotros no podemos asistir debido a otras obligaciones. Aunque es posible que no tengamos la 
oportunidad de participar, es útil saber un poco sobre cada una de estas liturgias para que podamos 
entender mejor la gran Fiesta de la Resurrección (Domingo de Pascua).  

Los tres días que preceden inmediatamente al Domingo de Pascua se conocen como el “Triduum” 
(pronunciado TRID oo uhm), de la palabra latina que significa "un período de tres días". El Jueves Santo, 
el primero de los tres días, se ofrecen dos Misas importantes. La primera, conocida como la "Misa 
Crismal", se llama así porque los aceites que se usan en los sacramentos del Bautismo, la Confirmación, 
las Órdenes Sagradas y el Sacramento de la Unción son bendecidos por el Obispo durante esta Misa.  
"Crisma" de la palabra griega que significa "ungido", y el título "Cristo" significa " El Ungido". La mayoría 
de los sacerdotes de la Diócesis se reúnen para concelebrar esta Misa con el Obispo. Un sacerdote o 
diácono de cada parroquia de la diócesis lleva los óleos benditos a su parroquia para ser usados durante 
todo el año.  

La "Misa de la Cena del Señor" se celebra durante la tarde del Jueves Santo (generalmente a las 8:00). 
Esta Misa conmemora la institución de la Eucaristía y del sacerdocio ministerial (sacramento de las 
Sagradas Órdenes) por parte del Señor en la Última Cena. Durante la Misa de la Cena del Señor, los libros 
litúrgicos indican que el sacerdote puede lavar los pies de 12 varones, lo que simboliza el hecho de que el 
Señor lavó los pies de sus discípulos en preparación para la celebración de la Cena de la Pascua con ellos 
(Juan 13: 5 ff). Al final de esta Misa, que completa oficialmente la temporada de Cuaresma, la Eucaristía 
se transfiere a un lugar de reposicionamiento. Tradicionalmente, el himno Pange Lingua se canta durante 
la procesión que lo acompaña. El altar es desmantelado, los crucifijos en la iglesia son cubiertos y se 
elimina el agua bendita de las Fuentes. La conmemoración de la Pasión del Señor ha comenzado.  

El Viernes Santo, a las 3:00 PM, hora en que el Señor murió en la Cruz, conmemoramos la Pasión y la 
muerte del Señor. La palabra "Pasión" del latín "passio" significa "sufrimiento". Los sacramentos no se 
celebran, y la Misa no se ofrece en este día. Más bien, se celebra una liturgia de tres partes: una Liturgia 
de la Palabra, Veneración de la Cruz y la distribución de la Sagrada Comunión. La Sagrada Comunión de 
la Misa de la Cena del Señor, reservada en el tabernáculo de reposo, se distribuye entre quienes 
participan.  

El ayuno pascual se observa hasta la Vigilia (o hasta la Misa de la mañana de Pascua para aquellos que no 
participan en la Vigilia).  

El sábado por la noche (después de que oscurece, generalmente a las 8:00 PM) se celebra la Vigilia 
Pascual. Se asignan nueve lecturas a esta liturgia, siete del Antiguo Testamento y dos del Nuevo 
Testamento. Aquellos que se han estado preparando para ingresar a la Iglesia durante el transcurso del 
año son totalmente recibidos en esta ceremonia.  

Por fin, en la mañana del Domingo de Pascua, celebramos la Resurrección de Nuestro Señor y nuestra 
liberación de la esclavitud del pecado y la muerte.  

La temporada de Pascua se extiende desde el Domingo de Pascua hasta la Fiesta de la Ascensión (40 días 
después) y luego hasta la Fiesta de Pentecostés (9 días después de la Ascensión). Estos días se celebran 
litúrgicamente como un gran domingo de Pascua con la Vela de Pascua ardiendo como un recordatorio 
en cada Misa.  
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RICA HO Class 26 Holy Week education station Abraham and Isaac 

This week we recall the first principle of reading the Old Testament:  Everything points to Jesus!  In the 

Book of Genesis (chapter 22, verses 1-18) we find the story of Abraham and his son Isaac.  In order to test 

his faith God asks Abraham to sacrifice his only son Isaac.  Needing some wood for the fire of sacrifice 

Abraham had Isaac carry the wood on his back as they walked toward the hill in the land of Moriah which 

was the place of sacrifice.  When they arrived there Abraham put his only son Isaac on the altar and was 

ready to offer him to God.  Just then, an angel appeared and told Abraham not to sacrifice Isaac because 

God had only asked him to do it in order to test the strength of his faith. 

Think about Jesus.  How is Isaac’s carrying the wood on his back toward a hill similar to a major event in 

the life of Jesus?  In other words, we can say that as Isaac carried the wood for the sacrifice on his back, 

so Jesus carried the wood of the Cross on His back. 

Remembering that everything in the Old Testament points to Jesus, we can make some more comparisons 

between Abraham and his son Isaac, and God and His Son Jesus.  Can you complete the following “as…  

so…” comparisons using these words?  

Golgotha, Sinai, Sanctuary, Nave, Mass, altar, church, sacrifice, Jesus, Cross, wood, hill, priest, deacon 

(Not all words will be used.  Some may be used more than once).  Good luck! 

1) As Isaac was Abraham’s only son,  

so ____________________ is God’s only Son.  (Can you fill in the blank?) 

2) As Abraham was willing to offer his only son Isaac as a sacrifice,  

so God was willing to offer His only Son________________________ as a sacrifice on the 

______________. 

3) As Isaac was offered to God on an altar,  

so Jesus is offered to God the Father on an altar in the ______________________, during the 

sacrifice of the ________________________. 

4) As Isaac was offered as a sacrifice on a hill, so Jesus was offered on the Cross on a hill named 

 ________________, and that sacrifice is made present for us during the_____________ 

on the ______________________, in the __________________ of the church which is higher than 

the rest of the church (like a little _________________). 
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RICA Folleto 26 La Semana Santa estación educacional - Abraham y Isaac 

 
Esta semana recordamos el primer principio de la lectura del Antiguo Testamento: ¡Todo apunta a Jesús! 
En el libro de Génesis (capítulo 22, versos 1-18) encontramos la historia de Abraham y su hijo Isaac. Para 
probar su fe, Dios le pide a Abraham que sacrifique a su único hijo Isaac. Necesitaba un poco de madera 
para el fuego del sacrificio Abraham tenía Isaac llevar la madera en su espalda mientras caminaban hacia 
la colina en la tierra de Moriah que era el lugar de sacrificio. Cuando llegaron allí, Abraham puso a su único 
hijo Isaac en el altar y estaba listo para ofrecerlo a Dios. Justo entonces, un ángel apareció y le dijo a 
Abraham que no sacrificara a Isaac porque Dios sólo le había pedido que lo hiciera para probar la fuerza 
de su fe. 
 
Piensa en Jesús. ¿Cómo está llevando Isaac la madera en su espalda hacia una colina similar a un 
acontecimiento importante en la vida de Jesús? En otras palabras, podemos decir que cuando Isaac llevó 
la madera para el sacrificio sobre su espalda, así Jesús llevó la madera de la Cruz a su espalda. 
 
Recordando que todo en el Antiguo Testamento apunta a Jesús, podemos hacer algunas comparaciones 
más entre Abraham y su hijo Isaac, y Dios y Su Hijo Jesús. ¿Puede completar las siguientes comparaciones 
"as ... so ..." usando estas palabras? 
 
Golgota, Sinai, Santuario, Nave (donde se congrega la comunidad), Misa, altar, iglesia, sacrificio, Jesús, 
cruz, madera, colina, sacerdote, diácono 
 
(No se usarán todas las palabras, algunas se pueden usar más de una vez). ¡Buena suerte! 
 

1) Como Isaac era el único hijo de Abraham, Así que ____________________ es el único Hijo 

de Dios. (¿Puedes rellenar el espacio en blanco?) 

2) Como Abraham estaba dispuesto a ofrecer a su único hijo Isaac como un sacrificio, 

Así que Dios estaba dispuesto a ofrecer a Su único Hijo ________________ como un 

sacrificio en ______________. 

3) Como Isaac fue ofrecido a Dios en un altar, Así que Jesús es ofrecido a Dios el Padre en un 

altar en el ______________________, durante el sacrificio del 

________________________. 

4)  Como Isaac fue ofrecido como un sacrificio en una colina, así que Jesús fue ofrecido en la 

Cruz en una colina llamada  ________________, y ese sacrificio se hace presente para 

nosotros durante el_____________ En la __________________ de la iglesia que es más 

alta que el resto de la iglesia (como un poco _________________). 
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RCIA WKSH Class 26 (Holy Week). 

1) What do we call Jesus’ final meal with His apostles? 

 

2) Which two sacraments did He institute at that time? 

 

3) On what day and at what time and in what city did Jesus die on the cross? 

 

4) Why did He allow Himself to be killed, or why did He have to die on the Cross? 

 

5) What do we call Jesus’ rising from the dead?  On what day of the week did that happen? 

 

6) Did anybody see it happen?  How can we know it is true? 

 

7) 40 days after His Resurrection Jesus went into heaven body and soul.  What do we call that? 

 

8) On the Feast of Pentecost Jesus sent ______________________________ to strengthen the 

apostles so that they would not be afraid to tell people about Jesus and His Church.  What 

sacrament is connected to that event? 

 

9) What do we call the Mass at which those have been prepared receive the three sacraments of 

initiation?   Which are the three sacraments of initiation? 

 

 

 

10) What was Jesus doing during the forty days after He rose from the dead but before he went to 

heaven? 
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RICA Preguntas Clase 26 (Semana Santa). 

1) ¿Cómo llamamos la comida final de Jesús con sus apóstoles? 

 

2) ¿Qué dos sacramentos instituyó Jesucristo durante esa comida? 

 

3) ¿En qué día, a qué hora y en qué ciudad murió Jesús en la cruz? 

 

4) ¿Por qué permitió Jesús que lo mataran, o por qué tuvo que morir en la Cruz? 

 

5) ¿Qué termino usamos para indicar que Jesús resucito de entre los muertos? ¿En qué día de la 

semana sucedió eso? 

 

6) ¿Alguien lo vio suceder? ¿Cómo podemos saber que es verdad? 

 

7) 40 días después de Su Resurrección, Jesús fue al cielo en cuerpo y alma. ¿Cómo lo llamamos? 

 

8) En la Fiesta de Pentecostés, Jesús envió al ______________________________ para fortalecer 

a los apóstoles para que no tengan miedo de hablarles a las personas acerca de Jesús y Su Iglesia. 

¿Qué sacramento está conectado a ese evento? 

 

9) ¿Cómo llamamos la Misa en la que aquellos han sido preparados reciben los tres sacramentos 

de iniciación? ¿Cuáles son los tres sacramentos de iniciación? 

 

10) ¿Qué estaba haciendo Jesús durante los cuarenta días después de resucitar de entre los 

muertos, pero antes de ir al cielo? 
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RCIA HO class 27 Holy Orders 

The Sacrament of Holy Orders is that sacrament instituted by Christ to ensure that his ministry would be 

continued in the Church until the end of time. The sacrament was instituted by Christ at the Last Supper 

when he instructed his apostles to “Do this in memory of me”. That “doing” was to include not only the 

offering of the Mass, but also the self-sacrifice that Christ was to make of himself on the Cross.  

Obviously, it also would include the forgiveness of sins (see John 20:22 ff.), preaching, and teaching (see 

Matt. 28:16 ff.). Holy Orders is conferred or administered only by a bishop and includes three different 

degrees: the episcopate (bishops), the presbyterate (priests), and the diaconate (deacons).  

The bishops are understood by the Church to be the successors of the apostles. By means of what is called 

apostolic succession the power of the apostles to teach, govern, and sanctify the Church was passed down 

from the apostles to the bishops so that the mission of Christ would be continued. The bishops are said 

to have the “fullness” of the Sacrament of Holy Orders. Each bishop is assigned a portion of the faithful, 

i.e. a diocese for whose souls he is responsible.  

The priesthood was established when the number of the faithful became too large for the bishops to serve 

on their own. A priest is ordinarily ordained by a bishop to help that bishop carry out the ministry of 

teaching, governing, and sanctifying the souls in his diocese. Priests have the power (by ordination) and 

authority (with their bishop’s permission) to do everything a bishop does with regard to the administration 

of the sacraments except administer the sacrament of Holy Orders. Priests are thus co- workers with the 

bishop in his diocese. Priests do not marry because Jesus was not married. Furthermore, being unmarried 

they are able to devote all their time to the service of God’s people in imitation of Christ.  

Deacons are ordained by the bishop for service to the People of God. Unlike the priests, the deacons are 

not empowered to say Mass, hear confessions, or administer the Sacrament of Anointing, which like 

Confession involves the forgiveness of sins. Above all the deacons assist with the distribution of 

Communion, witnessing marriages (outside of Mass), proclaiming and preaching the Gospel, presiding 

over funerals (outside of Mass), and carrying out the various charitable works of the Church, e.g. visiting 

the sick and needy.  

Permanent deacons are those men chosen by the bishop for ordained service to him and his diocese. They 

are permitted to be married (and usually are). Transitional deacons are those men who are passing 

through the period of diaconate on their way to ordination to the priesthood (usually for a period of about 

one year). Since they intend to become priests they do not marry.  

All bishops have received all three degrees of the Sacrament of Holy Orders. They were ordained deacons, 

priests, and consecrated as bishops. All priests have been ordained as deacons on their way to priesthood. 

This is why the Church states that the bishops enjoy the fullness of the Sacrament of Holy Orders while 

the priests and deacons have a share in the sacrament and in the ministry of the bishop. (See CCC 1536 

ff.)  
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RICA Folleto Clase 27 Ordenes Sagradas 

El Sacramento de las Orden Sacerdotal es el sacramento instituido por Cristo para asegurar que su 

ministerio continuaría  en la Iglesia hasta el fin de los tiempos. El sacramento fue instituido por Cristo en 

la Última Cena cuando dijo a sus apóstoles:  "Hagan esto en memoria mía". Ese "hacer" debía incluir no 

sólo la ofrenda de la Misa, sino también el sacrificio que Cristo hizo de sí mismo en la Cruz.  

Obviamente, también incluiría el perdón de los pecados Juan 20:22), la predicación y la enseñanza (Mateo 

28:16). El Orden Sagrado es conferido o administrado solamente por un obispo e incluye tres grados 

diferentes: el episcopado (obispos), el presbiterio (sacerdotes), y el diaconado (diáconos).  

Los obispos la Iglesia los cataloga como los sucesores de los apóstoles.  Lo que se denomina sucesión 

apostólica.  El poder de los apóstoles para enseñar, gobernar y santificar a la Iglesia fue transmitido de los 

apóstoles a los obispos para que la misión de Cristo continuara. Se dice que los obispos tienen la "plenitud" 

del Sacramento del Orden Sagrado. A cada obispo se le asigna una parte de los fieles, es decir, una diócesis 

de cuyas almas es el responsable.  

El sacerdocio se estableció cuando el número de fieles se hizo demasiado grande y los obispos no podían 

servirlos. Un sacerdote es ordenado por un obispo para ayudar a éste a llevar a cabo el ministerio de 

enseñar, gobernar y santificar las almas en su diócesis. Los sacerdotes tienen el poder  y la autoridad 

después de ser ordenados y con el permiso del su Obispo, de hacer todo lo que un obispo hace con 

respecto a la administración de los sacramentos a excepción de administrar el sacramento del Orden 

Sagrado.  

Los sacerdotes son, por lo tanto, colaboradores del obispo en su diócesis. Los sacerdotes no se casan 

porque Jesús no estaba casado. Además, al no estar casados, pueden dedicar todo su tiempo al servicio 

del pueblo de Dios en imitación de Cristo.  

Los diáconos son ordenados por el obispo para servir al pueblo de Dios. A diferencia de los sacerdotes, los 

diáconos no están facultados para celebrar la Santa Misa, oír confesiones o administrar el sacramento de 

la unción, porque el sacramento de la unción implica el perdón de los pecados.  

Los diáconos ayudan a distribuir la Comunión, a presenciar matrimonios (fuera de la Misa), proclamar y 

predicar el Evangelio, presidir funerales (fuera de la Misa) y llevar a cabo las diversas obras caritativas de 

la Iglesia, como visitar enfermos y necesitados.  

Los diáconos permanentes son aquellos escogidos por el obispo para que sirvan en su diócesis. Se les 

permite estar casados (y generalmente lo están). Los diáconos de transición son aquellos que están 

pasando por el período de diaconado en su camino a su ordenación al sacerdocio (generalmente por un 

período de aproximadamente un año). Como se preparan para el sacerdocio, no se casan.  

Todos los obispos han recibido los tres grados del Sacramento del Orden Sagrado. Fueron ordenados 

diáconos, sacerdotes, y consagrados como obispos.  

Todos los sacerdotes han sido ordenados como diáconos antes de ser sacerdotes.  

Por eso la Iglesia afirma que los obispos disfrutan de la plenitud del Sacramento del Orden Sagrado, 

mientras que los sacerdotes y diáconos participan en el sacramento y en el ministerio del obispo. (Véase 

CCC 1536).   
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RCIA WKSH Class 27 Holy Orders 

1) When did Jesus institute the Sacrament of Holy Orders? 

2) What other Sacrament did He institute at the same time? 

3) What are the three different grades of Holy Orders? 

 

4) Bishops are the successors of the ___________________________. 

5) Who is our bishop? 

6) What do we call the territory over which a bishop has authority? 

7) Who is the head of all the bishops? 

8) What are the three things (sacraments) that priests are ordained to do that the deacons are not 

ordained to do? 

 

9) Why don’t priests get married?  (2 reasons) 

 

10) Why aren’t women ordained to the priesthood? 

11) Deacons are ordained for __________________ to the Catholic community. 

 

12) Why did Jesus institute the Sacrament of Holy Orders? 

 

13) Who ordains the priests and deacons? 
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RICA Preguntas Clase 27 órdenes sagradas 

1) ¿Cuándo instituyó Jesús el Sacramento del Orden Sacerdotal? 

2) ¿Qué otro Sacramento instituyó al mismo tiempo? 

3) ¿Cuáles son los tres grados diferentes de las Órdenes Sagradas? 

 

4) Los obispos son los sucesores de ___________________________. 

5) ¿Quién es nuestro obispo? 

6) ¿Cómo llamamos el territorio sobre el cual un obispo tiene autoridad? 

7) ¿Quién es el jefe de todos los obispos? 

8) ¿Cuáles son las tres cosas (sacramentos) que los sacerdotes están ordenados pero que los 

diáconos no tienen autoridad de hacer? 

 

9) ¿Por qué los sacerdotes no se casan? (2 razones) 

 

10) ¿Por qué las mujeres no son ordenadas al sacerdocio? 

 

11) Los diáconos son ordenados para __________________ a la comunidad católica. 

 

12) ¿Por qué Jesús instituyó el Sacramento del Orden Sagrado? 

 

13) ¿Quién ordena a los sacerdotes y diáconos? 
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RCIA HO class 28 - The Sacrament of Anointing 

The Sacrament of Anointing of the Sick (Unctio Infirmorum) is perhaps one of the least well understood of 

the seven sacraments of the Church, probably because it is also the least familiar to most of the faithful.  

It is by means of this sacrament that the Church commends any one of faithful who is dangerously ill to 

the suffering and glorified Lord so that He may support and save them.  Therefore, it is not a sacrament 

only for those who are at the point of death, but also for those who begin to be in danger of death from 

sickness or old age.  At the same time, the sacrament is not primarily intended to bring about physical 

healing, although this may occur, but to unite the sick person more closely to the Passion of Christ.  

 

The matter of the sacrament is the anointing of the forehead and the palms of the hands with oil (oleo 

infirmorum) blessed by the Bishop at the Chrism Mass on Holy Thursday. 

The form of the sacrament is the words “Through this holy anointing may the Lord in His love and mercy 

help you with the grace of the Holy Spirit (+).  May the Lord who frees you from sin save you and raise you 

up (+).”  

 

The first grace of the sacrament is one of strengthening, peace, and courage to overcome the difficulties 
that come with serious illness or old age.  The grace of the sacrament also brings about the forgiveness of 
sins.  Whenever possible the administration of the Sacrament includes Sacramental Confession.  But in 
the case of an unconscious person unable to confess his sins, they can be forgiven through Anointing 
presuming that the person would have desired to confess and receive sacramental absolution had he been 
able.  Physical healing can also be an effect of Anointing.  Whether or not physical healing occurs is a 
mystery, but it is connected to how, in God’s providence, this effect would lead to the salvation of the 
healed person and to the salvation of those around him. 
 

The most important meaning and effect of the Sacrament of Anointing is the uniting of the sick person to 

the Passion (suffering) of Christ for his own good and the good of the whole Church.  In a certain way, the 

recipient of this sacrament is “consecrated” to share in the redemptive work of Christ by uniting his own 

sufferings to those of Christ and offering that suffering along with Christ’s for the continuation of His 

saving work in the world.  While the sick person’s suffering may not be noticeably eased by the sacrament, 

his suffering does take on both a positive meaning, and a real redemptive value. “By celebrating this 

sacrament, the Church, in the Communion of Saints, intercedes for the benefit of the sick person, and he… 

contributes to the sanctification of the Church and to the good of all men for whom the Church suffers 

and offers Herself through Christ to God the Father.” 

 

(Sources: Code of Canon Law #998-1007; CCC #1500-1532; Haffner, The Sacramental Mystery). 
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RICA Folleto clase 28 - El sacramento de la unción 

El Sacramento de la Unción de los Enfermos (Unctio Infirmorum) es quizás uno de los siete sacramentos 

de la Iglesia menos conocidos, probablemente porque también es el menos familiar para la mayoría de 

los fieles.  

Por medio de este sacramento la Iglesia encomienda a cualquiera de los fieles que está en peligro de 

muerte, para que por el sufrimiento y la glorificación del Señor Él pueda apoyarlos y salvarlos. Por lo tanto, 

no es un sacramento solo para aquellos que están a punto de morir, sino también para aquellos que 

comienzan a estar en peligro de muerte por enfermedad o vejez. Al mismo tiempo, el sacramento no está 

destinado primordialmente a producir curación física, aunque esto puede ocurrir, sino a unir más a la 

persona enferma a la Pasión de Cristo.  

La materia del sacramento de la unción es el aceite (oleo infirmorum), bendecido por el Obispo en la Misa 

Crismal del Jueves Santo con que se unge la frente y las palmas de las manos de la persona enferma. 

La forma del sacramento son las palabras usadas: "A través de esta santa unción, que el Señor en Su amor 

y misericordia te ayude con la gracia del Espíritu Santo (+). Que el Señor te libre del pecado, te salve y 

te levante (+) ".  

La primera gracia del sacramento otorga a la persona la fortaleza necesaria para lograr la paz y el coraje 

necesario para superar las dificultades que conlleva una enfermedad grave o la vejez. La gracia del 

sacramento también produce el perdón de los pecados. Siempre que sea posible, la administración del 

Sacramento incluye la Confesión Sacramental. Pero en el caso de una persona inconsciente que no puede 

confesar sus pecados, puede perdonarse mediante la Unción suponiendo que la persona hubiera deseado 

confesar y recibir la absolución sacramental si hubiera podido.  

La curación física también puede ser un efecto de la Unción. Que ocurra o no la curación física es un 

misterio, pero está conectado con la providencia de Dios, este efecto conduciría a la salvación de la 

persona sanada y a la salvación de quienes le rodean.  

El significado y efecto más importante del Sacramento de la Unción es la unión del enfermo a la Pasión 

(sufrimiento) de Cristo por su propio bien y el de toda la Iglesia.  

De cierta manera, el destinatario de este sacramento está "consagrado" para compartir la obra redentora 

de Cristo uniendo sus propios sufrimientos a los de Cristo, y ofreciendo ese sufrimiento junto con el de 

Cristo para la continuación de su obra salvadora en el mundo. Mientras que el sufrimiento de la persona 

enferma puede no ser aliviado notablemente por el sacramento, su sufrimiento adquiere tanto un 

significado positivo como un verdadero valor redentor. "Al celebrar este sacramento, la Iglesia, en 

Comunión de los Santos, intercede en beneficio de la persona enferma, y ... contribuye a la santificación 

de la Iglesia y al bien de todos los hombres por quienes la Iglesia sufre y se ofrece por medio de Cristo a 

Dios el Padre ".  

(Fuentes: Código de la Ley Canónica # 998-1007; CCC # 1500-1532; Haffner, El Misterio Sacramental).  
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RCIA Funeral Rites supplement 

Funeral Homily (Fr. Ringley) 

Whenever we lose a loved one it is always a time of sadness and grief.  These emotions are normal and 

natural and require time to process.  But as Christians we believe that biological or natural death is not 

the end of everything. It is our faith in the reality of supernatural life that gives us the fortitude to deal 

with the sadness of natural death.   

To that end I would like to consider with you the mystery of life and death in Christ from three points of 

view.  First, we may consider our life in this world as a pilgrimage as St. Paul does in various places in his 

letters.  A pilgrimage is the opportunity that we take to visit some holy place.  The goal of the pilgrimage 

is to grow in our love and knowledge of God so that when we return home we are better able to live out 

the Ten Commandments as summarized by the Lord in the two Great Commandments: to love the Lord 

our God with all our heart, mind, soul, and strength; and to love our neighbor as ourselves.  What Paul 

means to say is that this world is not our home.  We are here as pilgrims passing through on our way back 

to our true home who is God.  At the moment of our conception in our mother’s womb God infused a soul 

in us.  At the very moment we began to live in this world we also began to die.  We are not here to stay, 

but to go back home to God.  But, this does not happen automatically, which brings us to our second 

consideration regarding the mystery of life and death in Christ. 

Many people mistakenly think that when we die, then we go to heaven.  This is not Christian teaching.  It 

is not death that somehow automatically puts us into heaven, but grace; and that grace that comes to us 

primarily and ordinarily by means of the sacraments.  The definition of Heaven, according to the Catechism 

of the Catholic Church, is “communion with God”.  Communion with God does not begin when we die, 

but when we are baptized.  That is the moment at which the grace of God cleanses us of our sins and 

makes us members of the Body of Christ, or the Church.  Or, to say it another way, Baptism puts us into 

communion with God, or heaven.  When we are baptized it is as if we have put one foot into heaven.  The 

rest of our lives are to be spent staying in communion with God so that when death overtakes us, as it 

certainly will, we will be in communion with God.  In this fundamental way of understanding the mystery 

of life and death in Christ, death is nothing more than a doorway through which we pass from communion 

with God in this world to communion with God in heaven.  The rest of the sacraments are given to us to 

keep us in communion with God and to nourish and strengthen that communion.  In particular, the 

Sacrament of Holy Communion nourishes that communion, and the Sacrament of Confirmation 

strengthens that communion to enable us to be witnesses to the presence of Christ in the world as the 

apostles were.  Confession restores us to communion with God when we separate ourselves from him by 

our sins.  If it were death that put us into heaven or communion with God, no one would be able to avoid 

heaven.  This would be contrary to the notion of free will.  Those who go to heaven choose to go there by 

living their lives in accord with God’s law and taking advantage of the grace offered to them by means of 

the sacraments.  If we are in communion with God in this world at the moment of our death we will be in 

communion with God in the next world.  If we are not in communion with God in this world when we die, 

we will not be in communion with God in the next world.  This is perfectly logical.  Thus, St. Paul says, and 

I paraphrase, I don’t care whether I am alive or dead, as long as I am in Christ (or in communion with God).  

The meaning of life, the purpose of our life in this world, is to stay in communion with God so that when 

death overtakes us (as it certainly will) we will be in communion with God, or heaven.  The choice is ours, 

and it is not a choice made once and for all.  It is a choice made every day. 
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Our third consideration is the Funeral Mass itself.  Again, many people mistakenly think that the Funeral 

mass is a celebration of the deceased’s life.  This is a misunderstanding.  The Mass, every Mass, is the 

making present again in time of the once-and-for-all sacrifice that Christ made of himself on the Cross for 

us 2,000 years ago.  That’s history.  But Jesus Christ is not history.  He is God, and everything for God is 

NOW.  When the Mass is offered, as it is all day long, all around the world every day of the year, Jesus 

Christ continues to offer Himself to the Father as a sacrifice for our sins.  And as this sacrifice is offered it 

is not just those of us in this room who play a part in it.  Rather, the Church is composed of three parts.  

The first part is what we call the Church Triumphant:  God Himself, the angels, and the saints; all those 

who are in heaven; all those who have triumphed over sin, sickness, suffering, sadness, and death in this 

world.  Whenever the Mass is offered the whole Church Triumphant is engaged in this sacrifice and prayer. 

The second part of the Church is referred to as the Church Militant; all of those baptized into the Body of 

Christ, i.e. the Church.  Whenever the Mass is offered the whole Church Militant is engaged in a 

supernatural way in this sacrifice and prayer. 

The third part of the Church is referred to as the Church Suffering, or the Church undergoing purification 

(commonly called the souls in Purgatory.  The souls in Purgatory are those who have died in a state of 

communion with God, but who are not yet perfect.  The Scriptures tell us clearly that nothing imperfect 

can enter the Kingdom of Heaven.  For this reason, the Church prayers for all the faithful departed at every 

Mass every day that the merits of Christ’s sacrifice on the Cross may be applied as needed to purify those 

who need it.  Only God knows who these souls are.  We do our part, which is to pray and do penance for 

them, trusting that God will do His part as He has promised.  Therefore, today, in this one hour that we 

are together in this church during this Mass, the whole Church Triumphant and the whole Church Militant 

are engaged with us in the ongoing sacrifice of Christ for one particular intention: the repose of the soul 

of (…).  In conclusion, when we leave here today we will continue to pray for the soul of the deceased 

trusting that, when he has been perfectly purified and brought fully into communion with god in heaven, 

he will be praying for us in order that God’s will may be done:  that we may all be together in heaven 

eternally. This is the meaning of our life in this world and the next: to be in communion with God. 
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RICA Suplemento de ritos funerarios 

Funeral Homilía (Padre Ringley) 

Cada vez que perdemos a un ser querido siempre es un momento de tristeza y dolor. Estas emociones son 

normales y naturales y requieren tiempo para procesarlas. Pero como cristianos creemos que la muerte 

biológica o natural no es el final de todo. Es nuestra fe en la realidad de la vida sobrenatural la que nos da 

la fortaleza para enfrentar la tristeza de la muerte natural. 

Tomando en cuenta lo anterior me gustaría considerar el misterio de la vida y la muerte en Cristo desde 

tres puntos de vista. Primero, podemos considerar nuestra vida en este mundo como una peregrinación 

como lo indica San Pablo en sus cartas. 

Una peregrinación es la oportunidad que tenemos de visitar un lugar sagrado. El objetivo de la 

peregrinación es crecer en nuestro amor y conocimiento de Dios para que cuando regresemos a casa 

podamos vivir mejor los Diez Mandamientos resumidos por el Señor en los dos grandes mandamientos: 

Amar al Señor nuestro Dios con todo nuestro corazón, mente, alma y fuerza; y amar a nuestro prójimo 

como a nosotros mismos.  

Lo que Pablo quiere decir es que este mundo no es nuestra ultima morada. Estamos aquí ́como peregrinos 

de paso hacia nuestro hogar permanente que es el cielo con Dios. 

En el momento de nuestra concepción en el vientre de nuestra madre, Dios nos dio un alma. En el 

momento en que comenzamos a vivir en este mundo, también comenzamos a morir. No estamos aquí ́

para quedarnos, sino para regresar a casa con Dios. Pero esto no sucede automáticamente.  Esto nos lleva 

a nuestro segundo punto  con respecto al misterio de la vida y la muerte en Cristo. 

Muchos piensan  erróneamente que cuando morimos, automáticamente vamos al cielo. Esto no es 

enseñanza cristiana. No es la muerte lo que de alguna manera automáticamente nos pone en el cielo, sino 

la gracia; y esa gracia nos llega por medio de los sacramentos.  

 La definición de Cielo, según el Catecismo de la Iglesia Católica, es "comunión con Dios". La comunión con 

Dios no comienza cuando morimos, sino cuando somos bautizados. Ese es el momento en que la gracia 

de Dios nos limpia de nuestros pecados y nos hace miembros del Cuerpo de Cristo o sea su Iglesia.  O, 

para decirlo de otra manera, el bautismo nos pone en comunión con Dios o sea en el cielo. Cuando nos 

bautizamos es como si hubiéramos puesto un pie en el cielo. El resto de nuestra vida debemos 

permanecer en comunión con Dios para que cuando la muerte nos alcance, como ciertamente sucederá, 

estemos en comunión con Dios.  

Esta es fundamentalmente la forma de entender el misterio de la vida y la muerte en Cristo.  La muerte 

no es más que una puerta a través de la cual pasamos de la comunión con Dios en este mundo a la 

comunión con Dios en el cielo.  

El resto de los sacramentos nos son dados para mantenernos en comunión con Dios y para nutrir y 

fortalecer esa comunión. En particular, es el Sacramento de la Sagrada Comunión que nos alimenta, y el 

Sacramento de la Confirmación que fortalece esa comunión para permitirnos ser testigos de la presencia 

de Cristo en el mundo como lo fueron los apóstoles. 
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La confesión restaura nuestra comunión con Dios cuando nos separamos de El por nuestros pecados. Si 

fuera la muerte lo que nos pone en el cielo todos iríamos al cielo. Esto sería contrario a la noción de libre 

albedrio. Aquellos que van al cielo eligen ir allí ́ viviendo sus vidas de acuerdo con la ley de Dios y 

aprovechando la gracia que se les ofrece por medio de los sacramentos. Si estamos en comunión con Dios 

en este mundo en el momento de nuestra muerte, estaremos en comunión con Dios en el otro mundo.  

 Esto es perfectamente lógico.  San Pablo nos dice que no importa si estamos vivos o muertos, mientras 

estemos en Cristo (o en comunión con Dios). El sentido de la vida, el propósito de nuestra vida en este 

mundo es permanecer en comunión con Dios para que cuando la muerte nos alcance (como seguramente 

sucederá)́ estemos en comunión con Dios o en el cielo. La elección es nuestra, y no es una elección que 

debemos hacer una sola vez.  Es una elección que debemos hacer todos los días de nuestra vida. 

Nuestro tercer punto es la Misa fúnebre.   Aquí también quiero enfatizar una vez más que muchas 

personas piensan erróneamente que la Misa fúnebre es una celebración de la vida del difunto. Esto es un 

malentendido.  En todas las Misas, se hace presente de nuevo el sacrificio de Cristo desde hace más de 

dos mil años.  Jesucristo no es historia. Él es Dios, y todo para Dios es AHORA. Cuando se ofrece la Misa, 

todos los días, a toda hora y en todo el mundo, Jesucristo continúa ofreciéndose al Padre como sacrificio 

por nuestros pecados. Y a medida que se ofrece este sacrificio, no somos solo los que estamos en esta 

sala los que formamos parte de del mismo. Por el contrario, la Iglesia se compone de tres partes:  La Iglesia 

Triunfante: Dios mismo, los ángeles, los santos y  todos los que están en el cielo; todos aquellos que han 

triunfado sobre el pecado, enfermedad, sufrimiento, tristeza y muerte en este mundo. Cada vez que se 

ofrece la Misa, toda la Iglesia Triunfante participa en este sacrificio y oración. 

La segunda parte es la Iglesia Militante; todos aquellos bautizados, el Cuerpo de Cristo o sea la Iglesia. 

Cada vez que se ofrece la Misa, toda la Iglesia Militante se compromete de una manera sobrenatural a 

este sacrificio y oración. 

La tercera parte de la Iglesia se conoce como la Iglesia Sufriente, sometida a purificación (comúnmente 

llamadas almas en el Purgatorio). Las almas en el Purgatorio son aquellas que han muerto en un estado 

de comunión con Dios, pero que todavía no están purificadas completamente; Las Escrituras nos dicen 

claramente que nada imperfecto puede entrar en el Reino de los Cielos. Por esta razón, durante todas las 

Misas, la Iglesia reza por todos los fieles difuntos,  para que los méritos del sacrificio de Cristo en la Cruz 

puedan aplicarse según sea necesario para purificar a quien lo necesite. Solo Dios sabe quienes son estas 

almas. Hacemos nuestra parte, que es orar y hacer penitencia por ellas, confiando en que Dios hará ́su 

parte como lo ha prometido. Por lo tanto, hoy, en esta hora que estamos juntos en esta iglesia durante 

esta Misa, toda la Iglesia Triunfante y toda la Iglesia Militante están con nosotros formando parte de todos 

los que participamos de esta Misa fúnebre por esta intención particular:  El reposo del alma de (...).  

En conclusión, al salir de la iglesia después de esta Misa,  continuaremos orando por el alma del 

difunto confiando en que, cuando haya sido perfectamente purificado y haya entrado 

plenamente en comunión con Dios en el cielo, estará́ orando por nosotros para que se haga la 

voluntad de Dios: para que todos podamos estar juntos en el cielo eternamente. Este es el 

significado de nuestra vida en este mundo y la esperanza de la vida eternal al estar en 

comunión con Dios. 
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RCIA WKSH Class 28 Sacrament of Anointing and Funerals 

1) Give three different names for the Sacrament of Anointing. 

 

2) Who administers the Sacrament of Anointing? 

3) What other sacrament normally accompanies the Sacrament of Anointing? 

4) If a person is unconscious, can he still be anointed? 

5) What are the two purposes of the Sacrament of Anointing? 

 

6) When is the proper time to call the priest to anoint someone? 

 

 

7) Why should a Funeral Mass be offered for a Catholic who has died? (two reasons) 

 

 

8) Is cremation acceptable from a Catholic point of view?  

 

9) What should be done with the ashes after a body has been cremated? 

 

10) What should NOT be done with the ashes after a body has been cremated. 

 

11) The Sunday Mass is always about one person.  Who is that person? 

 

12) The Funeral Mass is always about one person.  Who is that person? 

 

13) Is the Funeral Mass supposed to be a celebration of the deceased person’s life? 
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RICA Preguntas Clase 28 Sacramento de la Unción y funerales 

1) Diga tres nombres diferentes para el Sacramento de la Unción. 

 

2) ¿Quién administra el Sacramento de la Unción? 

3) ¿Qué otro sacramento normalmente acompaña al Sacramento de la Unción? 

4) Si una persona está inconsciente, ¿aún puede ser ungido? 

5) ¿Cuáles son los dos propósitos del sacramento de la unción? 

 

6) ¿Cuándo es el momento apropiado para llamar al sacerdote para ungir a alguien? 

 

 

7) ¿Por qué debería ofrecerse una Misa fúnebre para un católico que ha muerto? (dos razones) 

 

 

8) ¿Es la cremación aceptable desde un punto de vista católico? 

 

9) ¿Qué se debe hacer con las cenizas después de que un cuerpo ha sido incinerado? 

 

10) Lo que NO se debe hacer con las cenizas después de que un cuerpo ha sido cremado. 

 

11) La Misa dominical siempre se trata de una persona. ¿Quién es esa persona? 

 

12) La Misa fúnebre es siempre sobre una persona. ¿Quién es esa persona? 

 

13) ¿Se supone que la Misa fúnebre es una celebración de la vida de la persona fallecida? 

  



162 
 

 

RCIA assessment 

Prayers to be memorized:  

Our Father, Hail Mary, Glory be…, Hail Holy Queen, Saint Michael, Apostles Creed, Nicene Creed, Act of 

Contrition, Grace before and after meals.  Other: Seven sacraments and their purpose/effect, 10 

commandments, 5 precepts 

Basics for Class 2: Three questions.  Understanding that Jesus established the Catholic Church on Peter 

(MT 16:16), that there has been a continuous succession of popes since Peter, and that the Church in the 

world today that is Jesus’/God’s church is the Catholic Church.  Difference between Catholic and non-

Catholic Christian churches (seven sacraments, Eucharist, priesthood, Bible, interpretation of Scripture, 

pope) 

Basics for Class 3: Revelation, Scripture and Tradition (and tradition).  Understanding that God has 

revealed Himself through the Scriptures and the Tradition.  Difference between Tradition and tradition.  

Who is the final interpreter of Scripture? Basic understanding of the Bible as a collection of books, 

difference between OT and NT (Pre-Jesus, post-Jesus) 

Basics for Class 4: Adam and Eve; Be able to tell briefly the story.  What was Adam and Eve’s sin in one 

word.  What was the result of their sin (expulsion from Paradise/heaven), original sin transmitted to all by 

generation.  Original sin taken away by baptism. 

Basics for Class 5: Sin and grace.  Definition of sin.  Clear understanding of mortal (3 conditions) and venial 

sin. Need for Sacrament of Confession for mortal sin. Definition of grace.  How do we get grace, how do 

we lose grace?  Communion with God=heaven=state of grace.  Understand the need to be in a state of 

grace.   

Basics for Class 6 and 7: Baptism and Confession.  Understand how to baptize in emergency.  Water, 

words.  Two effects of baptism (member of the Church=Body of Christ=Communion with God, takes away 

sins) be able to explain how one goes to confession, act of contrition memorized.  

Basics for Class 8: 10 commandments, 5 Precepts, All Souls/All Saints.  Explain the difference between All 

Souls Day/Purgatory and All Saints Day/heaven.  10 commandments memorized and ability to give basic 

explanation of their relevance to the candidate (age appropriate).  Five Precepts memorized and explained 

as 10 Commandments above. 

Basics for Class 9-11: Life of Christ.  Ability to give a broad description of the Life of Christ from Nativity, 

Epiphany, Finding in the Temple, Hidden Years, Baptism, Public Ministry, Holy Week, Easter, Ascension, 

Pentecost.  Situation in history (what, when, where, why, how). Understanding that Jesus is God having 

become man to give Himself as a sacrifice for our sins.  Basic understanding of the Trinity as one God and 

Three Persons. 

Basics for Class 12: Advent, death, judgment, heaven, hell.  Understanding of Advent Season as four weeks 

of preparation for Christmas.  Appropriate liturgical changes.  Understanding and definitions of heaven, 

hell, and purgatory.  
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Basics for Class 13: n Doctrines.  Ability to explain Immaculate Conception and distinguish between the 

virginal conception of Jesus and the I.C. of Mary.  Ability to explain the Assumption of Mary and the 

difference between Jesus’ Ascension and Mary’s Assumption.  Mary’s perpetual virginity and sinlessness.  

Basic story (and effect) of Our Lady of Guadalupe. 

Basics for Class 14 and 15: Christmas and Epiphany, tour of the church.  Ability to tell Christmas and 

Epiphany stories with sufficient detail   Tour of the church essentials include nave, sanctuary, altar, 

tabernacle, crucifix (INRI), baptismal font. 

Basics for Class 16-18:  Mass, Eucharist.  Basic understanding of the Exodus and the Passover Lamb as 

foreshadowing of Lamb of God, institution of the Mass at the Last Supper, Transubstantiation, Christ’s 

real presence in the Eucharist (protestants do not have the real presence because they don’t have Holy 

Orders/Priesthood, sacrament and sacrifice, two actions of the Mass, who can receive and when, how to 

receive, comportment during Mass 

Basics for Class 19: Confirmation.  Familiarity with the seven gifts, institution at Pentecost, purpose of the 

Sacrament as strengthening for Christian witness, age of reception does not matter, willingness to live the 

Catholic life does matter. 

Basics for Class 20: Creeds.  Memorized.  Difference between the two, basic understanding of the articles 

Basics for Class 21: Ash Wed., Lent.  Lenten season as penitential season, biblical significance of 40 days, 

examples.  Why we do penance, ashes not a Sacrament but sacramental. 

Basics for Class 22-23:  Matrimony.  Matter, form (vows), three intentions (age appropriate), annulment, 

consequences of marriage outside the Church, contraception/NFP, permanence, fidelity, openness to life 

Basics for Class 24-25: Prolife issues (age appropriate) abortion, contraception, euthanasia, suicide, just 

war, capital punishment, self-defense, same sex attraction, same sex marriage.  

Basics for Class 26: Confession night with visiting priests, assessments, interviews 

Basics for Class 27: Holy Week.  Identify and explain the events and meaning of Holy Thursday, Good 

Friday, Easter Vigil, Easter Sunday 

Basics for Class 28: Holy Orders, religious life, Last Rites/anointing.  Difference between bishop, priest, 

deacon; reason for existence of religious orders of men and women, active vs. contemplative life, poverty, 

chastity, obedience, variety of charisms/apostolates 

Basics for Class 29: anointing, funeral rites.  Purpose and effect of anointing, when to call the priest, funeral 

Mass as offering of Christ’s sacrifice for the purification of the deceased (repose of the soul) NOT a 

celebration of life. 
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Evaluación de RICA 

 

Oraciones para ser memorizadas: 

 
Padre nuestro, Avemaría, Gloria sea ..., Avemaría, Reina Santa, San Miguel, Credo de los Apóstoles, Credo 
de Nicea, Acto de contrición, Gracia antes y después de las comidas. Otro: siete sacramentos y su 
propósito / efecto, 10 mandamientos, 5 preceptos 

Conceptos básicos para la clase 2: tres preguntas. Comprender que Jesús estableció la Iglesia Católica 
sobre Pedro (Mt 16:16), que ha habido una sucesión continua de papas desde Pedro, y que la Iglesia en el 
mundo de hoy que es la iglesia de Jesús / Dios es la Iglesia Católica. Diferencia entre iglesias cristianas 
católicas y no católicas (siete sacramentos, eucaristía, sacerdocio, Biblia, interpretación de las Escrituras, 
papa) 

Conceptos básicos para la clase 3: Revelación, Escritura y Tradición (y tradición). Comprender que Dios se 
ha revelado a Sí Mismo a través de las Escrituras y la Tradición. Diferencia entre tradición y 
tradición. ¿Quién es el intérprete final de las Escrituras? Comprensión básica de la Biblia como una 
colección de libros, diferencia entre el Antiguo y el Nuevo Testamento (antes de Jesús, después de Jesús) 

Conceptos básicos para la clase 4: Adán y Eva; Ser capaz de contar brevemente la historia. ¿Cuál fue el 
pecado de Adán y Eva en una palabra? Cuál fue el resultado de su pecado (expulsión del paraíso / cielo), 
pecado original transmitido a todos por generación. Pecado original quitado por el bautismo. 

Conceptos básicos para la clase 5: pecado y gracia. Definición de pecado Clara comprensión de los 
mortales (3 condiciones) y el pecado venial. Necesidad de sacramento de confesión por pecado 
mortal. Definición de gracia ¿Cómo obtenemos la gracia? ¿Cómo perdemos la gracia? Comunión con Dios 
= cielo = estado de gracia. Comprenda la necesidad de estar en estado de gracia. 

Conceptos básicos para las clases 6 y 7: bautismo y confesión. Comprende cómo bautizar en una 
emergencia. Agua, palabras Dos efectos del bautismo (miembro de la Iglesia = Cuerpo de Cristo = 
Comunión con Dios, quita los pecados) ser capaz de explicar cómo uno va a la confesión, el acto de 
contrición memorizado. 

Conceptos básicos para la clase 8: 10 mandamientos, 5 preceptos, todas las almas / todos los 
santos. Explique la diferencia entre el Día de Todos los Almas / Purgatorio y el Día de Todos los Santos / 
cielo. 10 mandamientos memorizados y la capacidad de dar una explicación básica de su relevancia para 
el candidato (edad apropiada). Cinco preceptos memorizados y explicados como los 10 mandamientos 
anteriores. 

Conceptos básicos para la clase 9-11: La vida de Cristo. Capacidad de dar una descripción amplia de la vida 
de Cristo desde la Natividad, Epifanía, hallazgo en el templo, años ocultos, bautismo, ministerio público, 
Semana Santa, Pascua, Ascensión, Pentecostés. Situación en la historia (qué, cuándo, dónde, por qué, 
cómo). Comprender que Jesús es Dios convertido en hombre para darse a sí mismo como sacrificio por 
nuestros pecados. Comprensión básica de la Trinidad como un Dios y Tres Personas. 

Conceptos básicos para la clase 12: Adviento, muerte, juicio, cielo, infierno. Comprensión de la temporada 
de Adviento como cuatro semanas de preparación para la Navidad. Cambios litúrgicos 
apropiados Comprensión y definiciones del cielo, el infierno y el purgatorio. 

Conceptos básicos para la clase 13: Doctrinas nas. Capacidad para explicar la Inmaculada Concepción y 
distinguir entre la concepción virginal de Jesús y la I.C. de María Capacidad de explicar la Asunción de 
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María y la diferencia entre la Ascensión de Jesús y la Asunción de María. La virginidad y la impecabilidad 
perpetua de María. Historia básica (y efecto) de Nuestra Señora de Guadalupe. 

Conceptos básicos para las clases 14 y 15: Navidad y Epifanía, recorrido por la iglesia. Posibilidad de contar 
historias navideñas y de Epifanía con suficiente detalle Recorrido por los elementos esenciales de la 
iglesia: nave, santuario, altar, tabernáculo, crucifijo (INRI), fuente bautismal. 

Conceptos básicos para las clases 16-18: Misa, Eucaristía. Comprensión básica del Éxodo y el Cordero de 
la Pascua como prefiguración del Cordero de Dios, institución de la Misa en la Última Cena, 
Transubstanciación, presencia real de Cristo en la Eucaristía (los protestantes no tienen la presencia real 
porque no tienen órdenes sagradas / Sacerdocio, sacramento y sacrificio, dos acciones de la Misa, que 
pueden recibir y cuándo, cómo recibir, comportamiento durante la Misa. 

Conceptos básicos para la Clase 19: Confirmación. La familiaridad con los siete dones, la institución en 
Pentecostés, el propósito del sacramento como refuerzo para el testimonio cristiano, la edad de la 
recepción no importa, la voluntad de vivir la vida católica sí importa. 

Conceptos básicos para la Clase 20: Credos. Memorizado Diferencia entre los dos, comprensión básica de 
los artículos. 

Conceptos básicos para la Clase 21: miércoles de ceniza, Cuaresma. Temporada de cuaresma como 
temporada de penitencia, significado bíblico de 40 días, ejemplos. Por qué hacemos penitencia, las cenizas 
no son sacramentos sino sacramentales. 

Conceptos básicos para la clase 22-23: matrimonio. Materia, forma (votos), tres intenciones (edad 
apropiada), anulación, consecuencias del matrimonio fuera de la Iglesia, anticoncepción / PFN, 
permanencia, fidelidad, apertura a la vida. 

Conceptos básicos para la clase 24-25: problemas de Prolife (edad apropiada) aborto, anticoncepción, 
eutanasia, suicidio, guerra justa, pena capital, defensa personal, atracción por el mismo sexo, matrimonio 
entre personas del mismo sexo. 

Conceptos básicos para la clase 26: noche de confesión con sacerdotes visitantes, evaluaciones, 
entrevistas 

Conceptos básicos para la clase 27: Semana Santa. Identificar y explicar los eventos y el significado del 
Jueves Santo, Viernes Santo, Vigilia Pascual, Domingo de Pascua 

Conceptos básicos para la Clase 28: Ordenes Sagradas, vida religiosa. Diferencia entre obispo, sacerdote, 
diácono; razón por la existencia de órdenes religiosas de hombres y mujeres, vida activa vs. contemplativa, 
pobreza, castidad, obediencia, variedad de carismas / apostolados. 

Conceptos básicos para la clase 29: unción, ritos funerarios. Propósito y efecto de la unción, cuándo llamar 
al sacerdote, la Misa fúnebre como ofrenda del sacrificio de Cristo para la purificación del difunto (reposo 
del alma) NO una celebración de la vida. 
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RCIA Prayers 

The Lord’s Prayer              Padre Nuestro 
Our Father, who art in Heaven,                                                  Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado 
Hallowed be thy name. Thy kingdom                                        sea Tu Nombre; venga a nosotros Tu reino; hágase 
Come, thy will be done, on earth as it                                       Tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos 
Is in Heaven. Give us this day our daily                                     hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras 
bread and forgive us our trespasses as                                     ofensas, como también nosotros perdonamos 
we forgive those who trespass against us,                               a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la 
and lead us not into temptation, but                                        tentación, y líbranos del mal. Amén. 
deliver us from evil. Amen 
 
The “Hail Mary”                                                                            Ave María 
Hail Mary, full of grace, the Lord is with                                  Dios Te salve, María, llena eres de gracia. El Señor es 
thee. Blessed art thou among women and                             contigo. Bendita tú eres entre todas las mujeres, 
Blessed is the fruit of thy womb Jesus. Holy                           y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa 
Mary, Mother of God, pray for us sinners now                      María, Madre de Dios, ruega por nosotros,  
and at the hour of our death. Amen                                        pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. 
                                                                                                        Amén 
 
The “Glory Be”                                                                              Gloria 
Glory be to the Father, and to the Son, and to                       Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como 
The Holy Spirit, as it was in the beginning, is now                  era en el principio, ahora y siempre, por los siglos 
And ever shall be, world without end. Amen.                         de los siglos. Amén. 
 
St. Michael                                                                                     San Miguel 
St. Michael the Archangel, defend us in battle, be                Arcángel San Miguel, defiéndenos en la lucha; sé 
our protection against the wickedness and snares               nuestro amparo contra la maldad y asechanzas del 
of the devil. May God rebuke him we humbly pray;             demonio. Pedimos suplicantes que Dios lo mantega 
and do thou, O Prince of the Heavenly host, by the              bajo su imperio; y tú, Príncipe de la milicia celestial, 
power of God, cast into hell Satan and all the other             arroja al infierno, con el poder divino, a Satanás y a 
evil spirits who prowl about the world seeking the               los otros espíritus malvados que andan por el  
ruin of souls. Amen.                                                                     mundo para la perdición de las almas. Amén. 
 
Act of Contrition                                                                          Acto de Contrición 
 
My God I am sorry for my sins with all my heart.                  “Oh, Dios mío, me arrepiento de todo corazón por  
In choosing to do wrong and failing to do good I                  haberte ofendido, y detesto todos mis pecados debido 
have sinned against you whom I should love above             a tus castigos justo, pero más que nada porque te  
all things. I firmly intend with your help to do penance       ofenden, mi Dios, que eres todo bondad y merecedor  
to sin no more, and to avoid whatever leads me to sin.       de todo mi amor. Firmemente resuelvo, con la ayuda 
Our Savior Jesus Christ suffered and died for us; in His        de tu gracia, no pecar más y evitar las ocasiones  
Name my God have mercy. Amen.                                           próximas de pecado” Amen. 
 
Hail, Holy Queen                                                                          Dios te salve, Reina 
Hail Holy Queen Mother of mercy, our life, our                     Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, 
sweetness, and our hope. To thee do we cry poor                vida, dulzura, y esperanza nuestra, Dios te salve. 
banished children of Eve. To thee do we send up our           A ti clamamos los desterrados hijos de Eva. A ti 
sighs mourning and weeping in this valley of tears.              suspiramos gimiendo y llorando en este valle de 
Turn then most gracious advocate thine eyes of mercy        lágrimas. Ea, pues, Señora abogada nuestra: vuelve 
toward us and after this our exile show unto us the             a nosotros esos tus ojos misericordiosos. Y después 
Blessed fruit of thy womb Jesus. O clement, O loving           de este destierro, muéstranos a Jesús, fruto bendito 
O sweet Virgin Mary; Pray for us O Holy Mother of               de tu vientre. Oh clemente, oh piadosa, oh dulce 
God; that we may be made worthy of the promises              Virgen María. Ruega por nosotros, Santa Madre de 
of Christ. Amen.                                                                             Dios, para que seamos dignos de las promesas de 
                                                                                                          Cristo. Amén. 
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Apostles Creed                                                                              Credo de los Apóstoles 
I believe in God, the Father almighty, Creator of heaven     Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del  
and earth, and in Jesus Christ, His only Son Our Lord.           cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo, su único Hijo, 
Who was conceived by the Holy Spirit, born of the               Nuestro Señor, que fue concebido por obra y gracia 
Virgin Mary, suffered under Pontius Pilate, was crucified    del Espíritu Santo, nació de Santa María Virgen,  
died and was buried; He descended into hell; on the third  padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue  
day He rose again From the dead; He ascended into             crucificado, muerto y sepultado, descendió a los 
heaven and sits at the right hand of God the Father             infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos 
Almighty. From thence He shall come to judge the               subió a los cielos y está sentado a la derecha de  
living and the dead. I believe in the Holy Spirit, the              Dios, Padre todopoderoso, desde allí ha de venir a  
holy catholic Church, the communion of Saints, the             juzgar a vivos y muertos. Creo en el Espíritu Santo, 
forgiveness of sins, the resurrection of the body, and          la Santa Iglesia Católica, la comunión de los santos, 
life everlasting. Amen.                                                                 el perdón de los pecados, la resurrección de la  
                                                                                                         carne, y la vida eterna. Amén. 
 
Grace before Meals                                                                     Acción de gracias antes de comer 
Bless us, O Lord, and these thy gifts which we are                Bendícenos, Señor, y estos alimentos que vamos a 
about to receive from Thy bounty, through Christ                recibir, por tu generosidad, por Cristo nuestro 
Our Lord. Amen.                                                                           Señor. Amén. 
 
Thanksgiving after Meals                                                          Accíon de gracias después de Comer 
We give Thee thanks, Almighty God, for these and              Te damos gracias, Señor, por todos tus beneficios.  
All Thy benefits, who lives and reigns forever and                Tú, que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
ever. Amen. May the souls of the faithful departed             Amén. Que las almas de los fieles difuntos, por la 
through the mercy of God, rest in peace. Amen.                  misericordia de Dios, descansen en paz. Amén. 
 
Nicene  Creed                                                                                Credo Niceno 
I believe in one God, the Father almighty, maker of             Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,  
heaven and earth, of all things visible and invisible.             Creador del cielo y de la tierra, de todo lo visible 
I believe in one Lord Jesus Christ, the Only Begotten Son    y lo invisible. Creo en un solo Señor Jesucristo, 
of God, born of the Father before all ages. God from           Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos 
God, Light from Light, true God from true God,                     los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero  
begotten, not made, consubstantial with the Father;           de Dios verdadero, engendrado, no creado, de la 
through him all things were made. For us men and for        misma naturaleza del Padre, por quien todo fue  
our salvation he came down from heaven, and by the         hecho; que por nosotros, los hombres, y por  
Holy Spirit was incarnate of the Virgin Mary, and                  nuestra salvación bajó del cielo, y por obra del 
became man. For our sake he was crucified under                Espíritu Santo se encarnó de María, la Virgen, 
Pontius Pilate, he suffered death and was buried,                 y se hizo hombre; y por nuestra causa fue  
and rose again on the third day in accordance with the       crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padeció y 
Scriptures. He ascended into heaven and is seated at          fue sepultado, y resucitó al tercer día, según las 
the right hand of the Father. He will come again in               Escrituras, y subió al cielo, y está sentado a la  
glory to judge the living and the dead and his kingdom        derecha del Padre; y de nuevo vendrá con gloria 
will have no end. I believe in the Holy Spirit, the Lord,          para juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendrá 
the giver of life, who proceeds from the Father and the       fin. Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida, 
Son, who with the Father and the Son is adored and             que procede del Padre y del Hijo, que con el Padre 
glorified, who has spoken through the prophets.                   y el Hijo recibe una misma adoración y gloria, y que 
I believe in one, holy, catholic and apostolic Church.             habló por los profetas. Creo en la Iglesia, que es  
I confess one Baptism for the forgiveness of sins and I          una, santa, católica y apostólica. Confieso que hay 
look forward to the resurrection of the dead and the            un solo Bautismo para el perdón de los pecados. 
life of the world to come. Amen.                                                Espero la resurrección de los muertos y la vida del 
                                                                                                          mundo futuro. Amén. 
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The Five Precepts of the Church                                               Los Mandamientos (Preceptos) de la Iglesia 
1. You shall attend Mass on Sundays and on holy days         1. Oír Misa entera los domingos y demás fiestas de 
    of obligation and rest from servile labor.                                  preceptos y no realizar trabajos serviles. 
2. You shall confess your sins at least once a year.                 2. Confesar los pecados al menos una vez al año. 
3. You shall receive the sacrament of the Eucharist at           3. Recibir el sacramento de la Eucaristía al menos 
     least once a year during the Easter Season                              una vez por año por Pascua (cf CIC 920). 
    (cf. Canon 920).                                                                        
4. You shall observe the days of fasting and abstinence        4. Abstenerse de comer carne y ayunar en los días 
    established by the Church. (Ash Wednesday, Good               establecidos por la Iglesia. (El miércoles de las  
    Friday no meat, and one main meal only. All Fridays             cenizas, el Viernes Santo, todos los Viernes de la  
    in Lent no meat. All Fridays during the year some sort          cuaresma. Todos los Viernes del año son días de  
    Penance left to the choice of the individual)                            penitencia de cualquier tipo según la voluntad   
                                                                                                              del individuo). 
5. You shall help provide for the needs of the Church           5. Ayudar la iglesia en sus necesidades (cada uno 
    (financial help to the Church to the extent that one              según su capacidad). 
    Is able). 
 
The Ten Commandments                                                             Los Diez Mandamientos 
1. I am the Lord your God; you shall have no strange             1. Yo soy el Señor su Dios; No tendrás dioses 
    gods before me.                                                                             extraños delante de mí. 
2. You shall not take the name of the Lord your God in vain.2. No tomarás el nombre del Señor tu Dios en vano 
3. You shall keep holy the Sabbath Day.                                     3. Tú guardarás santo el día de reposo. 
These 3 commandments are directed toward love                Estos 3 mandamientos están dirigidos hacia el  
Of God.                                                                                             Amor de Dios. 
4. Honor your father and mother. (others?)                              4. Honre a su padre y a su madre. (otros?) 
5. You shall not kill.                                                                         5. No matarás. 
6. You shall not commit adultery.                                                6. No cometerás adulterio. 
7. You shall not steal.                                                                     7. No robarás. 
8. You shall not bear false witness against your neighbor.     8. No darás falso testimonio contra to prójimo. 
    (lie)                                                                                                     (mentira) 
9. You shall not covet Your neighbor’s wife. (lust)                   9. No codiciarás la mujer de tu prójimo. (lujuria) 
10. You shall not covet your neighbor’s goods.                        10. No codiciarás los bienes de tu prójimo. 
These 7 commandments are ordered toward love of           Estos 7 mandamientos son ordenados hacia el  
Neighbor.                                                                                        Amor al prójimo. 
 
The two Great Commandments of Jesus. (which                  Los dos Grandes Mandamientos de Jesús. (que  
Summarize the Ten Commandments):                                    resumen los Diez Mandamientos): 
1. You shall love the Lord Your God with all your heart,        1. Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón,  
    mind, soul and strength.                                                              mente, alma y fuerza. 
2. You shall love your neighbor as yourself.                             2. Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 
 
How do we accomplish these two Great                                  Como cumplimos estos dos grandes  
Commandments? By following the Ten Commandments     mandamientos? Siguiendo los Diez Mandamientos 
and the Five Precepts of the Church.                                        y los 5 Preceptos (mandamientos) de la iglesia. 
 
 
Come Holy Spirit               Ven Espiritu Santo 
Come, Holy Spirit, fill the hearts of Thy faithful and               Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus  
Kindle in them the fire of Thy love. Send forth Thy                 fieles, y enciende en ellos el fuego de tu amor. 
Spirit and they shall be created. And Thou shalt renew         Envía tu Espíritu y todo será creado y renovaras 
the face of the earth.                                                                    La faz de la tierra. 
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Pater Noster 
Pater Noster, qui es in caelis: sanctificétur nomen tuum; advéniat regnum tuum; fiat volúntas tua, sicut in caelo, et 
in terra. Panem nostrum quotidiánum da nobis hódie; et dimítte nobis débita nostra, sicut et nos dimíttimus 
debitóribus nostris; et ne nos indúcas in tentatiónem; sed líbera nos a malo. Amen. 
 
Credo 
Credo in unum Deum, 
Patrem omnipoténtem, 
factórem caeli et terrae, 
visibílium ómnium, et invisibílium. 
Et in unum Dóminum Jesum Christum, 
Fílium Dei unigénitum. Et ex Patre natum ante ómnia saecula. 
Deum de Deo, lumen de lúmine, 
Deum verum de Deo vero. 
Génitum, non factum, consubstantiálem Patri: 
per quem ómnia facta sunt. 
Qui propter nos hómines, et propter nostram salútem descéndit de caelis. 
 
Et incarnátus est de Spíritu Sancto 
ex María Vírgine: et homo factus est. 
 
Crucifíxus étiam pro nobis: sub Póntio Piláto 
passus et sepúltus est. Et resurréxit tértia die, secúndem Scriptúras. 
Et ascéndit in caelum: sedet ad déxteram Patris. 
Et íterum ventúrus est cum glória, judicáre vivos et mortuos: 
cujus regni non erit finis. 
Et in Spíritum Sanctum, Dóminum, et vivificántem: 
qui ex Patre Filióque procédit. 
Qui cum Patre et Fílio simul adorátur, et conglorificátur: 
qui locútus est per Prophétas. 
Et unam sanctam cathólicam et apostólicam Ecclesiam. 
Confíteor unum baptísma in remissiónem peccatórum. 
Et exspécto resurrectiónem mortuórum. 
Et vitam ventúri saeculi. Amen. 
 


